


ん基木型紙+袖のバリエーションでベースのドレスを作る。 
2,装飾パーツやレース、リボンを重ねてドレスアップ。 

A 小物を合わせて、さらにステップアップ。 





































































スライルの 

ドール. 
■ディネイト 
レシピ 

貞谷紀子 


本 Q •没！?％ 



1 








作った数だけ上手〈なる 
亍•をかけただけ愛若がわく r 

小さなことを少しずつ積み®ねながら、焦らずゆっぐりていねいに 
ドレス作りのワクワグをたくさんの人と共有て、きたら•.•そんな気持ちを詰め込みました- 
ひと手間かける楽しさを兄つけてもらえたら嬉しいです。 

づ V 靜かにチクチクする時間も、大勢で針を動かす賑やかな時も、 

好きなことに向き合っている時間はとても大切です。 

R 々の一針一針がずっと続いて、 

お気に入りがたくさんできますように 

— 能紀子：、’ 。 、編愈 








本の製作にご協力いただいたみなさまにこの場を借りてお礼を申し卜.げます c 


製作にご協力いただいたみなさま 

内田贵世、大村典子、奥山知 T、 海士京子、笠松亜由美、川门博子、 

㈩中昭チ、戸田順子、溝门久美 T、 鹈川敦子、大塚理子 
ヴオーグ学阑生徒のみなさま 

伊藤さとみ、大手 31 巷チ、岡前相子.榊原洋子、下村綾了.、松川美登利、中村智子 
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令プロ セス c z^essoiv p 39 


こ の本の作り方の特徴 . p 40 

基本の パーツ . p 41 
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[作り力]クラシカルスーツ、ぺプラム p 82-83 
[ブーツ](株）アゾンインターナショナル 
[ model ] ブーリップ（ひの） 
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OCheoriiarig cheorha.AII R ghts Reserved. 



オーバースカート、アンダーワンピース、ぺプラム 
:ブーツ](採）アゾンインターナショナル 
. model ] ブーリップ （Komantic Alice Pink ver .) 


©Checnsang oeonhaAII Rights Reserved. 









[作り方 1 ハイ ウェストドレス、ケープ、 ボンネット p 93 

Lmodel ] タイニーべ ッ ツイ マッコール （ヴインテ ージ） 












万才ーバースカート、アンダーワンビ 
ノン j 〈株） アゾンインター 右デ 3.すル 
Ld ] : : _ k •: リカちやん 7^:マヮーン 


ス 




:€霜漆麟愈獨 








誠 








© TOMY 
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二作*方：ブラウ x •ベスト&パンツセット' 帽子 piiam 
~-三二二更— '. V -.3：> C - Ji ? cui - gold ： 


















[作り方]クラシカルコート、ワンピース、ヘッドドレス pi 03 
[ブーツ](株）アゾンインターナショナル 
「 model — プーリツプ （Romantic Alice Pink ver .) 
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[作り方」チユニック&パンツ p 97 
[ model ] MOMOKO (砂の雫） 


5EWGUCH! Co.. Ltd. momokoTM ©PetWORKs Co.. Ltd 




[作り方]チュニック&パンツ、髪飾り p 96 
[ model ； 幼 SD (千夏、ウイッグ W -130 C -16 T クリーム) 







驟^^ 



[作り方]ハイウェストドレス、ケープ、ボンネット、マフラー、マフ p 98-99 
[ modelj タイニーべ ツ ツイ マツ コール（ヴインテージ） 
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-セ"方]プリーツフリルサーキュラード レスのセット' 帽子 P 89-91 
二 odd] 右：リカちゃん左奥：マリーン左前：ミキちゃん 
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セり方]ジャケット風ワンビース p 86>87、 ジャケット&ワンビース p 88' 帽子、バッグ pH 4-115 
' model ] マリーン 




kMm 


_ 



.'.翁：::. 


. f 
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'*= "方:ワンピース p 75, エブロン] p 73 
Wt : ミデノブライス（アイ分スリネーア） 


~5oe 一 3 卞 of Hasbro. TjK；u ，- asbro. Ail lights .=U»scfved. : 



[作り方]オーバースカート p 78-79、 アンダーヴンビース 
[ model ] マリーン 



[作り方]コラージュドレス&ボレロ、ベビーキャップ、バッグ P 100-101 
[ブーツ」（株）アゾンインターナショナル 
[ model ] 右：マリーン左：リカちゃん 







"Super Dol fic*is the registered trademark of VOLKS iNC All rights are reserved. 
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[作り方]ハイウェストワンビース P 94 (帽子参考作品）[ブーツ](株）アゾンインタ 
[ model ] 右：ネオブライス（ヴ 1 ロニカレース）左：ネオブライス（ラブアンドモア） 


T シヨナル 



BLYTHE ii a radeoiart: of Hasbro. ©2014 Hasbro. A'l Rights Rei«rved 33 



作つ方-ロリータスタイルワンピースセット（茶）、袋 pl 06-107, ロリータスタイルワンビースセット（ブル ー） 、バッグ plO 4105 
( トランク参考作品) 

L ブーツ j (株)アゾンインターナショナル 

[ rnodd ] 右： J-doll (エルムストリート）左： J-doli (プチ.シャンブラン） 
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卡り方]ワンピース p 72、 エプロン p 73 
, r *.< xiel !右：マリーン左：リカちゃん 




ノ V 









※ブロセスでは、 22 cm ドールサイズで作り方を紹介します。 
※わかりやすいように目立つ色の糸や布を使用しています。 










この本では、沁叫を除き、苯本的にトッブス a、b、 

... 乂 . 

ペチコート、ドロワーズの那紙を糾み合わせて服を作つていきます。 
にすすめると難易度に合わせた 
ドレス作りができる組み、：,てになっています。 


- そして、装飾のバリエーションを学び、シンプルなドレスを 

飾りつけましょう。基本のパーツだけでも華やかさがァップしま t - ( 

> 次は、袖のバリエーシ彐ンを学んでみてください。 

シルエツトが、がらりと変わり、服のイメージ作りの幅が広がります: 


_ 


基本の パーツ 




基本のパーツは、すべてのドレスの哚型となるものです。 
服の作り方の手順をしっかりとマスターしましょう。 


户〒〒仏^ 

型紙の作り方 


眼を作る前に、型紙を準備しましょう。 

コピーした用紙をそのまま使っても問題ありませんが、 
ここでは、クリアファイルを使用した手順をご紹介します。 


ffi 使いたしヽ型紙をコピーします 3 
②クリアフアイルに型紙を写します。 



«布の上に型紙を重ね、写します.」 



③クリアファイルを切り取ります。 



クリアファイルを使って型紙を作ろう! 

itin .> ； ; 侧哪 iiinm i;ii. 

耐久性があるので、複数回使用できます。 
生地を透かせて生地から好みの柄を選ん 
で写すことができます。 


この本の作品の比立て方 


この本では、表布と裏布を縫い合わせて服を仕 
立てています。 

使用する牛.地が多くなりますが、縫い代の処 
理が不要なうえ、縫い代が引っかかることもく 
スムーズに脱ぎ着ができるメリットがあるので、 
ドールの服作りにはおすすめです 3 
また、表と裏を同じ布で仕立てた場合には、仕 
上がりがより美しくできた而を表にして使うこと 
もできますし 

縫い合わせた布を返して、一枚の身頃を仕立て 
るため、厚い布を使用する場合は、返しにくくな 
ります。注意しましよう。 


はじめてワンピースのトップス（トップス b ) 



表布と裏布の2枚を縫い合わせて 
身頃が作られています。 
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lipppl 


前身頃（裏） 


< ...... •••'.•. へ.':•ノ乂 


叙 S 沒嘛 ' . •.心癌’ 

レ ' ' '_ 


基本の パーツ1 

はじめてワンピース 


本体用布 20 x 45 cm 


直径 6 mm スナップボタン2個 


ポイント W 納山 ，_‘ け } 柳 *: i» imm t ： »f；:iv !!：：»!；：; .iWiiwuHtt 

• 縫い代は 0.5 cm 。 • 生地提供：オカダヤ新宿本店 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

•型紙は、基本のトップス b + ペチコート。 


型紙の裁ち線に合わせて、布をそれぞ 
れの パーツに裁つ。 


9 表布の前身頃と後ろ身頃を中表に合 

〜 わせて、左右の肩線を縫う。 


2 肩線の縫い代をアイロンで割る。裏 

布も同様に作る。 




A 表布と裏布を中表に合わせて、後ろ 

あきと衿ぐり、左右の袖ぐりを縫う。 



y 縫い目の角は針先を使って出す。 



^ 縫い線を切らないように後ろあきの縫 

い代の上の角をカットする。衿ぐりと 
袖ぐりの縫い代をピンキングばさみで 
カツトするコ 



p 表布、裏布それぞれの左右の脇下を 

中表に合わせて縫う。 



(ry 先の細いピンセットで、後ろあきの据 

の縫い目をつまみ、屑から後ろ身頃を 
表に返す。 



9 スカートを中表に2つ折りし、後ろあ 
きの印から印までを縫う a 
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はじめてワンピースは 
P 39 でリカちゃんか 
着用しています。 
すべてのドレスの 
基本となる形です。 


トップスの表布の裾をまつる：> 


// 折り線から表に返し、裾線でたたみ直 
し、アイロンをかける。 


後ろあきをまつり、ウェストに2本ぐ 
1 ん し縫い（ギャザーミシン）をする。糸 
端は切らずに残しておく。 


/7 後ろ身頃の後ろあきにスナップボタン 
を2個縫いつけ、完成。 


弓•、代をアイロンで割る。後ろあきの 
這」代もアイロンで裏側に折り込む。 


糸端を引き絞ってギャザーを寄せて、 
とめる。 


1 A スカートのウェストにトップスの裏布 
の裾を中表に合わせて縫う。 


1 P ： トップスの表布の裾の縫い代を内側 
1 」 に折り込み、ウェストの縫い代を包む 
ように、まち針でとめる。 
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-5.5、 一 5 よ，へ、.. . 


$： 


. 6 〆 


罜紙の裁ち線に合わせて、布とリボン 
をそれぞれのパーツに裁つ。 


? 前身頃と後ろ身頃を脇で中表に合わ 

〜 せて、左右の脇線をそれぞれ縫う 0 


2 アイロンで縫い代を割る。裏布も同 

様に作る。 


0.5 
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(裏） 


■*:r 5 . マ ， ^ 

簽興靈鍵?^^^ 

縫う 


表布と裏布を中表に合わせて、返し口 r 縫い線を切らないように縫い代の角を / 返し口から表に返し、返し口をまつる。 

を 残して周囲を縫う。 ノ はさみでカットする r U 



基本のパーツ2 



基本のトツブス 


表布 • 裏布 20 x 20 cm リボン飾り • 肩ひも用 0.5 cm 幅リボン 25 cm 
直径 6 mm スナップボタン2個 




ベ “ i Mtii 彳 ：jf; ■”，け i infill .： 


イン ！^ Htnj：; 

• 縫い代は a 5 cm 。. 生地提供：オカダヤ新宿本店 
• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 






カツトしたリボンの両端を斜めにカツ 
卜し' 3つ折りにする。 


^ 中心を糸で縫いとめる。 



Ci カツトした左右の肩ひもの端を 0.5 cm 
外表に折って縫いとめ、前に 5 を縫 
いつけ、完成。 





&ポ^<^>''1ぃ<>;:^:ゲぉ 


£ 


.前 










ペチコート 


基本のパーツ3 

基本の才ールインワン 


r，m；1 ' !，i，，[<，?1{, ' ；1：Wil：： HM ； •: (Ml !.：： vlh i • 5i ClfilK.JJtHil.'V.H ;i ： H«!V 

トツプス b / 表布.裏布 20 x 20 cm 直径 6 mm スナツプボタン 2 個 
ペチコート/ぺチコート•フリル用布 35 x 20 cm 糸ゥ I スト月に 0 . 5 cm 幅リボン 30 cm 
ドロワーズ/ドロワーズ用布 30 x 30 cm 0 . 5 cm 幅平ゴム 15 cm ※ウェスト用に 0 . 5 cmii 平ゴム 10 cm 

才、< ノト »! <' '« •<»>-!• 川山パ |小， ii : け Mf 仙!: hw 比 w 川川.‘ 

• 縫い代は 0 . 5 cm 。 • 生地提供：オカダヤ新宿本店 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

• オールインワンにしない場合の作り方は※を参照。 


型紙の裁ち線に合わせて、布をそれぞれのパー 
ツに裁つ。 



~™~- …:こ-.•:,メ 


基本のトツブス b :: 

•ご:—入、？ん二ん--‘-—.•▲一•一一一一:， iw “: r :… 



メぅ、''' 

パ 0.5 

.心:.:::：,：'.::'' 

後 

ろ 

身 て 

一、、 


頃 

1 

前身頃〔表） 



表布の前身頃と後ろ身頃を肩で中表 
に合わせ、左右の肩線を縫う。 


9 裏布も同様に縫い、アイロンで縫い 

〜 代を割る。 


Z 表布と裏布を中表に合わせて、後ろ 

あきと衿ぐり、左右の袖ぐりを縫う。 



Z 先の細いピンセットを使い、肩から後 p 

ろ身頃を表に返す。表布、裏布それぞ 
れの左右の脇下を中表に合わせて縫う。 


縫い代を割り、完全に表に返す。 
※トップス単体の場合:表布と裏布の裾の 
縫い代を内側に折り込んでまつり、完成。 


•• 一 .•.•• ，二 ^ ^ひ, 

基^ C のべチコ ー ト 

.••• ぐスト • へ， ^ 了ャへ， ..• ぐ . 


2 5 く^ 


0.5ジ （ 袤） 

る 

f 


2.5 ' ノ ノ 



布を中表に2つ折りし、後ろあきの 
印から印までを縫う。縫い代をアイロ 
ンで害!!る。 



? 折り線から表に返し、 1 cm のところ 
を縫う。裾線でたたみ直し、アイロン 
をかける 3 


2 後ろあきの縫い代を内側に折り込ん 

でまつる e 


I 卜 


表布（衷） 


裘布（裏) 














ウェストのフリルを中表に合わせて2 
つに折る。両端を縫い、表に返す。 



C ウェス トにフリルを重ね、2本ぐし縫 
いをする。糸端は切らずに残しておく。 

※ ペチコート単体の場合は、縫い代を内側に折ってまつり、リ 
ボンを通す e 



ギャザーを均等に寄せてフリルを整 
え、糸端をとめる。 



左右を中表に合わせて、表と裏の前中 〇 左右を開いて、脇線でたたみ直す。/ 

心と後ろ中心を縫う。 ん の縫い代を割る。 



糸端を引き絞り、ウェストにギャザー 
U を寄せる。 
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ぎぐ. 跋祕； - 姜 

C 後ろあきの縫い代を内側に折り込んで 

まつる。ウェストを2本ぐし縫い U 糸 
端は切らずに残す。 

※ドロワーズ申体の場合は、ウエストと据の通し口にゴムを近す <• 



C トップスの後ろあきにスナップボタン 

や面ファスナーをつけ、ドロワーズの 
裾の通し口にゴムを通し、完成。 



/； ぐし縫いを引き絞ってギャザーを寄せ 

^ て整え、とめる。 


縫う 



ドロワーズとペチコートのウェスト、 
トップスの表布の裾を縫い合わせる。 



A 裾線から外表にたたみ直す。裾のゴ 

ム通しを2本縫う。 



ドロワーズの上に ペチ コートを重ねて 
ウェストを揃え、まち針でとめる。 



z トップスの裏布の縫い代を内側に折り 

込んで、 3 の縫い代に被せるように包 
んでまつる。 
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基本のバーツが仕立てられるようになったら、 
装飾を組み合わせてステップアップしましょう。 



装飾バリエーション①装飾パーツ作りに自信がないという方でも、市販の素材を 

工夫して縫いつけるだけで、シンプルなワン ビース も華や 
かな印象に仕上がります。 

装飾バリエーショ ン②装飾用のパーツを手作りしてみましょう。いろいろ組み合 

わせれば、豪華な印象になります。 

装飾バリエーション③装飾にかかせない技術に挑戦してみましょう。立体感や装 

飾性がアツプするので、高級感のある仕上がりになります。 
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はじめてワンピースの応用 


はじめて ワンピース衿用レース 2 cm 幅 20 cm 袖用レース 5 cm 幅 20 cm 
裾用 レース 5 cm 幅 45 cm 


ポイント 


t i tlMhi H 


伽卿 H r 


レースを使った「はじめてのワンビース」の応用です。 



各所に縫いつけるレースをそれぞれ 
カツトする。 




ぺ'う 

:編 




mm ビ 

A 衿ぐりに衿用レースをぐるりと重ねて 

まち針でとめる。レースは衿ぐりから 
0.5 cm 出す。 




9 袖に袖用レースの端を 1 cm 重ね、ま 

ん ち針でとめる。 


2 袖口から a 5 cm のところで縫いとめ 
る。袖下を 0.5 cm 重ねて縫い合わせ 
る。もう片方も同様に縫う。 




5 衿にレースを縫いつける。 / 裾用 レースをスカー トの裾に重ねて、 

、 まち針でとめる。レースは裾から 1 cm 

外に出す。 


袖を作るのが苦手な 
初心者さんにも手軽に 
チヤレンジしていただける 
アレンジです。 
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装飾 バ リエーショ ン① 

:めてワンピースの応用 
2 


nijw 如 ' i:h 咖 ； t«. 肌 -;} レ挪 ; 丨 ! ⑽，撕狀 1 叫船 } レ账 ^ »»}!»；« ：»,•；?!))?*： : iiiMirtawiwrtnu: 

はじめてワンピース前身頃用リボン a 3.50 m 幅 • bl cm 幅各 1 5cm 
スカート用リボン 2cm 幅 60cm 飾り用リボン（飾り 8 個分） 1 .2cm 幅 80cm 

^ iuw ： 'ir , )J|t ; ：； : ■ihiii-tii ( ! n .; . 卜 .：. im ：j け m; ル . iwa, iifhii' a 

リボンを使った「はじめてのワンピース」の応用です。 



mr 


各所に縫いつけるリボンをそれぞれ 
カフトする。 


2 衿ぐりに前身頃 a 用リボン2枚を1 cm 

重ねて縫いつける。衿ぐりのリボン端 
は 0.5 cm 内側に折り込む。まち針で 
両端とウェストをとめる。 


2 前身頃 b 用リボンを a の両端にそれ 

ぞれ 0.5 cm 出して差し込み、まち針 
をとめ直す。 



a と b を前身頃に縫いつける。 


^ ウェストの切り替えはリボン a を内側 
に折り込んでまつる 3 


L スカー ト用リボンを スカートに バラン 

スをみながらまち針でとめる。 




レース やリポンを 
布のように使ってみましよつ。 
色や素材を楽しめるうえ、 
端の始末が不要なので 
とても便利です。 
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材料 N 公初 Mi 打ィは lUirviMW 代 •• 代 iU レ： UWU パ If く ^l! ： i!rrHI^^f ：；； |!M?»i * ； |>Ji^! 

本体用布 15 X 15 cm 


j: iimm； :; 


ポイント m 肌 ，; mw! し ：. -it. j ； M'Hii!i*ru< ： i»titi»!.t ni»[.i! ： ,!jj}i«i ： i ； iiiui ：： ,；»»»•:. i ： -ji ；； i ； ,：»|^!' ,：, i ： mii ； '.«»»»^i ： i ： i!pri !： ! ： iti；««.,;; irt! ； ji ： 则 柄 ! i. 

• 裁ち切り 

•生地提供：オカダヤ新宿本店 



本体 A を10 x 8.5 cm 、 本体日を 1.2 
x 4 cm にカツトする。 


4 3の中心をコの字にぐし縫いする。糸 

は切らずに残しておく。 


9 本体 A の上下をそれぞれ外表に折り、 

ん 中心で合わせる。 



C 糸を引き絞り、ギャザーを寄せてとめ 
j る。 


2 2の左右をそれぞれ折り、中心で合わ 

フ せる。 


本体 B を外表に 0.4 cm 幅の3つ折 
りにする。 








〇 本体 A の中心に本体 B を巻く。7で 
折り込んだ端を上にして、まち針でと 
める。 




装飾のバリエーション② 
バツスル JUliO 


<1^3^ ; ベ ‘ Kwmwmim:。:; i»hkji t <unw!ip uitni ； m •‘ ！ ..1 肌：：パリ i, レ 

本体用布 15 X 15 cm 




ポイン P II i'lr.；!^；： ■)!：.；. !.|ル!：. 

• 裁ち切り 

• 生地提供：オカダヤ新宿本店 


•. • 訓 m … 山：⑴ nrr.ii; i;"i 抓 :, nitiiu : 七 . ：； ': ；， i: 匕 】！. uip ルへ “ s 仰 ! 



今を直径 10.5 cm の円にカットする。 



琴-")部分に縫いつけて使用します。 



7 中表に2つ折りし、布端をぐし縫い 
する。糸端は切らずに残しておく。わ 
を 3.5 cm カットし、返し口を作る。 



糸端を切らずに残す。 



II 

動:％ 


^ 4をリボンの後ろに縫いとめる。 


A ギャザーを指でつまみ、アイロンをあ 

てて癖づけする。ふっくらとボリューム 
が出るように整える。 




バツスルとは… 


19〜20世紀に流行した後ろの腰を強刺し、 
ヒッブラインを美しく見せるためにつけた腰 
当てのこと。ギャザーやリボンでボリューム 
をつけるものや、羽毛を詰めたクッションの 
ようなソフトタイズ針金や竹製の枠をつけ 
た大掛かりなものまで様々な形状がある。 
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材料. m ‘ : l 仙 1 ji 肌灿:从 痛 ル:;.: h 澗•:祕側加•■細 《«如,か摘 《 t .: 

本体用布 20 x 30 cm ウェスト用リボン 1 cm 幅 35 cm 縁飾り用リボン1 .2 cm 幅 40 cm 

ポイント tu*{« l !：ji r • 重 im j ； . イ : ,«>»: ィ m:?, け f 於 : jr !! れ !1| 〇，， .:^ 卜「猶 . ； h< j レ … r 

• 縫い代は 0.5 cm 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

•生地提供：オカダヤ新宿本店 



/ 型紙の裁ち線に合わせて、布をそれ ク表布と裏布を中表に合わせて力ーブ夯 

ぞれのパーツに裁ち、リボンを カツ ト ん 縫う。縫い代はピンキングばさみで カツ 

する。 卜する。 



表に返し、上端に2本ぐし縫いをする。 
糸端は切らずに残しておく。 



4 糸を引き絞り、ギャザーを寄せてとめ 

る。同様にもう1つ作る。 



5 ウェスト用リボンで本体の上端をはさ 縁飾り用のリボンを本体の縁に重ね 

み、縫い代をくるむようにして、まつつ u てまつる。リボン端は裁ち切りのまま。 

てとめる D 



7 お好みで花モチーフなどを縫いつけ 

て、完成。 
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—スのぺプラム 


本体•裾用レース布 15 x 75 cm 飾り a 
ウェスト用リボン0.8 cm 幅 45 cm 


咖:!賺》‘“ブ iW 价乂 


b 用レース 2.5 cm 幅100 cm 


ポイント ,：, iriniuTsiriimuM：}!.;?/ 1 ：;:; tWiMfUi no,.!. ：：r しぬ w 出 ; <ujwhh •: hbmg rn?ti? : f;-; 刪 ; 

• 縫い代は 0.5 cm 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

• 生地提供：オカダヤ新宿本店 



左赶の裁ち線に合わせて、レース布 〇 裾用レース布の下側に飾り a 用のレー 

"-ーツに裁ち、レースを カツ トする。 ん スを 1 cm 重ねて縫い合わせる。 



2 2 のレース布の上側をぐし縫いにして 

引き絞り、ギャザーを寄せて 20 cm 
の長さにしてとめる。 



本用の レース 布に J の レース 布を 
二. 5 cm 重ねて縫い合わせる。 


A の縫い目の上に飾り b 用の レースを 
重ねてとめ、縫う c 


み 本体の上側をぐし縫いし、引き絞って 
ギャザーを寄せ、 7 cm にしてとめる。 





本体のギャザー部分にウェスト用リボ 
ンを重ねて、縫いつけ、完成。 
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ダーツやプリーツのように布をたたんで立体感を出す技術を取り入れてみましょう。 
出来上がりがぐっとレベルアップします。 



/ 型紙の裁ち線で裁った布に、ダーツ 2 ▲同士を中表に合わせ、■まで縫う。 2 ボディーラインに合わせてダーツを入 

位置の印をつける。 ん 縫い代は脇側に片倒しにする。 J れると、仕上がりが立体的になる。 



ブ 細長く裁った布の端を、定規で測りな 

がら、 0.5 cm で谷折り（①）にする。 
次に同じ幅で山折り（②）にする。 



3 之の折り目から 1 cm のところで、/と 八 同じように繰り返し、アイロンを当てて、 

同様に 0.5 cm 幅の谷折りと山折りに / 丁寧に折り目つける 

する0 



フ アイロンを当てて、折り目をつける。 



C 片端を縫いとめてプリーツを固定し、 
j 完成0 










はじめてワンピースや基本のパーツに袖をつけてみましょう 0 
袖にもさまざまな種類があります。 

H 指すイメージに近い袖を組み合わせましょう。 



• i •カフスつき半袖と長袖は、ハイウェストドレス5〜5を参照 

























% 


シンプル半袖と長袖 


袖用表布 ♦ 裏布各20 x 20 cm 


•右袖が半袖、左袖が長袖 c 
•生地提供：オカダヤ新宿本店 



表布の前身頃と後ろ身頃を中表に合 
わせて、左右の肩線で縫う。縫い代 
はアイロンで割る。 



Zf 表布と裏布の袖を合わせ、袖口を縫う。 



ピンキングばさみでカット 


2 表布の身頃と袖を中表に合わせて左 
右の袖ぐりを縫う。裏布も同様に縫 
う。縫い代はピンキングばさみでカッ 
卜し、袖側に倒す。 



C 袖を肩線で中表にたたみ直す。 



2 表布と裏布を中表に合わせて後ろあ 

ノ きと矜ぐりを縫う。 



L 後ろ身頃を袖の輪の中を通すように 

入れ、表布、裏布とも前身頃と中表 
に重なるように開く。 



7 身頃を肩線で中表にたたみ直す c 袖 
口の縫い代は裏布側に倒す。 



9{ 表布の身頃の脇下から袖下、裏布の 

袖下から脇下を続けて縫う。 



Q 裾から身頃の表布と裏布をぐるりと返 

/す。 
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二と下膨らみ長袖 


pfcfc ■■•こ： ‘11;.!; «細|』?川⑼•ル ni! 阳::•ぶ|卜 •i ;: w {州ル】如，!し州^^ 

:更亡各 20 x 25 cm 袖口布 10 x 20 cm 


パフ半袖とパフ長袖 

11 t ： »fU!yuw «!^«： i?l»««s-Mimot;, jilfc«j{^afifif t ； ir: ： i ： Wii ； t ； i»ilP!U- 伽 i-*i. »； !■：■ .: ：： ru ： if； : ,ir.i>' ；：； 

袖用布各 20 x 25 cm 


， ，二$を仕立て、その袖口に袖口布を縫いつける。 
〒モー：：へ.長袖、左袖が下膨らみ長袖。 

三てオカダヤ新宿本店 


ボイ ント . i^WK-u w ： ' t y ： hm；：i • 、パ .:“!“、，. <;in ： i ； ;:”u •■: .f”i 

-右袖が半袖、左袖が長袖。 

• 生地提供：オカダヤ新宿本店 



モ号いビンセツトを使い、表布側か " もう片袖も引き出し、後ろあきにス 

モを表に引き出す。 ナップボタンを縫いっけて' 完成。 



，のバリエーション2 


り長袖と下膨み長袖 


:ンに柔らかくて裁ち切りで 
弓る布を組み合わせました c 
睪 — ：優雅な印象になります。 



袖口布を 4.5 x 9 cm に裁ち、中表に2つ折 
りして端を縫い、表に返す。片端をぐし縫い 
して袖口の広さに引き絞り、袖口の表に 1 cm 
重ねて縫いとめる（写真左，広がり長袖)。 
さらに先をぐし縫いし、引き絞ってとめる（写 
真右-下膨らみ長袖)。 


袖のバリエーション3 

フ半袖とパフ長袖 


二 i こ^い袖にギヤザーを寄せました。 
=受らしい印象になります„ 



/ パフ袖のパーツを用意し、シンプル袖 

の作り方と同様にして袖を作る。袖口 
からギャザーの印上をぐし縫いし、引 
き絞ってギャザーを寄せる。 



2 パフ長袖は、同様にして袖口から順に 
3つギャザーを寄せる。 






袖のバリエーシヨンの応用 

ギャザー長袖と 
切り替えつきギャザー長袖 



材料 ⑽ I ⑽ 111 ，"; >_ _ ぬ _ 恥麵 :‘ JHWP IWHKUW!W;UW?Wi ル « 叫的 iwwm 期 HW 仙 ; ttJW.tWSJ が 

袖用表布 • 裏布各25 X 25 cm 

ポイント ^tjsiu i ： in<s? rj«it#*::r ； i!HHu»t»i»!nnii uk :? «Wf*nt: iqd:wm 肋 : 

•身頃はシンプル袖の型紙と同じ。シンプル袖の作り方の/を参照して、縫い合わせる。 
- (▲) はギャザ—長袖のみ、 （★) は切り替えつきギャザー長袖のみの作り方。 

• 左袖がギャザー長袖、右袖が切り替えつきギャザー長袖 c 
•生地提供：オカダヤ新宿本店 


切り替えつ汚ギヤ •/ 一長祉 ギャザ-長衲 

袖 a ... . 

1 

. 、,._)ぐし?^い. 
!’ 

八:奮 f 舊镇轉囊 

•〆〆' 


. .A •一 • 

.. パ -:,. し:：二 :- い . •••• • \ 

一•〜 〜 上 

②ぐし縫ぃ 

②ぐし縫ぃ 

ぷへ，;.•:公よ:’ x: て’‘- 01 :•''.二 y 
へ、、 

- 袖匚 — 

紙 

L] つけ- 

-..®. .... 


袖に袖口の印をぐ L 縫いでつける(①)。表 
袖の両端をぐし縫いする(②) c 切り替えの 
縫し、合わせ部分をぐし縫し、する(③) (★}, 
②、③とも糸端は切らずに残しておく。 


切0替えつきギ r ザー長袖 


縫うへ 

薄 

隱義鎮^^^ 

/ 一統ぅ 

表布 ..、 

ぶ） ' 

袖 （*) 

:; ぐ ••へ(:、を./:' •. で，: .<：•；,； 

..... 114 


(0) 


A / の③のぐし縫いを引き絞ってギャ 

ザーを寄せてとめる。 2 と同じ手順で 
身頃と縫い合わせる。 （★) 



7 / と 5 でぐし縫いし、残しておいた表 

袖下の糸を3本一緒に引き、ギャザー 
を寄せて、とめる。 


ギ—ザー長柏 



袖 (_ 


裏布 • 表布 

( M ) ( S ) 


9 表布と袖を中表に合わせて、袖ぐりを 

縫う。同様に裏布も縫う。縫い代は 
ピンキングばさみでカットし、袖側に 
倒す。 （▲) 


-肩線でたたむ 


表布.マ八 / j ... 哀布 




半返し健い 


:ぐ.し齡/ 


\ ノ 

举迭し咳い. 


'て表布の身頃の脇下から袖 a 下と裏布の身 
ノ 頃の脇下から袖口までを半返し縫いする。 
表布の袖下から袖口まではぐし縫いし、糸 
端は切らずに残しておく。縫い代は割る。 



JP シンプル袖の作り方の $ と 9 を参照 
して、身頃と袖を表に返す。 


切り替えつさギャザー雾袖 

° し... 

.ノ toa ；±) 


縫う 


4 b 
ぼ: 1 


袖 a と b を中表に合わせて、切り替 
えを縫う。縫し、代は袖 b 側に倒す。 (★) 



/ カツト方る-' 

， く〜 


•••な':戈:::, 乂 ゾ ジひ〜キ务 . ギ: 

r 

•鱗ン•凝:•媛慈寒’〆.: • パ: 

パ'，’ 

表布 
(窑） 

'• /ぢう 

... V - . 



/ぶ窗麥 


.難讀 f 地ミ角 




& •ノン . 

这'•，漏鱗;卜 


/；, 表身頃と裏身頃を中表に合わせて、後 

ろあきから衿ぐりを続けて縫う。後ろ 
あきの縫い代の上の角をカットする。 



Q 後ろあきにスナップボタンを縫いつ 

け、袖口の印の糸を抜き、完成 c 
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服を引き立てる装飾小物の作り方を紹介します。 

ここでは、 W 子の作り方とタイツの作り方をご紹介します。 


•ホンネットは、22、 27 cm (タイニーべッツイ マッコール' リカちゃん、マリーン）共通です。 
■靴下とタイツは、幼 SD 以外のすべてのサイズ共通です。伸縮性のある布を使用しましょう。 

•靴下とタイツは、濃色や素材によっては、ボディへの色移りの可能性があります ので 注意しましょう。 
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材料 ⑽; I⑽ sum 削 ! r t 川!く:⑽:加マ:り如*!レ i * 川小 t ;:;: im 卯 

表布（フリル a •フリル b 用布含む）25 x 45 cm 裏布用薄手片面接着芯15 x 20 cm 


イン ！^ tWI.'';;i i!TUi ； JlMMt.>C» ： i ； i ： Hii ：； l!p ； il!*t；« ‘Wt:n；WH 似 I 仰腿; 》 

• 縫い代は 0.5 cm 。 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

• 片面接着芯はのりのついた面を裏とする。 


pii ?；*； 


型紙の裁ち線で、布をそれぞれのパー 
ツに裁つ c 


7 プリムの表布と裏布を中表に合わせ 

ん て、周りを縫う。 



2 表布と裏布をそれぞれ後ろ中心で中 

ノ 表に合わせて縫う。 



A トップ表布の裏側に裏布用の接着芯 

を貼る。周囲をぐし縫いし、少し引き 
絞る。 


^ トップとプリムを中表に合わせて、ブ 

リムの裏布をよけながら、縫い合わせ 
る。 


7 プリムにアイロンを当てて、表布に裏 
布を接着する。 



^ フリル a とフリル b の両端を 0.5 cm Q フリルをそれぞれぐし縫いする。糸端 

ずつ外表に折り（①)、それぞれ順番 ゾ は切らずに残しておく。 

に折る（②〜④)。 






/ 〇 プリムの裏布を表に返し、 5 の縫い線 

I にまつる。 
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// フリル b をプリムの下側に、後ろ中心 
からぐるりと縫いつける。フリルはブ 
ル厶の縁から o .5 cm 外側に出してま 
つる。 



フリル a をトップとプリムの縫い目上 
ん に縫いつける 0 幅が 2 cm になるよう 
に、フリルをふくらませながら後ろ中 
心からぐるりとまつり、完成。 


小物は、さまざまなバリエーションがあると便利 

.爪:••邙賴:.雜一鴨 w ■伽娜讀^咖 

靴下や タイツ、 帽子といった小物は、ドレスを引き立てるのに欠かせなぃ装飾 アイテムです 3 
いろいろな バリエーションを 揃えておくと コーディ ネイトが広がります。 




m 


こヒモを^いつけるだけでフリルの素材を変えたり、リボン靴下やタイツは、素材や色、長さなど、とにかくたくさんのバリエ_ 
も可愛ぅしぃ印象になります。をつけるだけで印象は変わります。ションが可能です。飾りをっけても華やかになって、ぉすすめ。 
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9 上端を 0.5 cm 裏に折って表に縫い目 

〜 が目立たないように縫う。 


9 左右2枚を中表に合わせて、 0.3 cm 
ん の縫い代で股上をぐるりと縫う0 


P ： 端から 0.3 cm の縫い代で縫う u もう 
片方も同様に縫う。 


2 中表に2つ折りし、0.4 cm の縫い代 
で縫う。表に返し、同様にもう片足を 
作り、完成。 



3 2をそれぞれ中心で開き外表にする。 

後ろ中心を股下から返し中表にする。 


表に返して上端を裏側に3つ折りに 
して、端を縫う。ゴム通し口から、ゴ 
ムを通して、完成。 



型紙の裁ち線に合わせて、布をパー 
ツに裁つ。 



後ろ中心 

/足 右足 



型紙の裁ち線に合わせて、布をそれ 
ぞれの パーツに裁つ。 



，/- ■と▲を中表で合わせて、まち針でと 

める。 



材料 m “ 隊 * 叩： :1 ジ :: 】 ••• 出 i;nnu 卜川似 ;!;^^: 加训 ai • 卵的 :1 似 mmw:; w ⑽ it !., ⑽〖⑽如肥仙 

タイツ/本体用布25 x 20 cm 靴下 （1 足分）/本体用布10 x 1 0 cm 

ポイント* mil !*：；：； ：} li ；：, - t：ilt ；. II :. ：!；.：'.；.； iitL .：: . il ；：!：' :. ,：!);；； !)• H :： :; | t ：.； i ； 

• 縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

•生地提供：オカダヤ新宿本店 





装飾小物2 

靴下とタイツ 


I 






64 









基本の パーツの 応用 



基木のパーツの型紙を応用して、 シルエツ トの 違う ドレスを作って みましょう。 
さらにステツプアツプしたドレスが作れるようになります 0 



_ 


碁本のパーツをアレンジ①19世紀初頭に見られたェンパイヤスタイル風のハイ 

ウェストドレスの作り方を学びます。 

基本のパーツをアレンジ②アールヌーヴォー時代の少女が着てぃたようなローウ 

ェストドレスの作り方を学びます。 































4 讲 mu 期拗叫 iww ⑽ i 撕邪:♦則:如 mm 


材料 ル HWOiCidWHrtft: Kttjai i 过バ H 巧 U こぶ »K#|5H：Wf 访 PUii.lil む Ki け •• iJlf.M! 

表布25 x 35 cm 裏布15 x 25 cm 直径 6 mm スナップボタン2個 




wur パ n)>i; liUii^；： 


ポイント 
• 縫い代は 0.6 cm 。 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 
• ウェストの位置を高くしたアレンジです。 
• 生地提供：オカダヤ新宿本店 


穿繁 ^^^^^^^^^^^^^^^^^ 


卜' ' ——，. 


麗囑 

^mm 




frf ： 





mm 


. ス網ド.. 




な^® 




く:、！％ »« 

_ ■» 

»»* 


■ 


:::: 霧 



表布の型紙の裁ち線に合わせて、布 
をそれぞれのパーツに裁つ。 


V . 綞 '5 - 








を-:」.表布 


前身頃〈襃） 


残鷄奮^^發麟 


V '雜、 


.. 齡+ :.. 


ノ ：;;:-〇:メ 


前身頃（裏.） 

。'邊:篇鍾;蜜纖 




9 前身頃と後ろ身頃を肩で中表に合わ 

〜 せて、左右の肩線を縫う。裏布も同 
様に縫う。 




■ 


人 


袖(表）,，: 




J 


» : 


3 ^ 2 とカフスを袖口で中表に合， 5 袖_い___にカクトする。 


せてとめる。 













5 コの縫い代をくるむように、カフス 
•丁 F 端を外表に3つ折りする。 



Q 表布と裏布を中表に合わせて、後ろ 

あきと矜ぐりを縫う。 



表に返し、裏布の袖ぐりを表身頃の 
袖にまつる。 



7 カフスを袖にまつる。もう片方の袖も 
同様に作る。 



If ) 裏布の左右の脇を中表に合わせてま 
ち針でとめる。 



スカートの表布を折り線で折りたたん 
で縫い、2本のタック作る。 



JP 表布と袖を中表に合わせて、左右の 

袖ぐりを縫う。縫い代は身頃側に倒す。 



// /〇脇下を縫う。同様に表布を縫い、 

縫い代を割る。衿ぐりと袖ぐりの縫い 
代を、ピンキングばさみでカットする。 



1 A 表布と裏布を中表に合わせて縫う。 
縫い代は表布側に倒す。 
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參•錢後茂 



/ c 前中心で中表に 2 つ折りし、後ろあ 
1 ~ きの印から印までを縫う D 


!(、 縫い代をアイロンで割る。 


U 外表に裾線でたたみ直す。 





jf ) ウェストに2本ぐし縫い（ギャザーミ /〇 糸端を引き絞って、ギャザーを寄せて、 

70 シン）をする。糸端は切らずに残して " とめる。 

おく。 


Of ) 裏布をよけて、表布の裾とスカートを 
んリ 中表に合わせて、ウェストを縫う。 
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基本のパーツをアレンジ② 
コーウェストドレス 


- 


材料 :; け nvw.^ni ，她お /wav 

表布 20 x 40 cm 裏布25 x 55 cm フリル用布10 x 55 cm 
直径00 cm スナップボタン2個 

イノ ト 柳代 Wt.i 加叫 ,:;• 川肥::；:し l»i): ンい W|V ■ パ：： !•»»'；!! . Wl«l«ll£ ,;»»!»••( 

• 縫い代は 0.5 cm 。 

• パーツの縫い合わせは半返し縫いで縫う。 

•身頃の切り替え、衿、裾フリルの技術を使ったアレンジです 0 
• 裏布、フリル用布生地提供：オカダヤ新宿本店 



はじめてワンピースの2〜 A を参照 
して身頃を作る。ただし4は、後ろあ 
きと袖ぐりのみを縫う。 


A 衿用布を00 xoocm に裁つ。両端 

の縫い代を裏側に折り込み、折り線 
をつける。 



/ 型紙の裁ち線に合わせて、布をそれ 

ぞれの パーツに裁つ。 



2 前身頃、後ろ身頃のパーツを縫い合 
わせる。縫い代を脇側に片倒しする。 



^ 身頃の衿ぐりに衿を中表に合わせて 

まち針でとめる。 










g 7 を身頃にまつる。 


Q 〇〇 X OOcm に裁った裾フリル用布の ブ厂） 9 の糸端を引き絞ってギャザーを寄せ ブブ身頃の裾にフリルを中表に合わせて、 

ノ 両端の縫い代を裏側に折り込み、外 … て、とめる c // まち針でとめる。 

表に折って、上端に2本ぐし縫いを 
する。糸端は切らずに残しておく。 


12 身頃にフリルを縫い合わせる。 


fx 折った縫い代を開き、衿ぐりを縫い、 7 衿を裏側に3つ折りにする。 

° 縫い代を裏側に折り込む。 / 


身頃の裾の縫い代を裏側に折り込ん 
し でフリルにまつる。後ろあきにスナッ 
プボタンを2個縫いつけ、完成。 


アレンジ 1 ?J 
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プロセスで作り方の行程を学んだら、口絵ページのドレスに挑戦してみましょう。 

この通りにつくつても楽しめますが、アレンジして自分だけのドレスを作る楽しみもまた格別です。 






















ネオ料 

#27cm 用 

表本体 50 X 45cm 裏身頃用布 15X15cm 

直径 6mm スナツプボタン 2 個 

飾り用 2 cm 幅オーガンジーレース180 cm 

•22cm 用 

表本体 30 x 40cm 裏本体 15 X1 0cm 
直径 6mm スナツプボタン 2 個 
飾リ用 2 cm 幅フリルレース 1 60cm 

• 幼 SD 用 

表本体 30 X 40cm 裏身頃用布 15 x10cm 
直径 6mm スナップボタン 2 個 
飾リ用 2 cm 幅フリルレース 160 cm 


作り方 ■ ’ し::’ I ’■卜 

1 身頃を作り、袖と衿をつける 

① 56ページ「ダーツ」を参照して 
ダー ツを縫う 

② 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

③ 58ページ「シンブル半袖と長袖」を参照し、 
ギャザーを寄せた袖をつける 

④ 58ページ「シンプル半袖と長袖」を参照し、 
後ろあきと衿ぐりを縫う 

⑤ 58ページ「シンプル半袖と長袖」を参照し、 
脇—袖下—脇と続けて縫い、表に返す 

⑥ 69ページ「ローウェストドレス」 

プロセス4〜8を参照して衿をつける 

⑦ 袖口の上を縫い絞る 

2 43ページ「はじめてワンピース」 



肩を縫い 
縫い代を割る 


1 —⑥ 

衿用布 (2.5 x 6 cm ) を衿ぐりに縫い、裏にまつる 
※「口ーウエストドレス」 （69 ページ） 

プロセス 4 〜 8 参照 


/ —④ 

後ろあきと衿ぐりを縫う 
※「シンブル半袖と長袖 J (58 ページ） 
プロセス3参照 

^一⑤ 

して 

脇—袖下—脇を縫い、表に返す 
※「シンプル半袖と長袖」 （58 ページ） 
プロセス5〜9参照 

/一⑦ 

※「パフ半袖と長袖」 

(59 ページ） 

プロセス1参照 f // 


2 スカートを作って身頃と合わせ、 
後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピース」 

プロセス 9 〜 17 (43 ページ)参照 


裾線とレース端を 
揃える 


/- ① 
ダー ツを縫う 
※（ 56ページ)参照 


1 一③ 

袖用布にギャザーを寄せ 
袖をつける 
※「シンプル半袖と長袖」 
(58 ページ) 
プロセス2参照 


※写真は 27cm 用 


フロセス10〜17を参照して 

スカートを作リ身頃と縫い合わせて仕上げる 


#スカー ト用布 
27 cm 用•••縦 23 x 横 41 cm 
22 cm 用 • • •縦 1 7 x 横 38 cm 
幼 SD 用…縦 18 x 横 45 cm 




ぼニス」(一 


巻きバラの作リ方 


⑤〜⑧を繰り返して 
好みの大きさにし 
下部を縫いとめる 







•リボンで作る 

①端を斜めに折る 


⑧下部を 
縫いとめる 


④ビーズを通した 
糸をバラの裏に 
縫いとめる 


③ 3 回程巻く 


⑤外側に 
たたむ 


④下部を縫いとめる 


⑥下部を縫いとめる 


⑦外側にたたむ 


②内側にたたむ 


•布で作る 


縫い終わり 
2〜 3 cm は斜めに縫う 


①外表に2つ折り 


②ぐし縫い 


③卷きながら 
縫し‘ ” 
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p 37 エプロン 


型紙 身頃用各ノ 《ーツ_ _ • 126ページ 
エブロン ••♦127ベージ 



•T 

60cm 直径 6mm スナッフボタン 1 個 
霉 3cm 蝠才ーガンジーレース 50cm 
こ•モ 15cmte フリルレース 25cm 
me 1 ラ弓ビーズ各種 

• L 1: 与 

《 55cm 直径 6mm スナップボタン 1 個 
iMKirnii フリルレ—ス 40 cm 

弓 15cm 幅オーガンジーレース 25cm 

30cm 直径 6 m m スナップボタン 1 個 
幅フリルレース 40cm 

，十#を作る 

々に前身頃、後ろ身頃、脇右、脇左を 
_そこぞれ中表に縫い、縫い代を割る 
一！=こ裏布を中表に重ねて縫う 

mm^rnr 

. 二—コンを作る 

■一- •/用布を中表に 2 つ折りする 
_ニブロン用布の表布と裏布を !_ 

二要こ屋ねて縫う 
乒に返す 

‘ー ノを仮止めする 
-二いして引き絞る 
二_コンと身頃を合わせる 
子孑 S のつけ位置にエプロンを中表(こ重ねて縫う 
P '- 起こし、袤布下部の縫い代を折り込みながら 

L ニブコンにまつる 

ひもを通し口に差し込み、まつる 
I ーンプをつける 


をさ八フを 
縫いつける 
浓72ページ 
参照 



:綱 

メ / i | 


表布 

\右上(表） 


3-④ 

スナップ凹をつける 


卜② 

身頃を起こし 
裏布をまつる 


裏布エプロン（表） 
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エプロン & ワンピースのアレンジ 



エプロンとワンピースの組み合わせによつて雰囲気を変えて楽しめます。 

また、肩ひもなしのデザインにしたり、エプロンを裏表に着用して、フリ 
ル少なめのシンプルなデザインを楽しんだリして遊ぶこともできます。 
エプロンのバリエーシヨンがあるだけで、シンプルなワンピースがさまざまな 
表情に変化するので、とても面白いアイテムです。 



p 28 の水色のワンピースに黒いエプロンを重ねるとちょっぴりゴスロリ風になリます。 
pi 7の黒いワンピースに白いエプロンを重ねると定番のメイド風スタイルに変身します。 
ドールの雰囲気によってアレンジを変えて楽しんではいかがでしょうか。 


P 28 ワンピース 


型紙 前身頃•前脇•後ろ身頃 •••125 ページ 

袖•••122ページ袖 B 




Tfi. <: 川 ;: h 出 ;1 阿 m 


3 フリルを作リ、飾る 


~ -ル分含む) 80 XI 5 cm 
<45 cm 

「スナップボタン2個 


1 身頃を作リ、袖と衿をつける 


肩を縫い、縫い代を割る 


/- ① 

前身頃の切り替えを縫う 
1 一③ 

袖用布にギャザーを寄せ 
袖をつける 
※「シンプル半 fe と長袖」 

(58 ページ） 
プロセス2参照 


々り、袖と衿をつける 

フに前身頃の切り替えを縫う 
々に肩を縫い、縫い代を割る 
ベージ「シンプ/レ半袖と長袖」を 
I ■寒一て袖をつける 

-ジ'シンプル半袖と長袖」を 
[参$-て後ろあきと衿ぐりを縫う 

—ジ「シンプル半袖と長袖」を参照して 
孑一$ く->脇と続けて縫い、表に返す 
_ページ「ローウェストドレス」 

' ~てス4〜8を参照して衿をつける 
，モニ*二を縫い絞る 
W —ジ「はじめてワンピース」 

一二てス 10 〜 17 を参照してスカートを作リ 
is こ叇い合わせて仕上げる 
一 〆 を作リ、飾る 
_一-,弓布を中表にして筒状に縫う 

•マ、こ両端をつき合わせてたたみ直し 2 スカートを作って身頃と合わせ、 


1 -② 


1 —⑥ 

衿用布 (2.5 x 6 cm ) を衿ぐりに縫い、專にまつる 
※「ローウエストドレス」 （69 ページ） 

プロセス4〜8参照 


/ —分 

後ろあきと衿ぐりを縫う 
※「シンプルの半袖と長袖」 （58 ページ) 
プロセス3参照 


iS 直して 

脇—袖下—脇を縫い、表に返す 
※「シンプルの半袖と長袖」 （58 ページ) 
プロセス5〜9参照 


/一⑦ 

袖口を縫い絞って 
ギヤザーを寄せる 


卜④ 

スカート裾に縫いつける 
※裾線から 0.5 上につける 


—* コンを当てる 

二 琶場でギャザーミシンをかけて 
-へハフリルを作る 
をて T — 卜裾に縫いつける 


後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピース」 

プロセス 10 〜 17 (43 ページ)参照 

_スカー ト用布 
表帝 • ••縦1 4 x 横41 cm 
忠布〜縦12乂横41〇^ 



た前2 
た中丨 
.、み 心② 
直で 
し中 
て表 
縫に 


※以降の作り方はプロセスページを#照 


•フリル用布… 3—① 

縦 4 x 横 80 cm 中表にして筒状に縫う 



外表に端をつき合わせて 
たたみ直し 
アイロンを当てる 
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•アンダーワンピース前•後ろ身頃•••119ページ 
袖••■128ページ 

•オーバースカート前•後ろ身頃 . 128ページ 


フンヒ 2 _ス 


1 身頃を作り 
袖と衿をつける 


材料 ::〆 川 ;:: ン細 ; i 

•アンダーワンビース 

本体(フリノレ用布分含む)15 x80cm 
直径 6mm スナツプボタン2個 
袖口用 1.5cm 幅レース 25cm 
衿用 0.7cm 幅レース 6cm 
スカート、フリル用 2cm 幅レース 290cm 
•オーバースカート 
本体（リボン用布分含む) 50 x 30cm 
直径 6mm スナツプボタン2個 


衿用布 (2.5x6.5cm) を衿ぐりに縫い、盅にまつる 
※「口ーウェストドレス』 （69 ページ）プロセス4〜8参照 

/ 0.7cm 幅レース 

/ を縫いつける ’/- ③ 

r •，ノ 前と後ろを中表に合わせて 

； 脇—袖下を縫う、 \ 


肩を縫い、縫い代を害|る 


表身頃に袖をつける 


表布 
(摹） 


※よ右は、前と後ろの溫を縫う 


作リ方 *»< ： : ； . s ：m：u i-Mu'r.v.n t ：m；n nnni'-wii > 

•アンダーワンピース 

/身頃を作り、袖と衿をつける 

① 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

② カフスとレースを縫いつけた袖を 
表身頃につける 

③ 表裏別々で前*後ろの身頃を中表に合わせ 
脇—袖下を続けて縫う 

④ 後ろあきを縫う 

⑤ 裏布の身頃を表に返し 

袖ぐリの縫い代を折リ込んでまつる 

⑥ 69ページを参照して衿をつける 
2 スカートを作る 

①〜③フリル用布を折り、レースをつける 

@ぐし縫いして引き絞る 

⑤〜⑥スカート裾を折り、フリルをつける 

⑦ スカートにフリルを3段つける 

⑧ スカートを中表に重ねて 
裾からあき止まりまでを縫う 

©後ろあきの縫い代を3つ折リしてまつる 
⑩ギャザーを寄せる 
3身頃とスカートを合わせ 
後ろ身頃にスナッフをつける 
•オーバー スカート 
/身頃を作る 

2 スカートを作リ、身頃と合わせる 
3後ろ身頃にリボンをつける 


卜④ノ 

表布と裏布を 
中表に合わせて 
後ろあきを縫う 


尖布 
(裏） 


) 0.5 
カフス用布 
(2.5x4cm) を 
中表に縫い、 
裏にまつる 


裏布 
(表） 


し3身頃とスカートと合わせ し2スカ 
後ろ身頃にスナップをつける|ぽ用布加 

「はじめてワンビース」 上部を嘉に折る 

プロセス14〜17 (43 ページ)参照。,^!一— IL . 


ぐし縫いして引き S 
※これを3本作る 

: 


1 -(& 

下部を表に折る 


2—③ 
レースを縫ラ 


2 一⑤ 

スカート用布の 
下部を表に折る 


2-⑦ 

フリルを3段に 
縫いつける 


■ 


3 後ろ身頃に 

リボンをつける 

装飾のバリエーシヨン②リボン」 
(52 ページ)を参照。 
奉リボン本体 A 用布 • • •縦 9x 横1 4cm 
し六ン本体 B 用布…縦 2.5x 構1 .6cm 


2 スカート作り 
身頃と合わせる 

「はじめてワンピース 
ブロセス 9 〜 17 
(42 ベ、ニジ)参照。 

•スカート用布 
•••縦 8.5 x 横 42 cm 


パ’ 

i 

スカー ト用布(表） 


2—⑥ 

\ 

\ぐスを哼乙 ml 、 

0.5 

|(パへ{介 

















































アンダーワンピース 
オーバースカート 


•アンダーワンピース前•後ろ身頃 •••H9 ページ 
袖 •••128 ページ 

•オーバースカート前•後ろ身頃 . 128 ページ 


。七:：け Jin パ ! Wi し 

厂てーワンピース 

a ： ' レ用布分含む）15 X 80 cm 
_ ir - 又ナップボタン2個 
一- ■! レース 20 cm 

lr $: 7 cm 幅レース(袖口、ネ今用分含む) 290 cm 
-- ー スカート 

デン用布分含む)50 X 30 cm 
_ rr 一又ナップボタン2個 

1 = i 〗、 0.5 cm 幅リボン、ぺップ各適宜 

— i «iltw i : HMij J 511 j«! ： iun ； Ji'}5»im»:?»:i?!WtfsftJl 

，で ー ワンビース 

>ご"ペリ、袖と衿をつける 
m ¥ z r . 7に肩を縫い、縫い代を割る 

ヽ囔いつけた袖を表身頃につける 
てで前•後ろの身頃を中表に合わせ 
ら一5マを続けて縫う 
I •モ元きを縫う 
き暮^こ#頃を表に返し 
躉 ：つ縫い代を折リ込んでまつる 
こ表に返して衿をつける 
~一一、を作る 

- J ル用布を折り、レースをつける 
-ベ.、して引き絞る 
•-- 、にフリルを3段つける 
ド -- 、を前中心で中表に2つ折りし 
-ニニ云リを残して縫い、表に返す 
g で 2 つ折りする 

•耆こ5きの縫い代を3つ折りしてまつる 
k 二-•"一を寄せる 
トミこスカートを合わせ 
"" さこスナップをつける 

，一ースカート 

ほ r ' る 

一一、を作り、身頃と合わせる 
^二#こリボンをつける 


1 身頃を作リ 
袖と衿をつける 


/一① 

肩を縫い、縫い代を割る 


表身頃に 
袖をつける 


7 ンダーワンピース 


1 —⑥ 

衿用布 (2.5 x 8 cm ) を衿ぐりに變ぃ、裏:こまつる 
※「口ーウェストドレス」 （69 ページ）プロセス4〜8参照 

0.7 cm 幅 レース /— ③ 

つける前と後ろを中表に合わせて脇—袖下を縫う 


、※災布は、前と後ろの脇を縫う 


0.5 

縫い代を表に倒して 
袖口用レース2桎を 
縫いつける 

3身頃とスカートと合わせ 
後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピース」 

プロセス14〜17 (43 ページ)参照。 

オーバー スカート 


2 スカー トを作る 

<2—① 

フリル用布 (3.5 x 90 cm ) の 
上部を丄に折る 


—④ 

5^布と裏布を 
中表に合わせて 
後ろあきを縫う /一⑤ 
裏布を表に返し 
拍ぐりの縫い代をまつる 


2—④ 

ぐし縫いして引き絞る 
※これを3本作る 


• / 、 1:川11刚⑴ 

ニンへ1方は 

ンー•：を参照。 


1 身頃を作る 

「某本のオールインワン| 
プロセス1〜5 
(46 ページ)参照。 

2 スカート 作り 
身頃と合わせる 

「はじめてワンピース」 
プロセス9〜17 
(42 ページ)参照。/ 

_スカート用布 
…縦 24 x 横 44 cm , 


0.5 
2-6 

下部を表に折る 

(!)3 cm 程ぐし縫いして引き絞る 


こ八八—パ人ノ 

2 -® 

レースを 縫う 


i : 一リボンの 
巻きパラ3個 
W ツプの 
歸りをつける 


②ギャザーを 
つまみ 
\アイロンで 
\ 癖づけ 


2—⑤ 

フリルを3段に 
縫いつドる .-- T — ^ 

— -^trx 

裾線より 0.7 外に出す 
スカート用布(表） 


0.5 cmH リボンの蝶結び 

〆 +1. 


.5、1 cmns リボンの巻きバラ 
+ぺツプの飾りをつける 


2—⑧ 

ギヤザーを寄せる 
あき 
止,まりノ 

' 


ノ 2—⑧ 

.--あきの 
縫い代を 
まつる 


3後ろ身頃にリボンをつける 

「装飾のノ《リエーシヨン②/リボン」 
(52 ベージ)を参照。 

籲リボン本体 A 用布 • • •縦1 2 x 横1 8 cm 
リボン本体 B 用布” •縦 4 x 横 2 cm 


2 —⑦ . 
裾線で 
2つ折りする 




2—⑥ 丁、《食 77 

前中心で中表に2つ折りして縫い、表に返す 




































材料 ■: パ？し '. ：出 ‘：“ i i-iht ：： ：； t>hUK ： :: iV.-r. ; ； Jri ； t； ; .:;i 

參アンダーワンピース 

本体30 X 70cm 
直径 6mm スナップボタン2個 
袖口用 2cm 幅レース 40cm 
据用 6cm 幅レース1 80cm 

•オーバースカート 

本体50 X 30cm \ 

直径 6mm スナップボタン2個 S 

0.3cm 幅波形ブレード100 cm 
バラ形 レー スモ チーフ 24個 ビーズ 各種 


衿用布 (2 x 7 cm ) を衿ぐりに縫い、裏:：：まつる 
※「ローウェストドレス」 （69 ページ） 

プロセス4〜8参照 / 


/ 

肩を縫い、縫い代を割る 


後ろあきを 
縫い合わせる 


前切り替え線を縫う 


Um 


脇ノ袖下—脇をぐるりと縫う 


作り方 

，ァンダ-ヮンピース 

7身頃を作リ、袖と衿をつける ~~ # 

①前切り替え線を縫い、縫い代を割る 
@表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

③ レースを 縫いつ けた 袖を表裏別々につける 

④ 後ろあきを縫う ^ 

⑤ 表裏別々で前、後ろの身頃を中表に合わせ ‘ 

脇—袖—脇を下を続けて縫う 

⑥ 完全に表に返して衿をつける 
2 スカー トを作る 

① ヨークとスカー トを別々 に 中表に 
前中心で2つ折リして縫う 

② 〜③スカートを表に返し、 ^ 

据線で折って上部を縫い縮める 

④〜⑤ヨークの表裏を中表に合わせ、 

スカートを間にはさんで縫う / 

⑥表に返してギャザーを寄せ U. 

後ろあきをまつる トノ 

343ページ「はじめてワンピース」 ’ 

プロセス 14 〜 17 を参照して /I 

スカートと身頃を合わせ I ^ 

後ろ身頃にスナップをつける /■•一一 

•オーバースカート { 

1 42 ページ「はじめてワンビース」 H 一一 

プロセス2〜8を参照して身頃を作る 
2スカートの各パーツを作る 
①〜③上段を作る 
④〜⑦中段を作る 
® 〜⑭下段を作る 
3 スカートをまとめる 

①中段のビースの角を上段下部と下段上部に縫いつける 
©中段と下段の境目に波形プレードを縫いつける 

4 43 ページ「はじめてワンピース」 

プロセス 14 〜 17 を参照してスカートと身頃を合わせ 
後ろ身頃にスナップをつける 


I しースを裾線より 

6 cm 嗝レースの上部に 1.5 cm 外に出す 

ギヤザーを寄せ 
スカートに縫いつける 


•ヨーク（ふ布同寸） 

22 cm - ••縦 4 x 横 20 cm 
27 cm * • .縦 5 x 横 30 cm 

參スカー ト 

22 cm " ■縦11 x 横 40 cm 
27 cm •••縦 13 x 横 60 cm 


3身頃とスカートと合わせ 
後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピース」 

プロセス14〜17 (43 ページ)参照： 


裾線 / 

2 —② ' 

下部を表に返して 
裾線で2つ折り 


ギヤザーを寄せる 

































T ーバースカ 

3スカートと 
身頃を合わせ 
後ろ身頃に 
ツプをつける 

k てワンピース」 

ーコセス14〜17 

43ぺージ ) 参照。 


:マ段を縫いとめた 
ビースの角に 
ノースモ5—フを 
縫いとめる 


前身頃のダーツの 
縫い方は53ページ参照 


/身頃を作る 

「はじめてワン ビース 
プロセス2〜8 (4 2ページ)参照， 


2 スカートの各パーツを作る 


好みの分$で 
寛!中央部に 
-ブそつけて飾る 


一一卜をまとめる- 


:ノー 

专ぺ豸と下段上部に縫いつ ける 



、、上段(表） 


■スカート下段表布 
22 cm .. •縦 5.5 x 橫 70 cm 
27 crrt ••.縦 6.5 x 横 90 cm 


2-⑨ 

表布を中表に合わせて 
輪に縫ラ 

0.5 


寄ギ2 
せヤ丨 
るザ⑪ 



2—④ 

ピース12枚を 
印どまりで斜めに接ぐ 


.スカート下段裏布 
22 cm * • •縦 3.5 x 横 23 cm 
27 cm …縦 4.5 x 横 36 cm 


2—⑥ 

両端同士を 
接いで輪にする 


※裏布も同様に作る ■：： 
2 —⑦ -ノ 
裏右を外表に重ねて周囲をまつる 


を 


2-⑫ 

裏布を中表に合わせて 
翰^:縫う 



2-⑧ 

接ぎ目に波形プレード 


fmmm 


裏布(裏） 


:XI 


3—： 

至ちブレードを縫いつける 


てバ.•し.へ、，.、 

ビース/钯紙 


下段 


2-⑬ 

表布と裏布を 
中表に業ねて上部を縫う 


-表布(表） '令， 


縫い目で折り返す 

裏布(表） 




- 2 —⑮ 
下段を 
表に返す 


表布(裏) 


、之-⑭ 

裏布を表に返し 
下部を表布にまつる 


- 仕上がリ縦4 X 横 l .5 cm 

IE •こ 0.5 縫い代をつけて裁つ 



27 cm • • •仕上がり縦5 X 横 2 cm 
※周囲に 0.5 縫い代をつけて裁つ 





































アンダーワンピース 


1 身頃を作リ 
袖と衿をつける 


/ —⑤ 

衿罔布 (2 x 7 cm ) を衿ぐりに縫い、裏:こまつる 
※「ローウェストドレス」 （69 ページ） 

プ7セス4〜8#照 
/ ノ •◦•5 cm 幅レース 

ビナ,を縫いつける ‘ 


材料 

•アンダーワンピース 

本体50 x 50cm 

直径 6mm スナツプボタン2個 

ネ今用 0_5cm 幅レース 7cm 

スカート用 2cm 幅レース 50cm 

•オーパースカート 

表本体50 x 50cm 裏本体50 x 50cm 

直径 6mm スナツプボタン2個 


肩を縫い、縫い代を割る 


袖(表) 


(X) 


脇—袖下—脇をぐるりと甓ラ 


•アンダーワンピース 
/身頃を作リ、袖と衿をつける 

① 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

② タックを縫った袖を表裏別々で身頃につける 
® 後ろあきを縫う 

④ 表裏別々で前•後ろの身頃を中表に合わせ 
脇—袖下を続けて縫う 

⑤ 完全に表に返して衿をつける 
2スカートを作る 

① タックを縫う 

② スカートを前中心で中表に合わせて 
あき止まりを残して縫い、表に返す 

©〜④据線で2つ折りし、後ろあきをまつる 
⑤ギャザーを寄せる 

3 43ページ「はじめてワンピース」 

プロセス1今 


肩線 


表布の前身頃 
(裏） 


2 スカー トを作る 

2 cnn 幅レ _ スを •スカート用布 

22 cm •.•縦 19.5 x 横 40 cm 
27 cm - - •縦 26 x 横45 cm 


3身頃とスカートと合わせ ： " 

後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピースIプロセス14〜17 (43 ページ)参照。 


クー① 

0.5幅タックを 
3衣縫う 


22 cm /6 

27 cm/S 


22 cm /9 
27 cm / 12 


17 を参照して 
身頃とスカートを合わせて仕上げる 
•才ーバースカート 

1 42ページ「はじめてワン ビース」 

ブロセス1〜8を参照して身頃を作^ 
スカー トを作る 

之®タックを縫う 

② 表布と裏布を中表に縫う 

③ スカートを前中心で中表に合わせて 
あき止まリを残して縫い、表に返す 

④ 据線で2つ折りする " 

⑤ 後ろあきをまつる 
©ギャザーを寄せる 

3 43ページ「はじめてワンピース」 
プロセス14〜17を参照して 
身頃とスカートを合わせて仕上げる 


裾線 




ダーツの縫い方は 
56ページ参照 


つ - - - 

前中心で中表に 
2つ折りして縫い 
表に返す 


2-© スカート 

0.5 幅タックを3本縫う用布(表) 


22 cm /4.5 

27 cm /6 


•表布 

22 cm /9 

27 cm /11.5 


J 身頃とスカートと合わせ 
後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピース」 

プロセス14〜 17(43 ページ)参! J 


2スカー トを作る——/ 

•表布 22 cm …縱11 .5 x 横 40 cm 
27 cm •••縦1 7 x 横 45 cm 
奉丄布 22 cm •.•縦 8.5 x ^||40 cm 
27 cm ••，縦 10.5 x 横 45 cm 
X 2—③〜⑥は 
アンダーワンピースの作り方 （2 —②〜⑤）と共通 


0.7：* 

0.7：； 

22 cm /2.5 

27 cm /4. 


裾線 

參裏布 
22 cm /8 
27 cm /10.5 











































MM •アンダーワンピース前•後ろ身頃 ••• ii 9 ページ 

袖•••129ページ 

•オーバースカート前•後ろ身頃 . 129ページ 

•ぺプラム128ベージ 


\ •卜用分含む) 25 x25cm 裏本体 25X10cm 

amr'i - 'ク1組 

r 電レース、飾り用 2cm 幅オーガンジーリボン各 60cm 
W ^~ 二ーラル テープ 70cm 

二 三 0.5cm 幅リボン、ビーズ各適宜 


作リ方 

1 本体を 2 枚作る 
2ベルトをつける 

① 本体2枚をつき合わせて縫い代をとめる 

② ベルト布を中表に重ねて縫う 

③ べルト布で縫い代をくるむ 


へマラム 


④〜⑤ベルト端にホックをつけ、表側に2つ折りして縫いとめる 
® 〜⑦ベルト中心を縫い絞り、ギヤザーをつまんでアイ ロ ンで癖づけする 
3装飾する 



2ベルトをつける 

•ベルト布 

22 cm •••縦 5 x 横11 cm 
27 cm .. •縦 6 x 横1 3 cm 


/本体を2枚作る — 

• ’ エーシヨン②/ぺプラム」 
ニセス1〜4 (5 6ページ)参照。 


2 cmil レースを 周囲に 縫いつ ける 
※ぺプラムの端から1 cm 外に出す 


2枚をつき合わせて 
縫い代をとめる 


ベルトの中心に 
巻きバラをつける 


レ ： フロセス4のとき 
.メ〜 22 cm " • 4.5 cm 

27 cm .. に縫い縮める 


纏 


2—② 

ぺプラム上部にペルト布を 
甲表に重ねて縫う 


3 装飾する 


2 cm 幅才ーガンジーリボンに 
キヤザーを寄せて半円状に縫いつける 


22 cm …2 
27 cm " *2.5 


22 cm - • *1 
27 cm " .1.3 


\ー スカート 


§ 


费 




81 










t 


p 6 クラシカル スーツ 

ぺプラム 


i H、；；. 


i ル.： 


材料 
•ジャケット 

表本体(フリル、リボン用分含む)50 x35cm 
裏本体25 x 20cm 


/身頃を作り、袖と衿をつける 

/ —① 

身頃の切り替えを縫う 
前色•頃※裏布も同様にする 
(裏)'.'…/ 1 -( 2 ) 

M を縫う 


直径 6mm スナツフボタン2個 
直径 0.5cm 飾りボタン3個 


/— ③ 
袖を縫う 


巻きバラ用 0.5cm 幅リボン、ビーズ各適宜 

籲ぺブラム 

本体(フリル、ベルト用分含む)20X 50cm 
巻きバラ用 0.5cm 幅リボン、ビーズ各適宜 



% 袖 ( 裏リ 

へ,上“-ネ: - VI 次-:ズ^^ 

後ろ身頃 j 
(裏） ’ 


作り方 抓;;“》服:; J . パ W •:•十」：。しパ JMlP :;: こ 

•ジャケット 

1 身頃を作り、袖と衿をつける 

① 表裏別々に前、後ろの身頃の切リ 替えを縫う 

② 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

③ 表裏別々に袖を身頃につける 

④ 表布と裏布を中表に合わせて袖口を縫う 
©表身頃、裏身頃同士を合わせてたたみ直し 

脇—袖下—脇を縫う 
⑥〜⑦矜を作り、表身頃に仮止めする 

⑧ 表布と裏布を中表に合わせ、返し口を残して 
前端—衿ぐリ — 前端裾と縫う 

⑨ 表に返して返し口をとじる 
2フリルを作リ、飾る 

① 〜②フリル用布を外表にたたみ 
ギャザーミシンを掛ける 

② 引き絞って後ろ身頃に縫いつける 

3 リボンを作り、飾る 
•ベブラム 
1 本体を2枚作る 
2ベルトをつける 
3フリルを作リ、飾る 

① 〜@フリル用布を外表にたたみ 
ギャザーミシンを掛ける 

② 引き絞って本体に縫いつける 

ボイント ;?•ル::靡賊 

•巻きバラの作り方は72ページ参照 
•ベプラムの作リ方は、54、81ページ参照 

1 本体を2枚作る 

「装飾のバリエーション②/ぺプラム 
プロセス1〜4 (54 ページ)参照。 

※プロセス4のとき 

22 cm * • •4 cm 27 cm … 5.5 cm 
に縫い縮める 

巻きパラや 
ビーズで飾る 



3リボンを作り、飾る 
















































型紙•前•後ろ身頃124ページ 



作リ方 rtmu mummt; ■:» rif a $ ji ； j ： i/»« 

1 身頃を作る 
2 スカートを作る 

① 表布と裏布を中表に縫う 

② 前中心で中表に2つ折リして縫い、表に返す 

③ 〜④据線で2つ折リし、後ろあきを まつる 
3身頃とスカートを合わせ 

後ろ身頃にスナップをつける 


4フリルを作り、飾る 

① 中表に2つ折りして輪に縫う 

② 〜③外表にたたみ 

ギヤザーミシンを掛ける 
④引き絞つてスカート裾につける 

5 リボンを作リ、飾る 


1 身頃を作る 

「はじめてワンビース」 
ニセス1〜8 (42 ページ)参照。 


卜 卜を作る 

22 cm • * •縦 " I Ox 横1 8 cm 
27 cm •••縦 12 x 横 25 cm 
22 cm - ••縦 7 x 横1 8 cm 
27 cm •.•縦1 Ox 横 25 cm 


前身頃のダーツを縫う 
※56ページ「ダーッ」参照 


裾線 

•衷布 
22 cm /7 
27 cm / 10 


士兰こスカートと合わせ 一/ 
でモ身頃にスナップをつける 

te:： めてワンピース」 

一二てス14〜17 (4 3ページ)参照。 


2 —'!d 

前中心で中表に 
2つ折りして縫い 
表に返す 


裾線で2つ折り 


4フリルを作リ、飾る 

•フリル周布 
22 cm -- •縦 9 x 横 42 cm 
/ 27 cm ... 縦 12 x 横 55 cm 


外表に端をつき合わせて 
たたみ直し 
アイロンを当てる 


22 cm /2 

27 cm /2 


かける 

^/#22 cm /0.4 間隔 
< 27 cm /0.5 間隔 


22 cm /2.5 

27 cm /4., 


.き s 


\ 22 cm /2.5 
27 cm /3.5 


娜 rF 推：： ゎ 

し一少 ギヤザーを寄せ 

/ 一 後ろ身頃に縫いつける 

I ※裾から 3.5 cm 外に出す 

ブリボンを作リ、飾る 35 パ 

' 装飾の バリエーシヨン②/リボン」 （52 ページ)参昭, \1 
•リボン本体 A 、 B 用布はジヤケット周リボンと同寸 


中表に2つ折りして縫う 
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pl 2 ぺプラムつきワンピース 


前•後ろ身頃•••119ページ 
袖 A ."22 cm /122 ページ 

27 cm •幼 SD /121 ページ 
スカート•ぺプラム… 22 cm /132 ページ 

27 cm •幼 SD /133 ベージ 


材料 

本体(袖口布、フリル用布分含む) 30 X 90cm 
アンダースカート用布（フリル用布分含む)20X 90cm 
袖用布(衿、ぺプラム本体、ウェストリボン分含む) 50X 25cm 
直径 6mm スナップボタン2個 
袖、衿飾り用 0.8cm 幅レース 30cm 
フリル用 2cm 幅レース2種各 95cm 
フリル用 0.3cm 幅レース 60cm 
ぺプラム縁用 0.8cm 幅レース1 10cm 
ぺプラム飾り用 2cm 幅フリルレース17 Ocm 
ぺプラム飾リ用 0.3cm 幅リボン2種各 40cm 


/身頃を作リ 
袖と衿をつける 


/ —① 

肩を縫い、縫い代を割 

/- ② 

表身頃のみに 
袖をつける 
※「シンプル半袖と長袖」 

(58 ページ） 
プロセス2参照 


袖口は、 0.5 縫い代を 
つけて裁つ 


作り方 

1 身頃を作リ、袖と衿をつける 

① 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

② 58ページ「シンプノレ半袖と長袖」を 
参照して表身頃のみに袖をつける 

③ 58ページ「シンプノレ半袖と長袖」を 
参照して後ろあきと衿ぐリを縫う 

④ 58ページ「シンプノレ半袖と長袖-を参照し忍, 
脇—袖下—脇と続けて縫い、表に返す I 

@裏布の袖ぐりの縫い代を縫いとめる f 

©59 ページ「下膨らみ長袖」を参照して 
袖口布をつける 

2 「レースのぺブラム」 （55 ページ)を 
参照してぺプラムを作る 
3スカートとアンダースカートを作る 

① 中表に重ねてあき止まリまでを縫う 

② 裾の縫い代を表側に折って縫う 

③ ギヤザーを寄せる 

④ アンダースカートも同様に作リ、 

後ろあきの縫い代を3つ折りして縫う 

⑤ 〜 ® フリルを作り、スカートにつける 
4 43ページ「はじめて ワンビース」 

プロセス 10 〜 17 を参照して 
身頃とスカート、ぺブラムを合わせる 
5 ウェス ト リボンを作リ、つける 


袖口飾布をつける 
※「下膨らみ長袖」 
(59 ページ)参照 

22 cm •••縦 5 x 横11 cm 
27 cm ••.縦 6 x 横 13 cm 
幼 SD •••縦 7 x 横 15 cm 

①袖口の 0.5 縫い代を 
表に折り返す 


0.3 幅リボン2種を 
蝶結びして 
ぺプラムの角に 
つける 


衿用布を衿ぐりに綫い、裏にまつる 
※「ローウェストドレス」 （69 ページ)プロセス4〜8参照 
22 cm * - •縦 2 x 横 6.5 cm 
27 cm •••縦 2 x 橫 7 cm 
幼 SD •••縦 2.5 x 横 10 cm 

/- ③ 

後ろあきと衿ぐりを縫う 
※「シンプル半袖と長袖』 （58 ページ） 
フロセス3参照 

一④ 

たたみ直して 

脇 >袖下—脇を縫い、表に返す 
※「シンプル半袖と長袖」 （58 ページ） 
プロセス5〜9参照 


裏布の袖ぐりの縫い代を 
表布の縫い代に縫いとめる 

2レースべプラムを作る 

「レースのぺプラム」 

(55 ページ)参照 

2幅レースを3段縫う後ろ 

前' 2 . 5 / パ 1 祕 


0.8 cmi ； l レースを 
铃ぐりに縫いとめる 


ウェストリボンは 
0_5折り込んで 
まつる 


④ 0.8 幅 
レース 
をつける 


② 袖口布を 
総いつける 


D 


ウェストリボンを 
作り、つける 

•リポン A 用布 
22 cm . • •縦 5 x 横1 2 cm 
27 cm " .縦 6 x 横〗 6 cm 
幼 SD •••縦 6 x 横 18 cm 
_リボン B 用布 
22 cm •••縦1 ,5 x 2.5 cm 
27 cm •幼 SD .. •縦 2 x 横 3 cm 
, /( D 0.5 内側に倒す 




ぐ'ぐ:^'七^ 




本体の周囲の縫い代は 
表に倒して縫う 


0.81®しース 


前中央 


ギャザーミシンの縫い目上に 
0.3 幅レースを縫いつける 


0.8 幅 
\ レース 
: |シ 2 幅レース 


を 0.5 


と幅 


る夕 


3 スカー トと アンダースカー トを作る 


③ B を巻く一 

身頃とぺプラム、スカート、 
アンダースカートを合わせ、 
後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンビース」 

プロセス14〜 17(43 ページ)参照 

※プロセス14で身頃を合わせる前に下から 

① アン ダー スカート 

② スカート 

③ 前中央のぺプラム 
(4) 左右のぺフラム 

の順に重ねる（左図参照） 


•アンダースカート 22 cm •縦 8 x 横 35 cm 27 cm •幼 SD . ••縦1 3 x 横 
•フリル用布（スカートとアンダースカートは別布で同寸） 

22 cm …縦 4.5 x 90 cm 27 cm • 幼 SD •.•縦 5.5 x 横1 20 cm 
2 —③ 

ギャザーを寄せる ぁァ3 3-⑤ 3—(7) 

フリル用布の 輪に縫い合わせて 

上部と下部を折る/上部にギャザー fl 


あ前3 


き中 


止 心① 


ぁァ3 
ぎン丨 
のダ④ 
縫丨 

いス 
代力 
を丨 
3 h 

つの 


3 —② 

裾の縫い代を 
表に折って縫う 
(アンダースカ—卜 
は3つ折り） 


3—⑧ 

フ 1 J ノレを縫ラ7 
1重ねる 
3.5 重ねる-/ 


レースを縫う裾緑 
アンダースカート （表） 

Dj 干 
































pl 2 ぺブラムつきワンピースのつけ怜 


BE<1Dcm 

こ，蝠フリルレース各 25cm 
Get I ーン 30cm 


r い““” n 賺細卿: j 肌“ ；：»}；{p：；；i 

-■ r つけた本体2枚を作る 

ニニニニの周囲を 0.5cm 表に折って縫う 
:二-表にレース3種を重ねて縫う 
マ.るのをもう1枚作る 
I 二：5をまとめる 
:二こ孓を向かい合わせにおく 
-ニン Z の内側にリボンを縫いつける 


1 レースをつけた本体2枚を作る 



•本体用布 

22 cm * ••縦 2.5 x 模 7 cm 
27 cm •幼 SD ，• •縦 3 x 横 9 cm 


本体より1 cm 
外に出す、 


之本体2枚をまとめる 

本体2枚を向かい合わせにおく 


周囲を0.5を表に 
折って縫う 


1 —② 

'ース3種を 
0.5 重ねて縫う 


※もう1枚同様に作る 


一④ 

0.3_リボンを 
y \ 本体の端に 
縫いつける 
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p 27 ジャケット & ワンピース 


蛮釋 


前•後ろ身頃•袖•••162ページ 


材料 

籲ジャケット （27 cm / 幼 SD 共通） 

本体20 X 50cm リボン用布10 X1 0cm 
袖飾り用 2cm 幅フリルレース 50cm 
•アンダースカート （27 cm / 幼 SD 共通） 
ヨーク用布20 x 40cm 
スカート用布巧 X35cm 
ベルト用布5 XI 0cm 
直径 0.5cm スナツプボタン1個 


/身頃を作リ、袖と衿をつける 


/一① 

前、後ろ身頃のタックをたたみ 
肩の縫い代でしつけ掛け 


/ —⑤ 

衿用布を衿ぐりに縫い、裏にまつる 
※「口ーウェストドレス j (68 ページ） 
プロセス4〜8参照 
，衿用布 27 cm …縦 2.5 x 8 cm 
幼 SD . • *2.5 x 1 Ocm 


しつけ糸を外して 
表裏のタックを 
合わせてから 
/衿を縫う 



前は前中心で 
外表にたたみ 
タックを 
しつけ掛け 


f 1 I : 

前身頃(表） 


下17 

/一③ 

ギヤザーを寄せた袖をつけ 
锿-袖下-> 脇を縫ラ 
糸_ギャザーつき長袪」 (60 ページ） 
プロセス！〜5を#照 


ジャゲット 


プロセス2のとき 
表布と裏布を中表こ 
合わせて拍口を縫う 


作り方 

參ジャケット 

/身頃を作り、袖と衿をつける 

① 前、後ろ身頃のタックをたたみ、 

肩の縫い代でしつけ掛け 

② 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

③ 60ページ「ギャザーつき長袖」を参照し 
ギヤザーを寄せた袖を身頃に縫って 
肩線で表裏を別でたたみ直し、 

協—袖下—脇を縫う 

④ 表裏を中表に合わせ裾を縫い、表に返す 
©後ろ身頃のタシクを表裏で合わせた後、 

68ページ「ローウェストドレス」 
プロセス 4 〜 8 を参照して衿をつける 
2袖にギャザーを寄せ、装飾する 
①袖口にレースをつけ、ギャザーを寄せる 



2袖にギャザーを寄せ、 
装飾する 

2-① 

袖口に レースを つけ 
ギャザーを寄せる^ 
外側は._ A 
袖口より 
0.5 外に出す 


1 .2 cm 幅 

フリル レー ス 、审：ナ 

2 本をぐるりと縫う 宇乏の 


魏轉容教瓣錢数黎黎凝念分、孩微 

アンダースカー 




「ジヤケツト風ワンピース」（作り方89ページ)のアンダースカート作リ方共：§ 


②袖にリボンをつける 

•アンダースカー ト 
1 ヨークと スカー トを合わせる 

① ヨークと スカー トを 

前中心で中表に合わせて縫う 

② スカートを表に返して 
裾線で2つ折り 

® スカー ト上部にギャザーを寄せる 
④〜⑤ヨークの表裏を中表に重ね 
スカート上部をはさんで縫う 
2 ウェスト部分を仕上げる 
①ヨークを表に返して 
後ろあきをまつる 

@上部にギャザーをよせて 9.5 cm 幅程に 
縫い縮める 

3) ベルト布を上部に中表に重ねて縫う 
S: ベルト布で縫い代をくるみ、まつる 
S ベルト布の端にスナツプをつける 


as 





1 ヨークとスカートを合わせる 之ワエス 


2 —ゆ 

ギャザーを寄せて 
9.5 cm 幅に縮める 


•ヨーク（裏布同寸） 

27 cm •幼 SD •••縦 7 x 横 36 cm 

•スカート 

27 cm •幼 SD . • .縦1 3 x 横30.5 cm 


スカート（表) 


ヨ-ク 


心① 


※裏有も作る 


スカート 

(裏） 




2 —③ 

上部をぐし縫いして 
17 cm 程に引き絞る 


ぐ i ： ユり i 

、.据 i ^ 

2 -② / 

スカートを表に返して裾線で2つ）折り 


2 —④ 
縫い代をくるんで 
まつる 

2 — (% 

ベルト布 (2 x 1 Ocm ) を 


中表に重ねて縫う 


裏布 
ヨーク 


2 ョニ'?の表布と 
裏布を中表に重ね 
スカートをはさむ 

一⑤ 

ぐるりと縫う 
































前•後ろ身頃•••162ページ 


3RRSI :: •!；； » ： } ； <J'Hi 

_ r 一 幼 SD 共通 

m 7 •:一 トプリーツ飾り分含む) 25X105cm 
へ- ' 三布(後付けプリーツ飾り分含む) 45X45cm 
^■5 on スナ 


1 身頃を作リ、衿をつける 




ワンピース 


f 


.擎 


m スナップボタン2個 
-フチュール1枚 


1 —② 

肩を縫い、縫い代を割る 


表右の前身頃の両脇と衿ぐりに 
ギヤザーを寄せる 




tA 

る 

f そ:: t 身頃の両脇と衿ぐリに 
二 F ザーを寄せる 

-S 己々に肩を縫い、縫い代を割る 
►C' ージ「はじめてワンピース」 

一ニセス4〜9を参照して 
二づと後ろあきを縫い、 

しス直した後に脇を縫って身頃を仕立てる 
沒した後、 

I «ぺージ「ローウェストドレス」 

I 了二でス4〜8を参照して衿をつける 
—ジ「装飾のバリェーション③ 

ーツ J を参照してスカート用と 
1•一-写の2種のプリーツを作る 
ニニートを作る 
C 二々で前中心で中表に 
ご^りして縫う 

:マ引々で裾線で外表に2つ折リする 
L ニマ和々で上部にギャザーを寄せる 
むこプリーツ飾リをつける 

►•へージ「はじめてワンピース」 

一ニセス14〜17を参照して 
U とスカートを合わせ 
令モ#頃にスナップをつける 
一ニストに後付けプリ ー ツ飾りを 
^ 'とめる 


後付けプリーツ飾りをつけた後、 
ギヤザーを指でつまみながら 
アイロンをあて、シワを癖づける 


/一③ 

衿用布を衿ぐりに縫い、專にまつる 
※「口ーウェストドレス」 （68 ページ） 
プロセス4〜8参照 
ネ今月布 27 cm •••縦 2.5 x 9 cm 
/ 幼 SD ，，_2.5 xllcm 


モ 5 — ノナ ユー J レを 


クウエストに後付け 
プリーツ飾りをつける 


2 プリーツ飾リを作る 

「装飾のバリエーション③ 
プリー ツ 1(56 ページ)参照 
•スカート飾り用- K ).5 cm 幅プリーツ 
27 cm •幼 SD ， ••縦11 x 横1 03 cm 
•後づけ師〇周— 0.5 cm _ プリーツ 
27 cm •幼 SD . • •縦 8 x 横40 cm 

( ©中表に2つ折りして 

/縫い合わせる 


④他方の端から 
表に返し 
あきをとじる 



後付け用プリーツは 
身頃とスカートの 
縫い目より 0.5 cm 上に 
縫いとめる 

前中央はあき 5 cm 


前中心の衿の付け根に 
縫いつける 

1 -③ 

表布と裏布を中表に合わせて 
袖ぐりと後ろあきを縫い、 
たたみ直して協を縫う 
※「はじめてワン ビース j 
(42 ページ） 

プロセス4〜9参照 


j スカートを作る 


•上部 
27 cm . 幼 SD 
•下部 
27 cm •幼 SD 


.縦11 x 横 43 cm 


「77の广1 



- めて 



、む、’：、广）ぐ 


②縫い目を中心より 
上にずらし 
アイロンをあてる 

⑤56ページを参照して 
プリーツを寄せる 


縱 20 x 横 35 cm 

3 -® 

ギャザーを寄せる 


2前3 
つ中丨 
折心 Cl > 

りで 
し中ノ 
て表/ 

寧に 

:—② 、裾!！ 

裾線で外表に2つ折りする 
，※下部も同様に作る 


上部(表) • 



4 スカートと 

身頃を合わせ、 

後ろ身頃にスナップ 
をつける 

「はじめてワンピース」 
ブロセス14〜17 
(43 ページ)参照 

※プロセス14で身頃を 
合わせる前に下から 

① スカート下部 

② スカート上部 

の順に重ねる（下図参照） 

/’ /①/② 


下プス3 
部リカ I 
に丨丨④ 
缝ツト 
い飾用 
つりの 
けを 
る 



プリーツ飾りの両端は 
つき合わせてとじる 
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ジヤケット風ワンピース 



•ワンビース前身頃 A 、 B •後ろ身頃•袖•••162ページ 



7>ヒ=ース 





後付け周プリーッは'' 
身頃とスカートの 
縫い目より 0.5 cm 上に 
縫いとめる 


材料 

•ジャケット （27 cm / 幼 SD 共通） 

前身頃 A 用布(矜、スカート上部、 

スカートフリル飾リ用分含む)20 XI 05 cm 
前身頃 B 用布(後ろ身頃、袖、スカート下部 
後付けフリル飾リ用分含む) 50 X 50 cm 
裏布15 X 25 cm 

•アンダースカート （27 cm / 幼 SD 共通） 

ヨーク 用布20 x 40 cm 
スカート用布 15 X 35 cm 
ベルト用布5 XI 0 cm 
直径 6 m m スナツプボタン1個 


前身頃 B (表) 


1 身頃を作り、袖と衿をつける 


/一③ 

表布の前身頃 A と巳を 
合わせて 
しつけ挂卜け 


1 —① 

表布の前身頃 A の 
両脇と衿ぐりに 
ャザーを寄せる 
※87ページ 
「ワンピース」 
/— ①参照 
前身頃 A (表） 


1一0) 

衿用布を衿ぐりに縫い、裏にまつる 
※「口ーウエストドレス」 （69 ぺージ） 
プロセス4〜8参照 
•衿用布 27 cm •••縦 Z 5 x 8 cm 
幼 SD "*2.5 xlOcm 

-④ 

肩を縫い、縫い代を割る 


1 -⑧ 

袖にギヤザーを 
寄せる 


前身頃 B のタックをたたみ 
肩の縫い代でしつけ掛け 
※日らページ「ジャケット」/-〇)参照 




作リ方 

•ジャケット 

1 身頃を作り、袖と衿をつける 

① 表布の前身頃 A の両脇と衿ぐリに 
ギャザーを寄せる 

② 表布前身頃 B のタックをたたみ、 

肩の縫い代でしつけ掛け 

@表布の前身頃 A * B を合わせてしつけ掛け 

④ 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

⑤ 60ページ「ギャザーつき長袖」を参照し 
ギャザーを寄せた袖を身頃に縫って 
肩線で表裏を別でたたみ直し、 

脇—袖下—脇を縫う 
©表裏を中表に合わせ裾と 
後ろあきを縫い、表に返す 


ギャザーを寄せた袖をつけ 
脇—袖下—藤を縫う 
※「ギャザーつき長袖 j (60 ページ) 
フロセス〗〜5を参照、、 


⑦後ろ身頃のタックを表裏で合わせた後、 ？ プ丨、リ細於， 
69 ページ「ローウェストドレス」 ム プリ-ノ飾リを作る 




I 22；布（裏) 
後ろ身頃(裏） 


表身 _A (表) 


プロセス2のとき 
表布と裏布を中表に 
合わせて袖口を縫う 


前中央 s 
あき 5 cn 


表身頃巳 

(裏） 


1 —⑥ 

表布と裏石を中表に合わせ 
裾と後ろあきを縫う 


5ウェストに後付- 
プリーツ飾りをつけ? 


プロセス4〜8を参照して衿をつける 
⑧袖口にギヤザーを寄せる 

256ページ「装飾のバリエーシヨン (D 
プリーツ」を参照してスカート用と 
後付け用の3種のプリーツを作る 

3 87ページ「ワンピース」作り方3と 
同様にしてスカートを作る 

4 42ページ「はじめてワンピース」 
プロセス14〜17を参照して 
身頃とスカートを合わせ 

後ろ身頃にスナップをつける 
5ウェストに後付けプリーツ飾りを 
縫いとめる 
•アンダースカート 
糸86ページ 
「アンダースカート」の 
作リ方を参照 


「装飾のバリエーション③ 

プリーツ」 （56 ページ）と 

87ページ「ワンピース」作り方2を参照 


^スカー トを作る 

87ページ「ワンピース」 
作り方3を参照 


I スカート上部用 >0.5 cm 幅ブリーツ 
27 cm •幼 SD …縦11 x 横 43 cm 
I スカート飾り用- >0.5 cm 幅プリーツ 
27 cm •幼 SD •••縦11 x 横1 03 cm 


.上部 

作り方2でプリーツを寄せたもの 
.下部 

27 cm •幼 SD .. •縦 20 x 横 35 cm 


_後づけ飾り用- 
27 cm •幼 SD . 


>0.5 cm 福プリ 
> 縦 8 x .* i 40 cm 


ヅ 


し4スカートと 
身頃を合わせ、 
後ろ身頃にスナ. 
をつける 

「はじめてワン ヒー 
プロセス〗4〜17 
(43 ページ)参照 


※フロセス14で身頃を 
合わせる前に下か三 

① スカート下部 

② スカート上部 

の順に重ねる（下釔 . 


上部はプリーツの両端を 
つき合わせてとじる 


アンダー 


|「ジャケット&ワンピース」(作リ方86ベージ)の 
アンダースカートと作り方共通 































p 25 ブリーツフリル 

サーキュラードレスのセツ 


型紙- ドレス前•後ろ身頃、袖、スカート•バツスル風飾り•••137ページ 
•ドロワーズ本体••♦137ページ 
•帽子トップ、サイドクラウン、プリム ■ _ _138ページ 


ーキユ ラードレス 

-フン、バッスル風飾り分含む)25 X 25 cm 
： x 25 cm 

ft ： 1 一つスナップボタン H 固 
| r ^ r 4 _ J ルレース 30 cm 
krni ブ J — ツフリルレース 60 cm 
，ニモニーフ1枚ビーズ適宜 

• •ニフー ズ 

xl 5 cm 

ノル レース 20 cm 
ンボン 15 cm 


/身頃を作リ 
袖と衿をつけ 

1 —① 

肩を綫い、縫い代を割る 


サーキュラードレス 

衿用布 （1.5 x 6 cm ) を衿ぐりに縫い、裏にまつる 
※「口ーウェストドレス」 （69 ページ） 

プロセス4〜8参照 

衿の付け根に /一④ 2幅フリルレース 

，バラモチーフ袖口に レースを. ./ の上をカッ k 


縫:いつける 


1 —② 

袖をつけた身頃の 
衿ぐり、後るあきを縫い、 
たたみ直して 
脇—袖下—脇を縫う 
※「シンプル半袖と長袖」 
(58 ページ） 
プロセス2〜11参照 


ダ—■: ySH 、 と.•謗懲邊 i 


K 5 <15 cm 

隊ーノ ド飾り分含む) 20 x 60 cm 
巻きバラ モチーフ 3個 
^ ボン 30 cm 

■一ーニユラードレス 

^ i rc リ、袖と衿をつける 

二# t 々に肩を縫い、縫い代を割る 
ージ「シンプル半袖と長袖」 

一ニセス2〜11を参照し、袖つけ、衿ぐリ、 

"' そき、脇、袖下を縫って身頃を仕立てる 
t 考•こ运ゾた身頃の衿ぐりに 

ージ 「ローウェストドレス」 

■-でス4〜8を参照して衿をつける 
|モこンースを縫いつける 
こ二て一卜を作る 

^ Ir 中表に合わせて外周を縫う 
一吾： •<! ゾ、フリルレース2種を 
I を#:，こ2段、裏側に1段つける 
•ノージ「はじめてワンビース」 

一二で ス14 〜 17 を参照して 
てニートと身頃を合わせて仕立てる 
- ニス、 をレースと バッ スル風飾りで 
孑: PT る 
_ニフー ズ 
zzr 作る 
is 金ろ中/こ、を縫う 
5こ、直して股下を縫う 
: 7启しを縫う 

写モ笋る 

1 -ースを裾周りに縫いつける 


: ： 'ージ「帽子」の作リ方を参照 


2 スカー トを作る 






袖口から 
0.5 外に出す 

3幅プリーツ 
フリル レース 
の上をカット 


レースは 
ぐし縫いして 
からカツト 

}\ 


r , 

、ノ 


-2 —① 

表布と裏布を 
中表に重ねて縫う 



3 スカートと 

身頃を合わせ、 

後ろ身頃に 
スナップをつける 

「はじめてワンピース」 
プロセス14〜17 
(43 ページ)参照 


4ウェス トを レースと 
バッスル風飾りで 
装飾する 

「装飾のバリェーション② 
リボン•バッスル風飾り」 
(52、53ページ)参照 
籲リボン本体 A 縦 4.5 x 横 4.5 cm 
リボン本体 B 縦 2 x 横 lcm 


0.5 
外に出す 


0.5外に出す 


3幅プリーツ 3幅プリーツ 
フリルレースをフリルレースを裏側に1段 
表側に2段 




ウェストの縫い目上に 

2.5 幅フリルレースを縫いとめ 

パッスル風飾りをつける 


Fn トズ 


/本体を作る 

1 —① 

左右を中表に重ねて 
前•後ろ中心を縫う 


1 —② 
脇線でたたみ直し 
左右の股下を縫う 











型紙 


< 


p 25 


プリーツフリル 
サ ーキュラー ドレスの セツ 


參サーキユラードレス前身頃•前脇•後ろ身頃•後ろ脇•••134ページ 
スカート_ _ *136ページ 
•帽子プリム•クラウン•トップ"*138ページ 




材料 

•サーキユラードレス/ 22 cm 用 

本体50 X 50 cm 

直径 6 mm スナツプボタン2個 

2 cm 幅フリルレース 70 cm 

3 cm 幅プリーツフリルレース 2800 n 

•サーキユラードレス/ 27 cm 用 

本体60 X 60 cm 

直径 6 mm スナツプボタン2個 

2 cm 幅フリルレース 80 cm 

3 cm 幅プリーツフリルレース 480 cm 

•帽子 

表布15 X 1 5 cm 0.50 n 幅リボン 30 cm 
裏布(サイド飾り分含む)20 X 60 cm 
薄手接着芯25 XI 5 cm 
直径 2 cm 巻きバラ モチーフ 3個 


1 身頃を作り、袖と衿をつける 




/- ② 

肩を縫い、縫い代を割る 

/一① 

前•後ろ身頃の切り替えを縫う 
※「口ーウェストドレス j (69 ページ） 
プロセス1〜2参照 


ーキユラードレス 

i て•: >、•••.、く* ベ‘.. マ .•へ^■•か;なミベ. •シ 


/— ④ 

衿用右を衿ぐりに縫い、裏にまつる 
※「口ーウェストドレスバ69ページ） 
フロセス4〜8参照 

參衿用布 22 cm •••縦 2.5 x 横 6.5 cm 
27 cm •.•縦 2_5 x 横 6.5 cm 


/- ③ 

衿ぐり、後ろあきを縫い、 
たたみ直して威を縫う 
※「はじめてワンピース」 
(42 ページ） 
プロセス4〜8参照 


i スカートと身頃を合わせ、 
後ろ身頃にスナップをつける 

「はじめてワンピース」 

プロセス14〜17 (43 ページ)参照 


作リ方 队出:ぶ に 1 

•サーキュラードレス 

/身頃を作リ、袖と衿をつける 

①表袤別々で前•後ろ身頃の切リ替えを縫う 

@表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

③ 42 ページ「はじめてワンビース」を参照し 
身頃を仕立てる 

④ 69 ページ「口ーウエストドレス」 

プロセス 4 〜 8 を参照して衿をつける 

2スカートを作る 

① スカート用布の内側を円形にくリ抜く 

② 〜@表布と裏布を中表に重ねて 
裾周リを縫い、表に返す 

3 42 ページ「はじめてワンピース」 

プロセス 14 〜 17 を参照して 

身頃とスカートを合わせて仕上げる 

プリーツフリルレースを 

/ ノスカー トにつける 

•帽子 

/表裏別々に各ハーツを縫う 

① 表布と裏布の各パーツの裏に 
接着芯を貼る 

② 表布の輪に縫ったプリムと 
クラウン、トップを縫う 

③ 裏布の輪に縫った 
クラウンとトップを縫う 

2内フリルを作リ、 

表プリムと合わせる 

①〜④ 内フリルを作る 

⑤ 内フリルに表布の 
プリムをまつる 

90 ⑥内フリルの裏に裏布の 
クラウンをまつる 



•写真は 27 cm 用ドレス 


2 スカー トを作る 


I スカート用布(ふ布同寸） 

22 cm …1 自:径2 1 cm 
27 cm •••直径 25 cm 

2 —① 
内側を円に 
<り抜く 

1 



4プリユツフリル レースを 
スカー トにつける 

•22 cm 2 . 51 福フリルレース 

計4段. 


裏布(表） 


裾線 


裾線 

0.5外に出す 
3幅プリーツフリル 
レースを表側に 
1 cm ずつずらして4段 


22 cm /8.5 

27 cm /9 


2 -® 
表に返ず 


2 —⑦ 

表布と忠布を 
中表に重ねて 
縫う 


3 幅プリーツフリルレースをヅフリルレースを 
表側に 1 cm ずつずらして3段 


帽子 

1 表裏布別々に各パーツを 


縫い合わせる 


サイド飾り用布(縦 3 x 橫13 cm ) を 
クラウンに巻く 

※後ろ中心は縫い目を隠すように 


2内フリルを作り、 

表ブルムと合わせる 

參内フリル用布縱 5.2 x 横 50 cm 
2 一① 


/ —① 

表布と裏布の各パーツ（プリムの裏布以外)の 
晏に接看芯を貼る 

1 —② 

表布の輪に縫った 
プリム、クラウンと 
\トップを縫う 



-縫い代 
を裏に折る 


トップ(裏)裏布(裏） 
クラウン(裏） 

、一/-③ 


縫い代 
を汲に折る 



裏布の輪に縫った 
クラウン.と 
ップを縫う 



中表にして輪に縫う 




2—が 

ギャザーミシンを3本縫う 


2—免 
内フリルわ側と表そ 
プリムを合わせて 
まつる \ 


/裏布 


參作り方89ページ 
「帽子」と作り方共通 




2—⑥ノ 

内フリルの裏 
裏布のクラウ> 
、合わせてまつる 

























•22 cm 用各ノ《ーツ • • •1 34ページ 
鲁 27 cm 用各/《ーツ • • • 135ページ 


ジ、ヤ ケット 



」 iW ; l 彳純觀：〖⑽职 {;? じ:⑽肥⑴ ;：} J >； j < i：T 

■ ，ナプト/ 22 cm 用 

ll V スル風飾リ、リボン用分含む) 30X55cm 
-スナツブボタン2個 
Bp<€T J ルレース 45cm 

ブジー ツフリル レース110 cm 
フ1枚 ビーズ 適宜 
馨 - t ツト/ 27 cm 用 

スル風飾リ、リボン用分含む) 30X 70cm 
_ B | r ： nr ? スナツプボタン2個 
H フリル レース 50cm 

J ーツフ リルレース 160cm 
モニーフ1枚ビーズ適宜 


鬱♦ケット 

4:1 r 作リ、袖と衿をつける 

_ e 慕”々で前•後ろ身頃の切り替えを縫う 
彳々に肩を縫い、縫い代を割る 
[—ジ「切り替えつきギヤザー長袖」 

_ニセス1〜5を参照して袖をつけ 

'1 に身頃を合わせて S — 袖下—脇を縫う 
二孕 r 中表に重ねて 
[ 蒼 - r 鸢—衿ぐリ—前端—裾を縫う 
ろ身頃のあきから表に返し 
N 躉 f をとじる、 

K こレースを縫いつける 


1 身頃を作り 
袖と衿をつける 

/— ② 

肩を縫い、縫い代を割§ 


/一④ 

衿用レースを表右の- 
衿ぐりに仮止めする 


前•後ろ身頃の切り替えを縫う 
※「ローウエストドレス」 

(69 ページ) 
プロセス1〜2参溧 


/一⑥ 

袖口に 

しース をつける 
2幅フリル レース 


衿の付け根に 
バラ モチーフ 


3幅プリーツ 
フリル レース 
を2段つける 


+ビ 


• つけ始めは 
角を揃える 


- 3幅プリーツ 
フリル レースを 
_ ずらして重ねる 
22 cm …2枚 
27 cm …3枚 

/一③ 

ギ P ザーを寄せた袖をつけ 
脇—袖下—脇を縫う 
※「切り替えつきギヤザー長袖」 
(60 ページ） 

_プロセス ト 5 を参照 


一④ : 

表裏をキ表に合わせ 
裸 >前端—铃ぐり一^ 
酌端一>裾と縫う 




後'分: V 

.守 \ 


袖口から 
0.5外に出す 


/ —⑤ ノ 

後ろ身頃のあきから表に返し 
あきをとじる 


上 レースとバッスル風飾リをつけて装飾する 

「 装飾のバリエーシヨン②リボン•バッスル 風 飾り」（52、53ページ)参照 


.一又とバツスル風飾りをつけて装飾する 

ースを 27 cm 用は4段、 22 cm 用は3段つける 
_•-ジ「装飾のバリ： L - シヨン@ 

スル飾リ」を参照してバッスル風飾りを作り、 



身頃のあきの上に縫いつける 
—ジ「装飾のノ《リエーシヨン② 
ーン J を参照してリボンを作リ、 

:スル風飾りの上に縫いつける 


2—① 

レースを4段つける 


>27cm 





ハ % Hi 

上から4段目/3福プリーツ YV 、 
フリルレース、 

•••裾線から 0.5 外に出す J 



上から3段目/3幅プリーツ 

フリルしース 
•••裾線に揃える 

上から2段目/3幅プリーツ 

_…3段目より lcm 上に重ねる 
ハり•麵霄、，唆 


V. 



ダ , 


2—③ 

ゞ ッスル風飾りの上にリボンをつける 

リボン本体 A 
22 cm •••縦 8 x 镁9 cm 
27 cm * • •縦1 Ox 横1 1 cm 
リボン本体 B 
22 cm ••■縦 2 x 横 1.5 cm 
27 cm • * •縦 3.5 x 横 1.5 cm 

2 —② 

後ろ身頃のあきより 
1 cm 上にパツスル風 
飾りを縫いつける 
《22 cm のつけ位置共通 


2-① 
レースを 
3 段つける 


いちばん上/2幅フリルレース #22cm 
…2段目より 1 cm 上に重ねる 


いちばん上/2幅フ J ルレース 
…2段目より 1 cm 上に重ねる 



上から2段目/3幅フリーツ 
フリル レース 
• • -3 段目より1 cm 上に重ねる 


上から3段目 
3幅プリーツ フリルレース 
•••裾線から0.5外に出す 


91 











型紙 參ナイトキャップ本体…141ページ 

•ハイウェストドレス前•後ろ身頃•袖•••139ページ 

ナイトキヤツフ • ハイウェストドレス 



材料 

•ナイトキャップ 

本体（フリル用分含む）15 x 60cm 
0.5cm 幅平ゴム 15cm 
鲁ハイウェストドレス 
表布25 X 25cm 裏布20 X 25cm 
直径 6mm スナップボタン2個 
裾飾り用 2cm 幅レース 25an 


作り方 

•ナイトキャップ 
/フリルを作る 

①フリル用布を中表にして輪に縫う 
@〜©外表に2つ折りしてギャザーミシンをかけ 
ギャザーを寄せる 

1つ リルをはさんで本体を仕立て、 

ゴム通しを縫う 

①本体2枚にフリルをはさんで周囲を縫う 
@あき口から表に返す 

③ ゴム通しを縫う 

④ ゴムを通してひと結びする 

⑤ 表裏のあき口をとじる 
•ハイウェストドレス 
/身頃を作り、袖をつける 

① 表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

② 〜@66ページリ\イウェストドレス」 

プロセス 4 〜 12 を参照して 
カフスをつけた袖を身頃に縫い 
後ろあき、衿ぐりを縫う 

⑤〜®表裏別々に前後の身頃を 
中表に合わせて袖下—脇を縫い、 

裏 布の袖ぐリの縫い代をまつる 
2スカートを作る 
①〜②タックを縫った表布と 裏 布を 
中表に重ねて縫う 

③ スカート 67 ページ「ハイウェストドレス」 

3 13 〜 19 を参照してスカートを作る 

④ 据に レースを つける 

68ページ「ハイウェストドレス」 

プロセス20〜22を参照して 
身頃と縫い合わせて仕上げる 


フリルの 
わ側 


I 本体端より 
\ 0.5 内側 


マ3あぎ □ 

、义2-② 

あき口から表に返す 


ゴム端を内側に入れ 
表と裏のあき口を 
まつってとじる 


表と裏を合わせて衿ぐりと後ろあきを; 
※「ハイウェストドレス」 （67 ページ） 

. プロセス9参照 




袖用布にカフスをつける 
※「八イウェストドレス」’ 
(66 ページ) 
プロセス4〜7参眧 
♦カフス用布縦 1.5 x 噶 4.5 cm 


表裏別々に前後の身頃を 
裆下—協を縫ラ 
※忠布は脇のみ 


表布のみに袖をつける 
※「八イウェストドレス j (66 ページ） 
プロセス8參照 


表布 

m 


a 布を表に返し 
袖ぐりの縫い代をまつる 


後ろ中心を中表に合わせて縫った後 、\ 

裾線で外表に2つ折りし \ 

上部にギャザーを寄せる \ 

※「八イウェストドレス」 （68 ページ） \ 

プロセス15〜18参照 I 

2—④ 

[ 2幅 レースを 裾につける 

※裾線よ01 cm 外に出す 


14.5 


裾線 
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ハイウェストドレス.ケープ.ボンネット 


呀七紙 •ハイウェストドレス 

前•後ろ身頃•袖…139ページ 
參ケープ本体•••143ページ 
•ボンネットプリム•トップ•♦•143ページ 


TT 二 ：?»；；!-«；；； 


1 身頃を作り、袖と衿をつける 


ノ、イウェストドレス 




/ —② 

返し口から表に返し 
返し□をとじる 


本体にフリルを變いつける 


ノフェストドレス 

: li ^25cm 裏布20 X 25cm 
:っスナッブボタン2個 
r 三:- cm 幅レース 25cm 

•ーブ 


/一① 

肩を縫い、縫し 


0.5 幅フリルレース 


^三〒各 10X15cm1.5cm 幅リボン 50cm 

_-，太ット 

戸—.ル a、 フリル b 用布分含む) 25 x 45cm 
^ F 与薄手接着芯各15 X 20cm 

I 7ェストドレス 
> Jr， リ、袖をつける 

▲々に肩を縫い、縫い代を釗る 
I •—ジ「ギャザ—長袖」 

'•二てス1〜8を参照して身頃を作る 
■芩二にレースを縫いつける 

一一卜を作る 

B ヌックを縫った表布と 裏 布を 

-^ 重ねて縫う 

' 二一卜67ページ「ハイウェストドレス」 

: - つを参照してスカートを作る 
|^こレースをつける 

■ ージ「ハイウェストドレス」 

-二てス20〜22を参照して 
ま窆こ罎い合わせて仕上げる 
►一ーブ 

ニニそ作る 

-- こ 裏 布を中表に重ねて縫う 
一一から表に返し、返し口をとじる 
ーノ をつける 
HT ざンにギャザーをよせて 
-ーブの周囲に縫いつける 
r - 立ノト 

—ノゝージ「装飾小物1帽子」を 
一て作る 


/— ② 
身頃を作る 
※「袖のバリエーション応用 
ギャザー長袖」 （60 ページ） 
プロセス1〜8を參照 

グー③ 

拍口に 0.5 幅レースを 
縫いつける 


3 スカー トと 
身頃と合わせ、 
後ろ身頃に 
スナップをつける 

「ハイウェストドレス 

ブロセス19〜22 
(68 ページ)参照 


2スカー トを作る 

「ハイウェストドレス」 
プロセス丨3〜18 
(67 ページ)参照 
•表布…敉19.5 x 横21 cm 
_ 裏布* ••縦1 5.5 x 横2 1 cm 


表布(表） 
2—① 

0.5幅タックを 
5本縫う \ 


2一④ 

3幅 レースを 裾の裏側につける 
※裾線より 2 cm 外に出す 


1 本体を作る 


1 -① 


表布と裏布を 
中表に重ねて縫う 


10返し口 


、、レ② 

表布と裏布を 
i 中表に縫う 
： 裏布(表） 

後ろ中心を中表に合わせて縫った後、 

裾線で外表に2つ折りし 

上部にギヤザーを寄せる 

※「八イウエストドレス」 （68 ページ） 

プロセス15〜18参照 


I 


2リボンをつける 


2—0 

ぐし縫いして 
引き絞る 



ボンネット 

※62ページ 

「装飾小物1帽子」参照 
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p 32 ハイ ウェストワンピース 


雖 


前•後ろ身頃•••144ページ 
スカート. •• 146ページ 


材料 

本体30X 40cm 直径 6mm スナップボタン2個 

前スカート用チュール 10x10cm 

フリル用布4 X 90cm ぺチコート•フリル 15X 90cm 

1.2cm 幅オーガンジーリボン500 n 

飾り用 フロー ラルテーブ ‘20cm 

作リ方 
1 身頃を作る 
2 スカー トを作る 

①表布の前スカートにチュールを仮止め 
@前と前脇スカートを縫い、縫い代を割る 

③ 後ろスカートを中表に重ねてあき止まりまで縫い、 
縫い代を割る 

④ 後ろと前を®線で縫い、縫い代を割る 

⑤ 裏布でスカートを作る 
©後ろあぎをまつる 

©表布と裏布を中表に重ね、フリルを裾にははさんで縫う 
3アンダースカートを作リ、スカートと合わせる 

① ペチコート用布を中表に2つ折りし 
あき止まりまで縫う〔裏布も同様に作る） 

② 表布と裏布を中表に重ね、フリルをはさんで裾を縫う 

③ 後ろあぎをまつる 

④ ウェストにギャザーを寄せて約 15cm に縮める 

⑤ スカートの内側にアンダースカートを合わせて 
しつけ掛け 

4身頃とスカートを合わせ、 

後ろ身頃にスナップをつける 

ポイント 

•ミント カラーの ワンピースには 
巻きバラを(作り方は72ぺージ参照)をつける：》 


々身頃とスカートを合わせ 
後ろ身頃にスナップをつける 

Iはじめてワンピース」 
プロセス14〜17 
(43 ページ)を参照 c 


才 _ ガンジーリボンを 
たたんで 
フローラルテープの 
きわに縫いつける 


フローラル 
テープを 
自由に縫いつける 


/身頃を作る 

「はじめてワンピー, 
プロセス1〜8 
(42 ページ)を参照: 


脇に長さ 22 cm 
オーガンジーリボンを 
蝶結びしてつける 



3 アンダースカー トを作り 
スカー トと合わせる 


④ウェストにギヤザーを寄せて 
約 15 cm に縮める 


2—① 

チューノレを〜〜 
重ねて仮止め/ 


2 スカートを作る 

前ス^(一 卜（表） 


長さ 22 cm 
オーガンジー 
リボンを 
蝶結びして 
脇に縫いつける 


巻きバラ 
※作り方は 
72ページ参照 




3-0 

アンダースカート用布 
(9 x 29 cm ) を 
中表に2つ折りし 
あき止まりまで縫う 
※裏布用も同様に作る 


/前脇 
スカート; 


チ 

ュ 

I 

ル 

表 


前脇 

スカート】 

(表） 


フリル (6 x 90 cm )\、 


糸104ぺージ 
「身頃用フリル j 
参照 



3—② 

表布と裏布を中表に重ね 
フリルを裾にはさんで縫う 


] 一④ 

アンダースカートと 
スカートを合わせる 


(表 ）/V S ハ（表 
2 -、② > 

前と前脇スカートを縫う 


2 —⑤ 

裏布でスカートを作る 

※② 1 〜④，同様 

つ2—③ 

\ 後るスカートを辑 r 

ぁ 

i 2 —④ 

I / ，前と後ろ4 
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フローラルテープを自由に縫いつける 

ミントグリーンのワンビ 


岛猶 sds 娜參 


2—⑦ 
表布と裏布を 
中表に重ね 
フリルを裾に 
はさんで縫う 



フリル (4 x 90 cm ) 

糸104ページ 
「身頃用フリル」参照 


アンダース カー ト（表） 


















3WE. 




/身頃を作り、袖と衿をつける 


匕ース 


衿用* (2.5 x 6 cm ) を衿ぐ〇に縫い、裏にまつる 
※「ローウェストドレス」 （69 ベージ）プロセス4〜8参晖 


MF-- 50cm 直径 6mm スナップボタン2個 
瞀 亏 ノース モチーフ1枚 

• •二ーク 

:: 3x50cm 飾リ用レースモチーフ5枚 
轚 ： E ::m 幅レース2種各 40cm 


•ーノビース 

^ -零 r 作リ、袖と衿をつける 

(£: 吾き-々に肩を縫い、縫い代を割る 
-子慕文々に袖をつける 
f# 夏を中表に合わせ後ろ端を縫う 
-そ赛の前•後ろの身頃を中表に合わせ 
毛下を続けて縫う 
： f こ返して衿を縫う 
讓をを折リ返して g 布にまつる 
•ニニートを作る 

表：2つ折リし、両端を縫って表に返す 
b 了 ノーツをたたむ 

意姿をつき合わせ、裾からあき止まりまですくいとじ 

ん#とスカートを縫い合わせる 
ナ5身頃にスナップをつける 
， t ：2- ク 

^看を作り、袖と衿をつける 


t ブ J ーツ をたたむ 

to 身頃の切リ替えを縫う 
-今義別々に前切リ替え線を縫う 
[H 〒の脇を縫う 
湧表裏列々に肩を縫い、縫い代を割る 
^そ衿を中表(こ合わせて縫い、表に返す 
ぢ r 表身頃につける 
P 公を中表に合わせて縫い、表に返す 
ネ&を表身頃にしつけ掛けする 
著 S を中表に合わせ、 

[b 前端-^衿ぐリを続けて縫う 
:子：返して、裏布の脇、 

ろ身頃側の切リ替え、袖ぐりをまつる 

〖袖内側崩 

S - \ | 

袖'内側に 

レース2權を縫いとめる 


衿のつけ根に 


^ ^後身 
S C ろ頃 
友め身と 

AS 頃ス 
S に力 




裏布の 
身頃(裏) 


/rnirm 

後ろ身頃(表） 


p 5 


セーラーカラーのクローク 
ハイウェストワンピース 


型紙♦ワンヒ-ス 

前■後ろ身頃••■150ページ 


袖 A "_121 ページ 


スカート•••150ページ 

•ジャケット 

前•後ろ身頃、衿、袖、後ろ身頃下部•••149ページ 



I 

両脇を縫つて 
表に返す 


わ 


—Nunr.nL^.. 
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p21 


チユニック 
&パンツ.髪飾り 


•チェニック 

前身頃■前脇•後ろ身頃•後ろ脇•矜•袖… 27 cm /156 ページ幼 SD /157 ページ 
#パンツ本体 •••120 ページ 

パンツカフス" • 27 cm / 156 ページ幼 SD / 157 ページ 


；：??；;：• in/;；}： 1 ；；;： ! 


材料：(仰 

_チユニック 

前、後ろ身頃用布(前•後ろ脇分含む） 
15X40cm 

裏布(袖、衿、リボン、フリル用布分含む） 
15X80cm 

直径 6mm スナップボタン2個 
飾り用 1cm 幅コード 30cm 
飾リ用卷きノ《ラ、変わり糸、ビーズ 
ジグザグ形レース、スハンコール各適宜 


チユニック 

1 衿と袖を各2枚作る 


髪飾り 

変わり糸 


»袖 


表布(裏）^ 



裏布(表） -> 

r 1 リ 

y 表に返す 

：：—-::二产 

1 —①- 

表布と裏布を中表に 
合わせてぐし縫い 


/- ④ 

ぐし縫いする 



1 リボンを作 

「装飾のバリニ 
シヨン®リボ^ 
(52 ページ)字 
參本体 A 用布 
•••縦 13 x 模3 
參本体 B 用布 
•••縦 4 x ^1 


/一う、 

引き絞ってギヤザーを寄せる 


參パンツ 

表布(裾フリル、ウェストカフス分含む） 
20 x 30cm 裏本体12 x 1 5cm 
直径 6mm スナップボタン2個 
飾り用 27cm 幅布適宜 

•髪飾り 

表布20 xi5cm 

巻きバラ、変わ り糸、チュー }レ各適宜 



一② 

表に返す 


.④ 

ぐし縫いする 


2身頃を作り、袖と衿をつける 


2—② 

前•後ろ身頃を中表に重ね 
眉線と脇下、後ろ中心を縫う 
※「ローウェストドレス」 
(69 ページ)プロセス2参照 



2一③ 

表身頃に衿を坂止め 


2—(4) 

表身頃と裏身頃を 
中表に合わせて 
衿ぐりと後ろあきを縫う 


作り方 

•チュニック 
1 衿と袖を各 2 枚作る 

①〜，④表と裏を中表に重ね、 

ギヤザーを寄せた衿と袖を作る 
2身頃を作り、袖と衿をつける 
①前後身頃の切リ替えをそれぞれ縫う 
@69ページ「口ーウエストドレス_プロセス2 
を参照し、肩線_踮下 • 後ろ中心を縫う。 

③ 表布の衿ぐリに衿を仮止めする 

④ 〜®表裏を合わせて衿ぐりと 
後ろあき、袖ぐリを縫い、表に返す 

cz; 袖ぐリのあきに袖を差し込んでまつる 
⑧‘〜⑨裾にフリルをつけ、裏布をまつる 
⑯フリルと身頃の縫い目上に 
コードを縫いつける 
•パンツ 

1 47ページ「基本のドロワーズ」を 
参照して本体を作る 
2 裾に飾リ用布を巻いて飾る 
•髪飾り 
1 52ページ 

「装飾のバリエーシヨン② 

リボン」を参照して 
リボンを作る 
2 装飾素材で飾る 


2-① 
前•後ろ身頃の 
切り替えを縫う 


巻きパラモ チーフ 
0.8 幅リボン、変わり糸, 
ピンキングバサミで 
ジグザグ形レース、 
スパンコール、 

ビーズなどで飾る 


5—② 

後ろあきに 
スナップをつける 




衿(表） 

2 —⑤ 

前後の切り替え線^:” 
下部の袖ぐりを縫う 


2—(7) 

袖ぐりのあきに 
袖を差し込んでま二 


表 身頃 
(表 卜 


フリルと身頃の 
縫い目上に 
1幅コードを 
縫いつける 


前後中心の 
フリル福 1.5cm 


2-⑨ 
裏身頃の 
縫い代を裏に折り、 
フリルにまつる 


2—⑧. 

表身頃の裾にフリルを 
重ねて縫う 
•フリル罔布 
:4 x 橫 80 cm 




フリルのわ側 
■ 


裏身頃は避ける 


1 本体を作る 

「基本のドロワーズ」 
プロセス1〜6 
(47 ページ)参照 


パンツ 


中表にわに縫い、 

、外表に2つ折りして| 
ギャザーを寄せる 


3後ろ身頃にリボンと 
スナップをつける 


プロセス1で 
後ろ中心を縫うとき、 
端から 4 cm あきを残す 


リボンは 
「髪飾り」と共通 j 


プロセス 4 で 
ゴム通しを縫わず 
フリルを縫いつける 
參フリル用布 
• • •縦 4 x 横 1 3 cm 
(作り方はページ上） 


2 x 1 Ocm の/ 
布で縫い代を 
<るんで始末 




プロセス6の後 
ウェストカフス（縦 4 x 横 1 5 cm ) を 
衿つけ (69 ページ/プロセス< 

と同様にしてつけ、 

後ろあきをまつってスナップをと 


2裾を飾る 


裾線の上に 
飾り用布を巻き、 
前側でリボン形に 
縫いとめる 

























p 20 チュニック&パンツ 


SS 5 E _チュニック 

前身頃•前脇•後ろ身頃•後ろ脇•衿•袖 •••27 cm /156 ページ 
嫌パンツ 本体 •••120ページ 

パンツカフス •■■27 cm /156 ページ 


^- 1妝肋:仙即拙:⑽诹叫 hi 削圯 K け 

鲁一こニック 

I だ身頃用布(前•後ろ脇分含む) 15 X40cm 
薯スモ玲、リポン、フリル用布分含む） 15 X80cm 
71スナップボタン2個 
こ m 幅コ-ド 30cm 

瞥二令きバラ、ジグザグ形レース、 
m - 耷才ーガンジーレース各適宜 

• ンヅ 

m 了エストカフス分含む) 20X30cm 
專： H2xl5cm 
一笔平ゴム 20cm 

スナッブ’ボタン2個 
_• 三こ 7cm 幅シフオンレース適宜 


瞥一ニ ニック 

5 へージ「チュニック」の作リ方を参照 

ro ツ 

ーシ—基本のドロワーズ」を 
^して本体を作る 
f こ产リ布を巻いて飾る 



ニュニック 



身頃とフリルの縫い目の側に 
巻きパラモチーフ2個と 
ジグザグ形 レースを 飾る 


プロセス2—⑧のとき 
フリル用布…縦 5 x 横 80 cm 
でフリルを罔意する 


プロセス2 —(1¢のとき 
フリルと身頃の縫い目の上に 
レースはつけない 


<しゅ < しゅと 
たたんで中心を 
縫いとめてボリュームを 
つけた飾りをつける 


※作リ方は96ページ 
「チュ ニック」 の作リ方 
プロセス1〜2参照 


キ n — 、、,巧 


衿ぐりに 
巻きパラモチー 


①ウエストカフスの表布と裏布を 
由表に合わせて縫う 


々ツ 




脇側でリボン形に 
縫いとめる 


パンツ 
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p22 


ハイウェストドレス•ケープ • ホンネット 



#ハイウェストドレス 

前*後ろ身頃•袖… 139 ページ 
#ケープ本体 - ■ *143 ページ 
參ボンネットブリム•トッブ •••143 ベー 




m パ i : ミ:?⑽ペパ；パ m .;:.: ⑴川パ' ih.r 




材料 

•ハイウェストドレス 

表布 25 X 25 cm 裏布 20 X 25 cm 
直径 0.6 cm スナップボタン 2 個 
•ケープ 
表布、裏布各 10 X 15 cm 
ループ用 0.2 cm 幅波形ブレード 
巻きバラ用 0.5 cm 幅、 

葉用 O . cm 幅リボン各適宜 
•ボンネット 

表布（フリル a 、 フリノレ b 用布分含む) 25 X 45 cm 
裏布、裏布用薄手接着芯各15 X 20 cm 
ひも用 0.3 cm 幅べルべツトリボン 30 cm 


1 身頃を作り、 
袖と衿をつける 


/ — ② 

ギャザーを寄せ袖をつけ 
身頃を仕立てる 
※「シンプル半袖と長柱」 （58 ページ) 
プロセス2〜11参照 


ハイウェストドレス 


2スカートを作る 


/- ③ 

身頃を表に返し 
にギャザーを寄せる 
※「袖のバリエーシヨン3 
パフ半袖」 （59 ページ:1 


「ハイウエストドレス 

ブロセス13〜19 (66 ページ)参照 
參表布…縱1 3.5 x 横21 cm 
♦裏布…縦 10.5 x 横 21 cm 


作り方 痛!;ホね W ' UH 出:"好中。!^ 

•ハイウェストドレス 
身頃を作り、袖をつける 

1 ①表-裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 

② 58べージ「シンプノレ半袖と長袖」 

プロセス2〜11を参照して 
ギャザー半袖をつけた身頃を作る 

③ 表に返して袖口にギャザーを寄せる 
スカー トを作る 

2①〜②タックを縫った表布と裏布を 
中表に重ねて縫う 

©スカート67ベージ「ハイウェストドレス」 


衣布ポ) 

2-① 

0.5 幅タックをとって 
ギャザーミシン 


0.7： 



0.7 こ 



1.5’ 




、， z—m 


表布と裏布を 
中表に縫う 

裏布1衣; 


眉を免い、織い代を割る 


11.5 


11.5 


2本ぐし縫いして 
引き絞る 


スカートと 
身頃と合わせ、 
後ろ身頃に 
スナップをつける 

「ハィゥェストド 
ブロセス20〜22 
(67 ページ)#照 

2—④ギャザーを寄せる ■ 


2 —③ 

後ろ中心を中表に合わせて縫った後、 
裾線で外表に2つ折りし、 

上部にギャザーを寄せる 

※「八イウェストドレス」 （67 ページ） 

プロセス15〜19参照 




※ら〗ページ 

「装飾小物1帽子」参照 


仕上げの段階でふ布の両サイドに 

0.3 幅べルべットリボン1 5 cm を縫いとめる 


15〜19を参照してスカートを作る 
④ギヤザーを寄せる 

68ページ「ハイウエストドレス」 

3プロセス20〜22を参照して 
身頃と縫い合わせて仕上げる 
•ケープ 
本体を作る 

/①93ページ「ケープ」のプロセス1①〜@を 
参照して作る 
2ループをつける 
①〜③ ルー プをつけ、巻きバラで飾る 
•ボンネット 

※石〗ページ「装飾小物2ボンネット」を 
参照して作る 


1 本体を作る 

93ページ「ケープ」 
プロセス1 


ボンネット 


ポイント ihi ：： に H ノ i: STJ 

•巻きバラの作り方は 72 ぺージを参照 


2-③飲 
重なりに 

巻きパラをつける 
※作り方72ページ 


リボンを 
たたんだ葉 


2ループをつける 

2—(3 

波形プレードを 
2つ折りして 


























p22 


マフ 


マフラー 


_マフラー本体♦••143ページ 


ir ^_ 

^ ^•年各" 15 x 10 cm 

|^ D こ-弓 0.3 幅ブレード 25 cm 
_三ーツ、ビーズ、巻きバラ各適宜 

馨 — > ラー 

■ニフマ顔、手用布分含む）10 x 20cm 
9 ^ 5，: 20cm 0.4cm 幅波形ブレード 5cm 
■i ぬいぐるみの目用パーツ2個 

しゆう糸適宜 



iii ：!； 


I ェを作る 

-二裏を中表に重ねて縫い合わせる 
5- - i 返し口から表に返し、 

=孑をつき合わせてすくいとじ 
F 二•こ肩ひも用プレードを縫いつける 

こ曹そを装飾する 


1 本体を作る 


•表布".縦11 x 横 6 cm 
布…縦 Hx 横 6 cm 


4 

布 

ml 

っィ 

I 

i 


0.5 


10 


0.5 


3返し口 



0.3 福 
ブレード 

'パー® 

[1 表に返して 

返し□の,縫い代を 


返表/ 
しと I 
口裏① 
^をを 
残中 
し表 
てに 
縫重 
うね 


L ： 

裏布 

、、（表） 

……^ 

cl'\ 

仏一 X 一，サ 


マフラー 


表布(表） 

/— ③ 

両端をつき合わせ 
裏布同士をすくいとじし、輪にする 



2 前側を装飾する 





_に r ラー 

I ェを作る 

i 袤こ裏を中表に重ねて縫い合わせる 
:吾こ返して返し口をとじる 
ンモチーフを作リ、つける 
<赛、手用の表と裏をそれぞれ 
二表•こ重ねて縫う 
^こ返して返し口をとじる 
、そ顔に目と鼻、口をつける 
こ3•こ顔と手を縫いつける 

一一こつける巻きバラの作リ方は 
一--ジ参照 


1 本体を作る 


1 —① 

_布(表）表布と裒布を 
中表に合わせる 


/一③ 

表に返して 
返し口をとじる 


參顔 


-表布(表） 

クー① 

表布と裏布を 
中表に合わせて縫う 


參手 (2 枚） 


表布(表） 


IJ して 

返し口をとじる 


裏布(裏） 


2 一③ 

目の パー ツ 
つける 


2-④ 

鼻をサテン ‘ S 、 

口をストレート -S 
供に1本取り）で描く 


※もう1枚作る 


5返し口 


こ② 

間にブレ ー ドを 
はさんで縫う 






















コラージュ風ドレス & バッグ 


型紙 前.後ろ身頃…144ページ 

スカート “. MS 、 146 ページ 


表布(スカート用フリル分含む) 30 X 60 cm 
直径 0.6 cm スナツプボタン2個 
前身頃•前スカート用レース地 15 X 15 cm 
アンダースカート用布 

(アンダースカート用フリ/レ分含む) 25 X 60 cm 
装飾用パーツ各種 


1 F ノ刀 »；：;； パ川:.；バ； I .パ;‘.:::：パル.: . に：：' m :;: umi 

1 42ページ「はじめてワンピース」 

プロセス1〜8を参照して身頃を作る 
2作り方66ページ「ハイウェストワンピース」 
ブロセス2〜3を参照して、 

スカートとアンダースカートを作り、合わせる 
身頃とスカートを合わせ、 

3 後ろ身頃にスナップをつける 


ポイント 


•巻きバラの作り方はを72ベージを参照 


ドレス 


卷さノ<ス 


レースモチーフ 


ビーズ各種を 
縫いつける 
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1 福 レース 
■ +スパンコール 
+ビーズを 
縫いつける 


バッグ 

じ m のデザイン 



スカー トと 
身頃を合わせ 
後ろ身頃に 
スナップをつける 

「はじめてワンピース_ 
プロセス14〜17 
(43 ページ)を参照 


前•後ろ身頃の表布はレース地を重ね 
縫い代部分で仮止めする 


2スカー トと 
アンダースカー トを作リ 
合わせる 

作り方66ページ 

「ハイウェストワンピース」 

プロセス2〜3参照 

參スカート用フリル 
22(：阳".縦2.5><横51(：171 
27 cm •••縦 4 x 横 60 cm 


前スカートの表布は 
同寸の レース 地を重ね 
縫い代部分で仮止めする 


レース地の上に 
好みの装飾素材を 
たつぶりとコラージ：: 


•アンダースカート 
(表布、袤扣同习ノ 

22 cm •••縦 13 x 横 26 cm ‘J 
27 cm …縦 13 x 横 30 cm ギ 
•アンダースカート用フリルミ 
22 cm * • •縦 3 x 横 55 cm 
27 cm •.•縦 6 x 横 60 cm 


※フリルの作り方は 
104ページ「身頃用 


アンダー 
スカート（表） 

2 -@ 

0.5 幅リボンを 
たたんで 
とめつける 


本体の周囲(前、後ろ共_ 
1 .5 幅フリルレースを 
つける 


卜 >2-② 

好みのレースモチ‘ 
縫いつける 

2-③ 

花形ボタン+ビーズ 


本体(表) 


/- ③ 

もう1枚作り、 
外表に重ねて 
まつる 


/ 一 (ス、 

あき止まりに 
持ち手をつける 


本体(表) 


表布と裏布を ’ . 
中表に合わせて縫う 



















P 30 ボレロ ベビーキャップ 


；_ボレロ前身頃•前脇•後ろ身頃.後ろ脇♦袖•矜" 147 ページ 




• に A;!: i；!?：：：. ;：JM 


1 


# F レロ 

: X 20 cm 裏布(裾、矜用フ I カレ分含む) 30 x 45 cm 
€蓍レース地 10 X 15 cm 
系二 105 cm 幅リボン 20 cm 
鬱.考レースモチーフ、巻きバラ、ビーズ各種 

螫又ビーキャップ 

:: 0 x 20 cm フリル用布 5 X 30 cm 
一項リボン300 ri 

毛レースモチーフ、巻きバラ、ビーズ各種 


フリルを作る 

作り方104ページ「ワンピース|プロセス1 
身頃用フリル参照 
•衿用フリル 

22cm •• .縦 2x35cm 27cm" .縦 2.5x40cm 
•裾用フリル 

22cm/27cm. • •縦 5x45cm 
2-② 

2 ~X 肩を縫い、縫い代を割る 

前•後ろ身頃の 
切り替えを縫う 




I 方川 ：：： i 

• —ノロ 

"ーパレを作る 
ミ： s を作リ、袖と衿をつける 

さ吴别々に前 • 後ろ身頃の切リ替えを縫う 
-表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 
」袤夏別々にレース地の袖をつける 
-をを作リ表身頃に仮止めする 
き裏別々に前•後ろの身頃を中表に合わせ 
二—袖下を続けて縫う 
ミ表：返して衿を縫う 

f ■身頃の前端—裾4前端に裾用フリルを仮止めする 
■ 袠晷を中表に合わせて返し口を残して縫う 
:に返して返し口をとじる 
や後ろを好みのパーツで飾る 

ビーキャップ 
トツを作る 

ーツをすくいとじ、好み素材で装飾する 


■2 -③ 

レース地で用意した- 
袖用布をつける 
※「袖のバリエーション① 
シンフル半袖と長袖」 
(58 ページ)フロセス 2 参照 



: mmi 

2身頃を作り、袖と衿をつける 


2 -® 

衿を作り—、 

表身頃に j \： 

仮止めする 

②衿周フリルを 
間にはさんで縫い 
表に返す 


①表裏を由表に 
合わせる 



裏布(表） 

衿用フリルの側 


2 -® 

袖口の縫い代を裏に折り 
レース地のすき間から 
0.5 福リポンを通して結ぶ 


2 -® 

表裏を中表に合わせて 
返し口を残して縫う 


⑤表身頃の衿ぐりに 
仮止めする /一一、 


吾: 

r 

二= 



2-⑥ 

表身頃の _ 

前端：•裾—前端に表&別々で 
裾罔フリルを 前•後ろ身頃を合わせ 

仮止めする 脇と袖下を縫う 、 

裏身頃 
(表） 

表身頃 

K 入飞（表） f / 

N ) ^ 力 


裾フリル 


2 -Z 

表に返して 
返し口をとじる- 


返し口 


;> • jI?* ：?{I ; i；liiJ J •：； mii :. いけ 


マ f ント 

テ？ラの作リ方は 72 ページ参照 


ボレロ 



ベビーキャップ 


フリル B _ 


/パーツを作る 


フリノレ A 



巻きパラやビーズで飾る 

•クラウン 

A 用フリル…縦 2x30cm B 用フリル…銳 2.5x30cm 
※作り方' 104 ぺージ 

「ワンピース」プロセス1/身頃用フリル参照 


巻きバラや裏布(表）‘ 
ビーズで飾る 



フリル A 


フリル B 


4 返し口 


22 cm のデザイン 


表逛を中表に合 b せて縫い 
返し口から表に返す 


0.5 幅リボン 1 5cm を 
クラウンにつける 



'中表にした表裏の 
間にフリル A •巳を 
はさんで縫い 
表に返す 


2パーツをすくいとじ 
装飾する 


クラウンのフリル A をつけた側と 
トツプを中表に合わせてすくいとじ 
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クラシカルスタイルのワンピース 
• ボンネット 


•ワンピース 

前•後ろ身頃•前•後ろ脇•袖…152ページ 
•ボンネットプリム•トップ•••143ページ 


ワンビース 




#ボンネット 

浓62ページ「装飾小物1帽子」を 
参照して作る 


3-② 

裾用フリルを作り、身頃につける 
※「ローウェストドレス』（69ページ) 
プロセス〗1〜13参照 
•裾用フリル布 
22 cm * • •縦 4 x 40 cm 
27 cm * ••縦 4 x 50 cm 


身頃を作る 

1 ①69ページ「口ーウェストドレス 
1〜2を参照して身頃を作る 
②表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 
1身頃に袖をつける 
2 ③60ページ「ギャザー長袖」 

1〜8を参照して身頃に袖をつける 
身頃に衿、裾のフリルをつける 
2④69ぺージ I 口ーウェストドレス」 

ノ 5〜13を参,昭 
身頃に衿、裾のフリルをつける 
⑤矜、裾飾リ、フリルを作り身頃につける 


4衿と裾の飾り、 
フリル、 

リボンをつける 

4一① 

リボンを作り、 

身頃に縫いつける 
※「装飾のパリエーシヨ: 
リボン」 （52 ページ)#丟 


3—③ 

裾飾り用フリル布を作り、身頃にまつる 
※「口ーウェストドレス」 （69 ページ） 
プロセス9〜10参照 


1 裾飾り用フリル布 A 
22 cm " •縦 8 x 40 cm 
27 cm * • ♦縦 8 x 50 cm 

3.5 


，裾飾り用フリル布 B 
22 cm * ••縦 4 x 40 cm 
27 cm •••縦 4 x 50 cm 


材料 a f arrmi ： s ;»f r{ rri/sfi . \ u »i jjii :i：wi Hfs ； u? i 

•ワンピース 

表布 30 X 45 cm 裏布 25 X 45 cm 
直径 6 mm スナップボタン2個 


/身頃を作る 

「ローウェストドレス」 
プロセス1〜2 (69 ページ)参照 


#ボンネット 2身頃に袖をつける 

表布（フリル a 、 フリル b 用布分含む) 25 X 45 cm 「ギヤザ ー fi 袖」 

裏布、裏布用薄手接着芯各15 x 20 cm プロセス1〜8 

(60 ページ)参照 

作り方 


•ワンピース 


3 身頃に衿、裾のフリルをつける 


「ローウェストドレス」 

プロセス5 〜 i 3 (69 ページ)参照 

3一① 

衿飾り用フリルを作り、身頃に まつる 
※「口ーウェストドレス j (69 ページ^ 
プロセス9〜10参照 
•衿飾り用フリル有 
22 cm -•-4 x 17 cm 
27 cm - • *4 x 20 cm 
0.5 


つき合わセる 


辄 


0.5 間隔でギャザーミシン 



ボンネット 

※ 62 ページ 

「装飾小物1帽子」参照 


リボンを作り、 
クラウンに縫いつける 
※「装飾のバリエーシ三/ 
リポン」 （52 ページ)荽妄 
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pl 8 クラシカルコートとヘッドドレス 


MP 春コート 

前•後ろ身頃•前•後ろ脇•袖•矜…154ページ 
參へツドドレス•••154ページ 


• -tthu .i: 出 ; 

E 3 Cx 35 cm 裏布 30 X 35 cm 
スナップボタン 2 個 
f タン2個] 

广ンビース 

) x 45 cm 裏布 25 X 45 cm 
スナップボタン2個 

フドドレス 

■3x40cm 
I 芯 10 X 20 cm 
へ'!リボン 40 cm 
r 一遺宜 




々一 M 

身頃に衿と袖をつける 

※「シンプル長袖」 

プロセス1〜11 (58 ページ)参照 


卜 

卜てリ、袖と衿をつける 
苎戛利々に前、後ろの身頃の切り替えを縫う 
-き喜列々に肩を縫い、縫い代を割る 
ヂ夏引々に袖を身頃につける 
-ぞモと裏布を中表に合わせて袖口を縫う 
i 吾身頃、裏身頃同士を合わせてたたみ直し 
[ fc — •袖下-^脇を縫う 
1-:衿を作り、表身頃に仮止めする 

号三と 裏 布を中表に合わせ、返し口を残して 
『孑—衿ぐリベ前端裾と縫う 
-二返して返し口をとじる 
7 ■■ノブボタンと飾りボタンをつける 

r ? ンピース 

KC 2 ページの「ワンピース」 

，て作る 

ドドレス 

ェ汸を中表に重ね、返し口を残して周囲を縫う 
二表に返して返し口をとじる 
:ノースを縫いとめる。 

• 运サイドにリボンとファーを縫いつける 


裾に2重の レースを 重ね 
縫いつける 


〜ツ K ドレス 
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丄 (M 


p34 


ロリータスタイルワンピース（ブルー） 
ブラウス.アンダースカート • バッグ 


籲ワンピース 
前•後ろ身頃•••118ページ 
•ブラウス 

前身頃•前脇•後ろ身頃•後ろ脇…125ページ 
袖…122ページ 


材料 

•ワンビース 

表本体(肩ひも、フリル A • 〔用分含む） 
30 X 60 cm リボン用布 10 X 15 cm 
裏布 20 X 35 cm 

フリル B _ D 用布(身頃用フリル分含む） 
25 X 65 cm 

3 cm 幅フリルレース 65 cm 

2 cm 幅フリルレース 180 cm 

1 . cm 幅フリルレース 25 on 

直径 0.5 cm スナツブボタン 2 個 

癱アンダースカート 

本体 40 X 25 cm 直径 0.3 cm ゴムひも 

3 cm 幅プリーツフリルレース 70 cm 


/肩ひもとフリルを作る 


•肩ひも （2 本） 

22 cm …縦 2.5 x 橫 4.5 cm 
27 cm ••.縦 2.5 x 横 5.5 cm 


•身頃用フリル (2 枚） 
22 cm * • •縦 2 x 横1 5 cm 
27 cm •••縦 2.5 x 横 20 cm 


•スカート用フリル A 

22 cm " •縦 4 x 横25 
27 cm ，， •縦 5 x 横30 


.スカート用フリル C 

22 cm - - •縦7 x 横 45 cm 
27 cm " •縦 6 x 橫55 cm 


⑩肩ひも 


①中表にして 
筒状に縫う 
0.5 / 


I 


•身頃用フリル 
フリル A 〜 B 

( I )中表にして 
両端を縫う/②表に返す 


暑スカート用フリル B 
22 cm " •縦5 x 横 40 cm 
27 cm " •綾 6 x 横 50 cm 


►スカート用フリル D 

22 cm " .縱 4.5 x 横 50 cni 
27 cm •••縦 7 x 横 60 cm 1 


(裏） 


②表に返す 


门 

! 

山 




L 一(裏」— 

1 

ur 



-(表） 


參フリル C 〜 D 

①中表にして輪に縫う 


ワンピース 


ギャザーを寄せる 



.-③引き絞って 
ギヤザ ーを 
寄せる 


•ワンピース 
肩ひもとフリルを作る 
1 身頃を作リ、肩ひもをつける 

之①表裏別々に前•後ろ身頃を中表に重ね、両脇を縫う 

② 表裏を中表に合わせ、身頃用フリルと 
肩ひもをはさんで縫う 

③ 表に返して前身頃にフリルレースをつける 

342ページ「はじめてワンピース」 

ブロセス 9 〜 12 を参照してスカートを作る 
へ 43 ページ「はじめてワンピース」 

プロセス 14 〜 17 を参照して 
スカートと身頃を合わせ 
後ろ身頃にスナップをつける 


2身頃を作リ、肩ひもをつける 

「某本のパーツ 2 a 本のトツプス a 
プロセス1〜 (4 5ページ)参照 


わ②外表に2つ折りし ^ 

ギヤザーミシンをかける 


2 — :サ' 

表布と裏布を中表に合わせ 

間に身頃用フリルと肩ひもをはさんで縫う 


2—① 
前•後ろ身頃を 
中表に重ね 
両脇を縫う 


身頃用フリル 


身頃用眉ひもは 
フリルと裏右の間にはさむ、 



|底/1枚 
裏，同寸 


•厚紙 

裁ち切り 




《ツグの実物大型紙 



表布(表) 


—③ 

表に返して 

1幅フリルしースをつける 


3 スカー トを作る 


、スカー ト表布 ( ぷ布同寸) 
縦 6 x 横 25 cm 


3-④ 

ギャザーを寄せる 


フリル A - 



リボン3個を作り、前中心につける 
※「装飾のバリエーシヨン②リボン j 
(52 ベージ)を参照 


リポン A 大 


V/ 5-0 

中表に後ろ中心を合わせ 
あき口を残して縫う 



リボン A 小 


リボン B 


>2幅フリルレース 
裏布(裏） 


-卜③ 

スカートに 
フリル A 〜 C と フ [ J ル〇 

フリルしースをつける 


J， 表裏を裾線を合わせて中表に重ね 

間にフリル D をはさんで縫う 


スカート最布に 
3.516 レース 


.リボン A 大用布 
22cm* - •縦 3x 横 5cm 
27 cm* • •縦 4x 横 7cm 
Iリボン A 小用布 
22cm •..縦3 x 横 4cm 
27cm. •.縦 4x 横 5cm 
.リボン B 用布 
22cm •••縦 1 .5x 横 1 .2cm 
27cm" •縦 1 .5x 横 1 .5cm 


4 スカートと 
身頃と合わせ、 
後ろ身頃に 
スナップをつけ三 

|はじめてワンピー1 
プロセス14〜17 
(43 ページ)参照 








































1 身頃を作リ 
袖と拷をつける 

「袖のバリ エーシヨ ンの応用 
ギヤザー長袖と切り If えつきギヤザ- 
プロセス1〜9 (60 ページ)参照 


•ブラウス 

f モ20 XI 5 cm 

幂モ切リ替えギャザー袖分含む)20 x 30 cm 
i -±05 crr \ スナップボタン1個 
^毛口飾り用 Ion 幅フリルレース250 n 
签.二纬リ用 0.5 cm 幅オーガンジーリボン 15 cm 

ン ダースカート 

p «40 X 25 cm 直径 0.3 cm ゴムひも 
プリーツフリルレース 70 cm 
• t ッグ 

三=待ち手用分含む）15 X 10 cm 
慕〒フリル用分含む)10 X 30 cm 
‘ I 用 1 cm 幅フリルレース 20 cm 
_用 0.5 cm 幅波形ブレード 10 cm 
^ (ラ H 固 


表布のみに 

フリル今を仮止めする籲フリル矜 

巧 ! fir の 

a , \ / . r '\ \、身頃用フリル参照 


表布と專布を 
中表に重ね 
後ろ端—裾— 
後ろ端を縫う 


y 一⑧ ^ 
袖口を飾る 


/— ② 
切り替えつき 
ギヤザー長袖をつけ 
脇—袖下 >脇を縫う 
※「切り替えつきギャザー長袖」 
(60 ページ)プロセス1〜5を参照 


表布. 
(汲） 


气 J 方 ” 丄 ;1: 川が : ， : ：パ ![::, i ltilHKUi i \} 

•ブラウス 

身頃を作り、袖と衿をつける 

:身頃の切リ替えを縫う 

( こそをつけ、脇—袖下—脇を縫う 

- i 〜 D 衿を仮止めした表と裏を中表に重ね 
金ろ端—裾-> 後ろ端を縫って表に返す 
::裏布の衿ぐりをまつり、スナップをつける ^ 

ンダー スカート 
三ークとスカートを合わせる 
-ヨーク、スカートを前中心で中表に合わせて縫う 
( ミ〜无スカートを裾線で外表に2つ折りし 
上部にギヤザーを寄せる 
I そヨークを中表に重ねて縫う 
. ーニスト部分を仕上げる 

|:〜 D ヨークを裏側に折ってまつリ、ゴム通しを縫う 
フリルレースを縫って飾る 
トマッグ 

I 注を作る 

[ :〜2劇面の表裏を中表に合わせ、間にフリルと 
持ち手をはさんで縫い合わせ、表に返す 
I 苣を外表に重ねてまつる 

二妄韩する メ嚎、、ノ 


アンダースカート 

/ヨークと スカー トを合わせる 


/ —⑥ 

裏布の統い代をまつってあき口をとじる 




2ウェスト部分を 
仕上げる 


2-③ 

ゴム通しを絳い 
ゴムを通す 


! —②ノ 据線 
スカートを表に返して 
裾線で2つ折り 


2—④ ) 
裾線から上に | 
0.5 づつずらしながら 2.5 
2.5 幅プリーツ ゞ ( 
フリル レースを // 
3段縫う/ / 


表布 


フリルレースをつける 


側： I ]の表裏を中表に合わせ 
間にフリルと持ち手を 
はさんで縫う 


2—(2) 

C 波形ブレード 
f +#きバラをつける 

•底 

①縫し/ヽ代をぐし縫い 


②裏に厚紙を 
当てて引き絞る 

※裏布も同様に作る 


底を外表に重ねてまつる 
•※内側の裏布も 
同様に底をまつる 


•フリル用布… 1 x 28 cm 
※つ04ページ「ワンピース」の 
身頃用フリル参照 
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も同様に作る 


籲ヨーク•••縦 6 x 横 23 cm 
争スカート…縦 15 x 横 35 cm | 

3 

i 1 i 


一 11 

i \\ ョ—ク 

L \ 


1 ㈣ 


L —.」— 

\ / -① ' 

i — u 










































ロリータスタイルワンピース（茶) 


麵' Hm ペ-ジ 


材料 は律枝 uj 小:け 

•ワンピース 

表本体(肩ひも、フリル C 用分含む) 30 X 60 cm 


/肩ひもとフリルを作る 


>肩ひも （2 本） 

22 cm • • •縦 2.5 x 横 4.5 cm 
27 cm " •縱 2.5 x —5.5 cm 


•身頃用フリル (2 枚） 
22 cm . •.縦 2 x 横 10 cm 
27 cm . ••縦 2.5 x 横 15 cm 


裏布(身頃用フリル、リボン用布分含む) 
30 X 35 cm 

フリル A _ D 用布25 x 65 cm 

フリル B 用布10 x 60 cm 

2 cm 幅フリルレース (ベージュ ） 65 cm 

2 cm 幅フリルレース(茶) 30 cm 

1 cm 幅フリルレース 25 cm 

直径 0.6 cm スナツプボタン2個 


※肩ひもの作り方 

—104ページ「ワンピース」プロセス1/肩ひも参照 

※身頃用フリルの作り方 

—104ページ「ワンピース」プロセス1/身頃用フリル参照 

※フリル A 〜 D の作り方 

04ページ「ワンビース」プロセス1/フリル C 〜 D 参照 



2身頃を作リ、肩ひもをつける 


•スカート罔フリル A 
22 cm •••縦 4 x ^35 
27 cm ... 縦 6 x 横55 

•スカート用フリル B 
22 cm …縱 4 x 横 45 cm 
27 cm .. •縦 6 x 横 60 cm 


參スカー ト用フリル C 
22cm •••縦 4x 横 50cm I 
27cm • • •縦 7x 横 65cm 

_ スカー ト用フリル D 
22cm •••縦4.5 x 横 55c， 
27cm •••縦 7x 横 70cm 



2 —② 

表布と 裏 布を中表に合わせ 
間に肩ひもをはさんで縫う 
! 表布(表) 


「某木のパーツ2 S 本のトップス a J 
プロセス1〜9 (4 5ページ)参照 


作リ方 

/肩ひもとフリルを作る 
2身頃を作り、肩ひもをつける 
①表裏別々に前•後ろ身頃を中表に重ね、両脇を縫う 
©表裏を中表に合わせ肩ひもをはさんで縫う 

③ 表に返して前身頃に身頃用フリルと 
胸フリルををつける 

④ 〜⑤フリルと身頃の境目に 

フリルレースをつけ、リボンをつける 
342ページ「はじめてワンピース」 

プロセス9〜12を参照してスカートを作る 
へ 43ページ「はじめてワンピース」 

フロセス14〜17を参照して 

スカートと身頃を合わせ 

後ろ身頃にスナップをつける #L 


前•後ろ身頃を 
中表に重ね 
両脇を縫う 




表に返して身頃用フリ儿 d 
胸フリルを 
前身頃につける 


スカートを作る ， 

「はじめてワンピース」 

プロセス9〜13 (42 ページ)参照 


V スカートと身頃と合わせ、 
後ろ身頃にスナップをつける 

I はじめてワンピース」 

プロセス14〜17 (43 ページ)参照 

ウェストの縫い目上に 
2福フリル レースを つけ 
後ろ中心にリボンをつける 
•リボン A 用布 

22 cm …綏 4 x 横 5 cm '及 、 f 

27 cm ••.縦5 x 横 6 cm r 1 } 

•リボン b 用布 

22 cm …縦 4 x 横 1.5 cm ^ 令％ ^ 

27 cm ••.縦 4 x 横1 .5 cm Wi 


争スカ ート表布 
(裏布同寸） 

〆 …•縦 6 x 横 25 cm 


，一 裏布(裏） 

2福フリルレース 


プロセス9の前に 
スカー トフリル D 
j 間にはさみ 
レ/表布と裏布を 
縫い合わせる 


1 スカートに 

フリル A 〜 D とフリルレースをつける 
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pl 9 ベスト & パンツセツ 


型紙 •ベスト 

前身頃•前脇•後ろ身頃•後ろ脇♦矜 " dycm / iss ページ 
籲パンツ本体•••161ページ 

パンツカフス… 27 cm /159 ページ 


材料 

•ベスト 

前、後ろ身頃用布(前•後ろ脇分含む） 

15X40cm 

裏布(衿布分含む） 

15X80cm 

直径 6mm スナツプボタン2個 

•パンツ 

表布（ウエストカフス分含む) 20 X 00cm 

裏本体15 X 20cm 

直径 6mm スナツプボタン2個 


ベスト 
1 衿を作る 



1 一① 

表裏を中表に合わせて縫う 


>2身頃を作リ、衿をつける 


モチーフ • 
レース 


2-① 
後ろ身頃の 
切り替えを 
あき止まりまで縫う 


2 —④ 

表身頃に衿を仮止めする 





作リ方 

•ベスト 
1 衿を作る 

① 表布と裏布を中表に重ねて縫う 

② 返し口から表に返す 

2身頃を作リ、衿をつける 

①後ろ身頃の切邱替えを态き止!まひまで縫う 
©表裏別々に肩を縫い、縫い代をわる 

③ 表布と裏布を中表に合わせ袖ぐリと脇を縫い、 
縫い代をわる 

④ 身頃の表布に衿を重ねしつけする 

⑤ フリルを作り、身頃の表布の裾に縫いつける 

⑥ 表布と裏布を中表に合わせ、前端^裾— 

衿ぐリ—前端—裾を縫う 

⑦ 表に返して返し口をとじる 
® スナップボタンをつける 


1一② 

表に返して端に 
1.5 幅フリル 
レースをつける 


両脇に 
モチーフ 
レースをつける 

2—⑤ 

フリルを作り、 

表身頃の裾に縫いつける 
•フリル用布 (2 枚） 

• • •縦 4 x 橫20 cm 
※作り方104ページ 
「ワンピース」プロセス1 
身頃用フリル参照 



後ろあきに 

レースをつける裏】 
スナップボタンをつける 


1 表布の裾の 

ボックスプリーツをたたむ 

\ 

後ろ たたんで 
しつけ掛け 


パンツ 

游说$戚狹*>く凝^^くづ 




2—⑦ 

後ろ身頃のあきから j 
表に返してあきをこ! 


_パンツ 

/表布の裾のボックスプリーツをたたむ 
2 47ページ「基本のドロワーズ」を 
参照して本体を作る 

① ウェストのボックスプリーツをたたむ 

② ウェストにカフスをつける 

③ 後ろあきをまつって 
スナップボタンをつける 


2本体を作る 

丨基本のドロワーズ」 
プロセス1〜3 


2 —① 

ウェストのタックをたたむ 


プロセス6の後 ①ウェストカフスの表と夢1 

ウェストカフスを 中表に合わせて縫う 

表身頃に縫いつける / n 

-尖布 



(47 ページ)参照 


プロセス1で 
後ろ中心を縫うとき、 
端から 4 cm あきを残す 


プロセス3の 
ゴム運しは 
縫い残さない 


< g ) ウェストカフスの 
裏布を本体側に倒し 
縫い代を折り込んでまつる 


本体表布(表） 


ウェストカフスの 
裏右は避ける 


本体表布(表） 



2 一③ 

後ろあきをまつって 
スナップボタンをつける 
























ウェスト飾 

你私 iP 均视访沒沒孩&均^ hW 冷 

1 プリーツパーツを作る 

「装飾のバリェーション③ 
プリーツ」 (56 ページ)参照 
•上段— 0.5 cm 幅プリーツ 
27 cm •幼 SD ". 縦 7 x 橫 19 cm 
•下段 >0.5 cm 幅プリーツ 
27cm^SD...^9>^21cm 

※各パーツ2枚用意する 


①中表に2つ折りして 
縫い合わせる 


④他方の端から 
表に返し 
あきをとじる 


⑤56ページを参照して 
プリーツを寄せる 



,\V 2 -② 

‘リボンを重ねて 
ミシンステッチ 


下段 



1 一⑤ 

表裏を中表に合わせ 
裾 >前端—衿ぐり- 
前端〜裾と縫う 


表に返してあきをとじる 


粑 — 

inij ; 

__ ラウス 

二渲を作リ、袖をつける 

:^身頃の表にピンタックをたたみ 
|ミシンステッチで押さえる 

4云裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 
: ::二”ザーを寄せた袖をつけた身頃を 
孝裏別々で前•後ろ身頃を合わせ 
I ^ ページ「ギャザー長袖」プロセス1〜5を参照して 
g — 袖下—脇を続けて縫い、縫い代をわる 
I とを作リ、身頃の表布に重ねてしつけする 
: 表布と裏布を中表に合わせ、後ろ端->裾-> 

I 妗ぐりを縫う 

，こ返して返し口をとじる 
I * 4へージパフ長袖」を参照して袖口に 
二- T — を寄せて引き絞る 
p 於と前端にレースをつけ、スナップボタン 
r つける 

•-ニスト飾り 
—ノーツ パーツを作る 
^ーッをまとめる 

-マ段に上段を重ね、中心を 1 cm あけて 
三右に配置する 
ニニからリボンを縫いつける 
K 二こ、にモチーフレースをつける 


レ 




P 19 ブラウスとウェスト飾り 


•ブラウス 

前身頃•後ろ身頃•••27〇11/159、161ぺージ 
袖… 27 cm /121 ページ 




:川:パ 川出 川 


1 身頃を作り、袖と衿をつける 


ラウス 

~ :ろ身頃用布(矜布分含む) 00 x 00 cm 
學 = : Dx 00 cm 

Tim スナツプボタン2個 

•ーニスト飾リ 

二马月布 10 X 20 cm 
マを与布 iox 25 cm 

- ン 00 x 00cm 

二ーフレース1枚 


/ _,^3) 

ギヤザーを寄せた袪をつけ 
脇 >袖下—脇を縫う 
※「ギャザー長袖」 

(60 ページ） 

プロセス1 


/— ② 

涓を縫い、縫い代を割る 


ブラウス 


參衿 

108ページ「衿」と作り方共通 
周囲に2ヰ畐フリルレースをつける 



1 —⑧ 

袖口より 
1.5 上にギヤザーを寄せる 
※「パフ長袖」59ページ参照 


前身頃の指定位置を 
0.1 つまんで 
ビンタックを縫う 


r —© 

スナップボタンをつける 



，表身頃 
(裏) 
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<'气 pl 6 ベスト&パンツセット 


.ベスト 

前身頃•前脇•後ろ身頃•後ろ脇•矜•••幼 SD /158 ページ 
I パンツ本体•••158ページ 

バンツカフス•••幼 SD /1 58ベージ 


スト 


I 衿 


- *' - i»i 卜’パ、 .?：)；!：?；!：.；； i 


•ベスト 

前、後ろ身頃用布(前•後ろ脇分含む） 

15 x 40 cm 

裏布(衿布分含む） 

15 x 80 cm 

直径 6 mm スナップボタン2個！ 

•パンツ 

表布（ウェストカフス分含む） 

20 x 00 cm 裏本体15 X 20 cm 
直径 6 mm スナツプボタン2個 


1 身頃を作リ、矜をつける 


108ベージ「持」と作り方共通 
周囲のレースはなし 


/- ② 

肩を縫い、 
縫い代を割る 


前*後ろ身頃の 
切り替えを縫う 


作リ方 


/一⑧ 


•ベスト 

1 身頃を作リ、衿をつける 

① 表裏別々に前、後ろの身頃の切リ替えを縫う 
縫い代は脇側に倒す 

② 表裏別々に肩を縫い、縫い代をわる 

③ 表布と裏布を中表に合わせ 
袖ぐりと脇を縫う 

④ 矜を作り、表布に重ねて縫いつける 

⑤ 表布と裏布を中表に合わせ、返し口を残して 
後ろ端—据 — 衿ぐりを縫う 

® 表に返して返し口をとじる 
⑦スナップボタンをつける 
•パンッ 

/表布の裾のボックスプリーツをたたむ 
247ページ「基本のドロワーズ」を 
参照して本体を作る 

① ウェストのボックスプリーツをたたむ 

② ウェストにカフスをつける 

③ 後ろあきをまつって 

スナツプボタンをつける 


スナップ 
ボタンをつける 


/-④ 

衿を作り、 

表身頃の衿ぐりに仮止め 


③ 

表裏を中表に合わせて 
袖ぐりと掘を縫う 


-⑤ 


表裏を中表に合わせ 

裾〜前端—吟ぐり—前端—裾と縫う 


if 


1 表布の框の 
ボツクスプリーツをたたむ 


1 一⑥ ) 
後ろ身頃のあきから Cj 

表に返してあきをとじる/' 




パンツ 


後る たたんで 
しつけ掛け 


'前’ノ たたんで 


しつけ掛け 


2-② 


2本体を作る 

「某木のド U ワーズ. 
プロセス1〜3 
(47 ページ)参照 


後ろ 


2 一① 

ウェストのタックをたたむ 


プロセス6の後 
ウェストカフスを 
表身頃に縫いつける 


①ウェストカフスの表と昙 
中表に合 to せて縫う 


妙が^^^^ 


/裏苎裏 


表布(裏) 


フロセス1で 
後ろ中心を縫うとき、 
端から 4 cm あきを残す 


フロセス3の 
ゴム通しは 
縫い残さない 


④ウェストカフスの 
裏布を本休側に倒し 
縫い代を折り込んでまつる 


本体表布. 


ウェストカフスの 
裏右は避ける 


2 — ^ 

後ろあきをまつって 
スナップボタンをつける 


t ' ②表に返す 

卜，’③本体表布に カフス專ぞ 

\ 中表に重ねて縫う 



















- pl 6 ブラウスと帽子 



•ブラウス 

前身頃•後ろ身頃…幼 SD/119 ページ 
袖ページ 



ラウス 

^ 支ろ身頃用布(矜布分含む)00 xOOcm 
IP?:。x 00cm 

j ^l 6mnn スナツプボタン2個 


1 身頃を作リ、矜をつける 


/一③ 

ギャザーを寄せた袖をつけ 
脇—袖下—脇を續ろ 
※「ギャザー長袖 j 
(60 ぺージ） 

プロセス*!〜5を参照 


肩を縫い、縫い代を割る 


pT 5 xi 5 cm 

极、用布（リボン用布分含む） 15x40cm 


气方 u::n am 卿 \ mm 

ラウス 

身填を作リ、袖をつける 

r 矿身頃の表にタックをたたみ 
_シンステツチで押さえる 

-表裏別々に肩を縫い、縫い代を割る 
4部ページ「ギャザー長袖」 

プロセス1〜5を参照して身頃を作る 
-衿ぐリにフリルをつける 
I 部ページ「ギャザー長袖」を参照して 
考ろあきと衿ぐリを縫う 
:毛.こフリルをつけ、裏身頃の裾をまつる 
I スナップボタンをつける 


/— ⑦ 

後るあきに 
スナップ 
ボタンをつける 


1 —⑤ 

表布と裏布を中表に合わせ 
後ろあきと衿ぐりを縫う 
※「ギヤザー長袖」 （60 ページ） 
プロセス6参黑 


ブラウス 

/— ④ 

表布の衿ぐりにフリルをつける 
•フリル用布"•縱 2.5 x 横 25 cm 
作り方104ページ「ワンビース」 
身頃用フリル参照.、 

\ 衣布(表） 


フリルのわ側 


前身頃の指定位置を 
0.3 つまんで 

ボツクスフリーツを寄せる 


②縫い代を 
折り込んで 
まつる 


肩身頃 


—⑥ 

裾にフリルをつけ 

汲身頃の裾をまつる 裏身頃 

•フリル用布…縦3 x 横 35 cm 
作り方104ページ「ワンピース」 

身頃用フリル参照 ,,„ / ^ . 

フリルの./①フリルを中表に 
わ側 合わせて縫う 




帽子 


を作る 

表在の周囲をぐし縫いする。 

芩笔は切らずに残しておく 
I ^•径 21 cm 程度に引き絞る 
こ•ルトを作り、つける 
ベルト用布を輪に縫う 
I - 本体にベルト布を中表に縫い合わせる 
||ヘルト布を表に返し、本体裏側にまつる 
_リボンを作り、つける 






2-④ 

リボンをつける r 
※「装飾のバリエーション② 
リボン」 （52 ページ)参照 
■リボン本体 A 周布 
• • •縦 6 x 横 10 cm 
#リボン本体 B 用布 
•- •縦1 .5 x 横1 .5 cm 


2ベルトを作り、つける 

•ペルト布 

27 cm •••縦 3 x 噗 Mem 


① 

中表に合わせて 
輪に縫い、表に返す 


ベルト布(表） 


: 2—③ 

\ 裏ィ則に起こして 0.5 縫い代を 

。冷' 折り込み、木体にまつる 

本体と中表に合わせて 
縫い合わせる 


1 本体を作る 


拳本体甩布 
27 cm - • •直径11 cm 
幼 SD …直径 13 cm 


糸は残しておく 


/ — ② ノ 

ぐし縫いの糸を 
， 直径〗2程度に引き絞る 
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ハイウェストドレス 
アンダードレス 


型紙 ♦ハイウェストドレス前身頃•後ろ身頃… 144 へージ 
•アンダードレス身頃•••146ベージ 
袖•••121ページ 

ダーツのラインは124ページ参照 





•ハイウエストドレス 

表布 30 X 50 cm 裏布 10 x 25 cm 
直径 0.6 cm スナツプボタン 2 個 
•アンダードレス 
表布 30 X 55 cm 裏布 20 x 15 cm 
飾り用 0.5 cm 幅レース 10 cm 
直径 0.6 cm スナツプボタン 2 個 


作り方 難;; i !， 仙;;川:伽^^^ 

•ハイウェストドレス 
1 身頃を作リ、袖をつける 

①前身頃のダーツを縫う 
@58ページ「シンプル半袖と長袖」 

プロセス2〜を参照して 
ギャザー半袖をつけた身頃を作る 
@表に返して袖口にギャザーを寄せる 
之スカートを作る \ 

① 表布にタックをとって | 

ギャザーミシンをかける ^ 

② 中表に2つ折りし、後ろあきを残して 
後ろ中心を縫う 

③ 後ろ中心の縫い代を3つ折リしてまつる 

④ 裾線で折リ、縫い代を裏にまつる 

⑤ ギャザーを寄せる 

3 66ベージ「ハイウェストドレス」 

ブロセス20〜22を参照して 
身頃と縫い合わせて仕上げる 
•アンダードレス 
/身頃を作り、袖をつける 
①表裏別々に肩線を縫う 
@60ページ「ギャザーつき長袖」 

プロセス2〜11を参照して 
ギャザー長袖をつけた身頃を作る 
③表に返して袖口にレースをつける 
2スカートを作る 

※上作品ハイウェストドレスと同様に作る 
366ページ「ハイウェストドレス」 

プロセス20〜22を参照して 
身頃と縫い合わせて仕上げる 


>2スカー トを作る 

•表布 • • •縦 2"! .5 x 横 45 cm 
2-② 

中表に2つ折りし 

後ろあきを残して後ろ中心を縫う 




12.5 


' _ .一二…— M ' 

2、 ④ ] - 5 
裾線で折り、縫い代をまつる 


—③ 

縫い代を 

m りして 2 一⑤ 

かノも タック部分の 

〇5 . ギャザーを寄せる 

* (裏） 


1 身頃を作リ、 
袖と衿をつける 


/— ① 

身頃のダーツを縫う 
※「装飾のバリエーション③ 
ダーツ」 （66 ページ)参照 


2スカートを作る 

ページ上 

「ハイウェストドレス」と 
用尺、作り方 Jt 通 
プロセス2を参照 
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1 身頃を作リ、袖と衿をつける 


前身頃のダーツを縫う 
※「装飾のパリエーシヨン③ 

ダーツバ56ページ)参照 


r —② 

肩を縫い、縫い代を割る 


ハイウェストドレス 




ギヤ ザー を寄せ袖を つけ 
身頃を仕立てる 
※「袖のパリエーシヨン① 
シンプル半袖と長袖」 （58 ページ） 
プロセス2〜11参照 


/- ④ 

身頃を表に返し 
袖にギャザーを寄せる 
※「袖のバリエーション3 
パフ半袖」 （59 ページ)参 F 


ぐし縫いし 
I き絞る 


3 スカートと 
身頃と合わせ、 
後ろ身頃に 
スナップをつける 

「ハイウェスト ドレス 
プロセス20〜22 
(68 ページ)参照 


アンダードレス 


/一② 

ギヤザーを寄せた袖をつけ 
身頃を仕立てる 
※「袖のパリエーシヨンの;!:？ 
ギヤザーつき長袖」 

(60 ページ）プロセス2〜！> 


/— (3、， 

表に返して 

袖口に 0.5 幅 レースをつける 


スカートと 
身頃と合わせ、 
後ろ身頃に 
スナップをつけそ 

「ノ、イウェストドしス 
プロセス20〜22 
(68 ページ)参照 
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ポンネットバッグ 


•ボンネットプリム•クラウン•トップ•••141ページ 
參バッグ本体•••141ページ 


•ーンネット 

二 = ，手接着芯各20 X 20 cm 

-ンネットリボン用布分含む) 15 x 60 cm 
こ 一 X 各種 
• :ッグ 
ミ： 〕 xi 0 cm 

5 - 污ち手用分含む) 20 x 20 cm 
^二 7 タン 1 個ビーズ各種 

•ーッシユ 

^ 35 X 40 cm ビーズ 各種 


‘ V 方 




i —* ンネット 
ェ3を作る 

表巧のトツプのカーブにギヤ ザー を寄せる 
$裏別々に各パーツを縫い合わせる 
テこ裏を中表に合わせて縫う 
-芝•こ返し、返し口をとじるる 
. ーンをつける 
'〜@リボンを作る 

I f 万体のクラウンの上にのせて縫いとめ 

フイドに膨らみをつける 
- . ボン端にビーズをつける 
#ツグ 


IZ を作る 


: 〜 X 表 S 別々で袋状に縫い合わせる 
今と裏を中表に合わせて口を縫う 
-表に返して返し口をとじる 
3 *5 手を作リ、つける 
’〜②持ち手用布を筒状に縫い 
表に返す 


: I 体の両脇に縫いつける 
•弓ち手端にビーズをつける 

•ー ッシユ 

‘ ージ内「バッグ」プロセス2 
S ち手と作リ方共通 



※ぺージ内 
「バッグ」の 
持ち手の作り方と共通 

_本体"•縦 5 x 横 40 cm 




ボンネット 


.表布のトツプの カーブに 
/ギャザーを寄せる 


中表にして筒状に縫う 


裏布の各 パーツの 
裏に接着芯を貼る 


• /一④ 
表に返して 
返し□をとじる 


2-(4) / I 

つまんで膨らみをつけ 
縫いとめる 
※反対側も同様 


リボン先をぐし縫いし 
ビースを逭宜つける 


/ - ③ C ニン， 

表布と裏布を中表に重ねて 
周囲を縫い合わせる 




アイロンを当てて 
しわ感を出す 


表布(表） 


1 本体を作る 

•表布/裏布…•各2枚 
/一① 

表布2枚を中表に 
合わせて 
匚を残して縫う 


/— ② 


裏冇2枚は底の1辺と口を 
残して縫う 


沒布(裏) 


/ —③ 

表と裏を中表に 
合わせて口を縫う 


1 -④ 

表に返して 
返し口をとじる 


2 持ち手を作リ、つける 


縱 5 x 横 10 cm 
2—① 

中表にして筒状に縫う 


㈣ 
2 —②/ 

表に返して縫い目を 
中央にずらす 

一③ 


本体の脇に 
持ち手を縫いつける 


バラボタンを 
つける 


端をぐし縫いして引き絞り 
ビーズをつける 
※ボンネットリポン、 

端を内側に 
いれてぐし縫い113 
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バッグ & 帽子 


材料 

•バッグ 

本体 20 x 15 cm フタ用布 loxiocm 
直径 mm スナツプボタン1個 
持ち手用直径 0.3 ビーズ15個 


作り方 

•バッグ 
/本体を作る 

① 表布と裏布を縫い代をつけて裁つ 

② 表布と裏布を中表に重ねて縫う 

③ 返し口から表に返す 

④ 返し口をとじる 

⑤ 向き合う辺同士を外表に合わせ 
すくいとじで立体にする 

⑥ スナップボタンをつける 
2フタを作り、つける 

① フタ用布を中表に2つ折リし 

両端が斜めになるように縫い合わせる 

② 表に返して上部の縫い代を裏へおる 

③ ギャザーミシンを2本縫う 

④ 幅 3.5cm になるようにギャザーを寄せる 

⑤ 本体の返し口を作った辺にフタをまつりつける 
©持ち手をフタに縫いつける 

⑦ フタ裏にスナップボタンをつける 


パ、 ツグ 


1 本体を作る 


•本体表布/裏布同寸 
※下図に ㈣ い代はなし 



2フタを作り、つける 

•フタ用布…縦 7 x 構 12 cm 

2—① 2-② 

中表にして 表に返して 

両端をななめに縫う上部を内側< 


(裏） 



/- ② 

/表布と裏布を由表に重ね 
/返し口を残して縫う 



、ゎ 
2—④ 

福 3. 5になるよラ 
引き絞る 

2—③ 

下部から 0.7 間隔で 
ギヤザーミシン 



/一③ 

返し口から表に返す 


2—⑦ 

スナップポタン凸 
をつける 


一气. 

向き合う辺同士を外表に合わせて 
すくいとじし、立体にする 


/- ④ 

返し口をとじる 


返し口側、 


中心 



2—⑥ 

糸に ビーズを 通した 
持ち手を用意し 
フタにつける 


― 0.5 


一、： 
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⑥ 

. スナップボタン凹 
本体(表） $をつける 


2 —⑤ 

本体の返し口側の辺に 
フタを合わせ 
まつりつける 











































•«? 

► ブ用布 10 x 20 cm 

' —用布（ヨーヨー飾り分含む) 10 X 25 cm 
―_ レース200 n 
。一渴サテンリボン 15 cm 


•»C 卞 

— J ゎ 训⑴ k も k •⑴以 i nn 川ド川 w 

&ップを作る 

二表に合わせて輪に縫い、表に返す 
k ぐ$'外表に 2 つ折リし、ミシンステッチで押さえ 
二部をぐし縫いして引き絞る 
三—ヨー飾リを作り、頂点の穴をふさぐ 
.一 j ムを作り、トップと合わせる 
J 。4ページのフタの作り方を参考に、プリムを作る 
4 k ップの表と裏の間にプリムをはさんでまつる 
I ブリムを起こしてトップにまつる 
•曼ろを飾る 

-嚏ろ中心にサテンリボンを2つ折リして縫いとめる 
- 2ページ「装飾のバリエ ー シヨン②リボン」を参照に 
I J ボンを作リ、つける 
I トツプの下部に〗 cm 幅 レースを 
ぐるりとつけて接ぎ目を隠す 


.二4 


卜② 

外表に2つ折り 


1.5 く 


/- ④ 

わより0.1下を 
ぐし縫いし 
引き絞る 


①直径 4 cm に裁つ 


I . ； 

' 一」表し- 


/ —③ ，--)、' 

ミシンステッチ しノ ' 

1 —⑤ 
引き絞ってできた 
穴に ヨーヨーを まつ 7 


3後ろを飾る 


3 —③ 

トツプの下部に 
1福 レースを 
ぐるりとつける 


j 一① 

1.5 幅サテンリボン 15 cm を 
2つ折りして後ろ中心に縫いとめる 
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1 トツプを作る 


•トツプ用布…縦1 Ox 横1 7 cm 


/一① 

中表に合わせて 
_に縫い、表に返す 


2プリムを作リ、トップと合わせる 

_プリム用布".縦 7 x 横 20 cm 

/ 2—① 

プリムを作る 
※川ページ「バッグ」 
フタの作り方と共通 






©のとき、 
ギャザーミシンを 
0.7 間，福で 
3本入れる 


②のとき （ 、 ④のとき幅 7 cm の扇状に 
縫い代を 引き絞る ■ 
折り込まない へ; 


(3〕引き絞る 


③ぐし縫いする 


3—② 

リボンを上につける 
糸「装飾のパリエーシヨン②リボン」 
(52 ページ)参照 
•リボン A 用布.•.縦 5 x 横 7 cm 
•リボン B 用布•••縦1 .5 x 横1 .5 cm 


2—③ 

プリムを起こして 
トツフにまつる 


2-② 















本書では、オカダヤ新宿本店に生地提供のご協力をいただきました。 
生地を使用している作品のページ 

P 8、 9、10、14、16、17、20、21、25、28、29、30、32、33、 
34、37、38他プロセスページ多数。 

※メインで使用した布ではなく、写真では見えにくい場所に使用してる場合や 
飾りの一部に使用しているものもあります。 


詳細は、店舗にお問い合わせください。 

お問 t ゝ合わせ先 

オカダヤ新宿本店 03-3352-5411 (大代表) 
http://www.okadaya.co.jp/shinjuku/ 












• 本書の型紙は、作ったドレスをより多くのドールに着せて楽しめるように、 

多少のサイズ調整が可能なシルエットの作品が含まれています。 

伸縮性のある素材などを使って作るとさらに効果的です D 

小さめのドールに着せる場合は、ギャザーやリボンを引き絞って調整して楽しんでくださし、。 
•型紙は、でき上がり線を点線、縫い代込みの裁ち線を実線で表現しています n 
-裁ち線（縫い代込み）-でき上が U 線 


• P 133 以外は、実物大の型紙です。 




X 基本のトツプス a 使用作品 p 3 4 


刖身頃 後ろ身頃右対称セット) 

(各1枚） （各1枚） 



27cm 
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前身頃 
(各1枚) 


22cm 



後ろ身頃（左右対称セット) 

(各1枚) 



27cm 




幼 SD 




^基本のオール インワン(トツプス b ) 使用作品 D 7 、10、12、 16 、21、 34 


119 



































27cm 
幼 SD 

左右対称 
(各1枚) 



刖 I 


I 





基 30 T 1 ルインワン(ドロワ—ズ) 使用作品2、21 




















2 篆袖のバリエーション A 使用作品 p 5、 12 B 使用作品 p 8、 pl 9 


シンブル袖（左右対称セット) 

(各1枚） 



バフ、カフス袖 (左右対称セット) 

(各1枚) 


E 




27 cm 


幼 SD 



ギヤザー線 


J—/ 

. _ 


半 

袖 

• 

つわ/ 


1 

長袖 

一わ1 
(1 




ギヤザ—線 





G 縮め線 
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袖のバリエーション 

B 使用作品 p 28、 p 38 C 使用作品 p 34 

シンプル袖 (左右対称セット） 

(各1枚) 


22 cm 



切リ替えつきギャザー袖 (左右対称セット) 
(各1枚） ※ B の半袖と組み合わせて使用 



パフ、カフス袖（左右対称セット) 

(各1枚) 



ギヤザ—線 









































茨:袖のバリエーション 

使用作品 p 8、 9、16、21 


22cm 


幼 SD 


千ヤザー袖（左右対称セット) 

(各1枚) 








前身頃 
(各1枚) 


後ろ身ヒ頁（左右対称セット） 
(各1枚） 






袖（左右対称セット) 

(各1枚） 


22cm 



27cm 



«ダーツ入りトツプス使用作品 P 6、17、 37 












































刖身頃 
(各1枚) 


22cm 



(左右対称セット） 

(各1枚) 



後ろ身頃（左右対称セット) 

(各1枚） 



27cm 





幼 SD 





切り替えトツプス使用作品 


}、9、4 


3 
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1 エプロン（胸当て） 使用作品 pi 7 、 2 8 、3ァ 


前身頃 後ろ身頃（左右対称セット） 脇 

(各1枚） （各1枚） （各1枚) 


22cm 




フリル • エプロンつけ位 




1 、、、 

^ _ 

1 、 
1左 

へ 一 1 

1 

1 

|_ — — — _ 

~1- 

1 

— J 


フリル • ェ7ロンつけ位置 


リボンはさみ口 


27cm 






フリル • エフロンつけ位置 


幼 SD 
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二篆エプロン（スカート）使用作品 P 17、 28、37 


エプロン 
(各1枚) 
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:邊^オーバースカートのトップス①使用作品 pio 
ぺプラム使用作品 p 7 

前身頃 後ろ身頃 (左右対称セット） 刖身頃 後ろ身頃（左右対称セット) 

(各1枚） （各1枚） （各1枚） （各1枚） 




本体 
(各1枚) 




22 cm 




27 cm 


















刖身頃 後ろ身頃 (左右対称セット） ネ今 （左右対称セット) 

(各1枚） （各1枚） （各1枚） 



「'一才 1バ1 スカートの トツプ ス② 使用作品 P 7、29 
アンダーワンピースの袖② 使用作品 d 7 、 10、29 
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I クラシカルスーツのジャケット使用作品 P 6 
























27 cm 


22 cm 





:タイツ使用作品 p 5、 10、14、25、29、 30 
靴下使用作品 plO 、 18、25、30、33 
靴下短使用作品 p 9、 22、25 
ぺプラム使用作品 p 6 


靴下 (左右対称セット） 

(各1枚） 


タイツ（各1枚) 


LU 





でき上がり 
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27 cm 
幼 SD 


スカ- 


※このページのみ 
型紙を70%に縮小 
しています。 

143%拡大してご利用ください 


卜あぎどまり 


\/ 










jr プリーツフリルサーキュラードレスのセット使用作品口 25 






22 cm 



m 


































27 cm 


て（左右対称セット) 

(各1枚） 


r 




プ 

U 




—ツフリルサーキユラードレスのセツ 


卜 


使用作品 P2- 
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f プリーツフリルサーキュラードレスのスカート 

使用作品 p 25 






塞 プリーツフリルサーキユラードレスのセット使用作品 p 25 




丄37 

























I プリーツフリルサーキュラードレスの帽子 使用作品 p 25 


ミキちやんサイズ 
(各1枚) 





22 cm 

27 cm 

(各1枚) 




サイドクラウン 












I ハイウェストドレス使用作品 p 9、 22、38 


前身頃 
(各1枚) 


後ろ身頃（左右対称セット) 

(各1枚) 


22 cm 




27 cm 
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I ホ'ンネットとノ{ッグ使用作品 p8 
ナイトキャップ使用作品 p 38 


ボンネット（各1枚) 



ナイトキヤツ：7 ( 各1枚) 
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ボンネット使用作品 p 9、 14、22 


ブライスサイズ 
ボンネット 
(各1枚) 
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慕ハイウェストドレスのトップス（衿あきなし）使用作品 P 30、 32 


22 cm 


前身頃 
(各1枚) 



€ろ身ヒ頁（左右対称セット) 

(各1枚） 



27 cm 
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慕ハイウェストドレスのトップス（衿あきなし）使用作品 p 30、 32 


22 cm 


前身頃 
(各1枚) 



#ろ身頃（左右対称セット) 

(各1枚) 





144 




















るハイウェストドレススカート使用作品 p30 、 32 


刖スカート（各1枚）前脇スカート（各】枚） 後ろスカート（各】枚) 











；2篆ハイウェストドレススカート使用作品 p 30、 32 


前スカート（各1枚) 


前脇スカート（各1枚) 


後ろスカート（各1枚) 


















^コラージュドレスのボレロ使用作品 p 30 



































: r セーラカラーのクロークとハイウェストワンピース使用作品 p 4 




i4a 
































I セーラカラーのクローク使用作品 P 4 
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ハイウェストワンピース使用作品 p 5 



150 































:ローウェストドレス使用作品 pl 4、 18、25 
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ローウェストドレス使用作品 pl4、 18、25 


27cm 

(左右対称セット) 

(各1枚) 



































之 £ クラシカルコート使用作品 pl 8 



22 cm 

(左右対称セット） 

(各1枚） 
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1 チュニック使用作品 p 20、 21 


22 cm 

(左右対称セット） 

(各1枚) 



前身頃 
(各1枚) 




一一？ 

一各 
- ( 






























I チュニック使用作品 p 20、 21 







15G 























:氣 チユニ ック 使用作品 P 2 0、 21 



I 


後ろ身頃 | 


パンツカフス 
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I パンツカフス 


わ^^ 



廉ブラウス、ベスト&パンツセット①使用作品 P16 
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策ブラゥスヽべスト&バンッセット②使用作品 pl 9 
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ボックスブリーツたたむ 





.51ブラウス、ベスト&パンツセット②使用作品 P 19 
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\/ 

\/ 

\/ 

\/ 



ボックスプリーツたたむ 


\/ 

\/ 



\/ 

\/ 


でき上がり 


\/ 


\/ 



22 cm 



ブラウス後ろ身頃（各1枚) 


27 cm (左右対称）（各1枚） 



- ブラウス、ベスト&パンツセツト②使用作品 P 19 
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p27 


27 cm 前身頃（表）① （1 枚) 



ジャケッ. 

/ 




0.5 タックをたたむ 



i - T - J 


頃 } g 

身裏 U 

(( 

言 


わ 


ギャザー位置 













































,< E ジャケット®ワンピ ー ス使用作品 31 

二 ▲ 


1G3 







































Ally 2013 年只月発売 

2013年で10 M 年を迎えた Pullip から日頃 
のファンの皆樣に日頃の感謝を込めて作られ 
た Pullip 10 th Anniversary Thanks Model 
ドール。明るいブロンドヘアと対照的なシンプ 
ルなモノトーンストライブのワンピースには、ワン 
ポイントにしたピンクのリボンをあしらい、ヘアに 
は大きなドットのリボンをつけた可愛らしさいっぱ 
いの ド-ルです 〇 ピンクとブラウンを中心とした フエ 
ミニンなメイクとブルーの瞳が印象的な Pullip 
です 0 楽天市場グルーヴオンラインショップに 
発売中! 8,000円(税別 ) c 




Sm> 


^Oiconsa^g 4.^aifw All Hights Fsserved. 



おすすめドールのご紹介 

(株）グルーヴ公式サイト http :// groove . ws / 


キューン 

Kuhn 2013^ 1 〇 月 発売 

人気のクリエーターみつばち® BabyBee X 
Cranky Gel が贈るセクシーな魇術師が登場！ 
大きな n _ 子とモコモコの黒ジャケットがちょっぴり 
キュート-長いトレーンがついたスカートは、ダメー 
ジ加工のついたフリルが施され、 ドールのかっ 
こよさをさらに引き立てています c 大胆に開いた 
お腹の韶分にタトウーをブリント 〇 パールがちり 
ばめられ、光によって変わるメイクが今までには 
ないセクシーで可愛らしい雰囲気の魔術師の 
Pullip です 3 楽天市場グルーヴオンラインシヨッ 
ブに発売中！13,000円〔税別)。 


會ドールカーニバル2013記念モデルの双了•ドール W 



キヤネル ヴ_/ー レル 

Canele 2013 年 12 n 発売 Varele 2013 年 12 月発売 


カーニバルから飛び出してきたようなメリーゴーランドの帽子がポイントの双子のドール„ふんわりウェーブがか 
かったセミロングヘアは、付属の縱ロールの ヘアー ェクステ（バンス）を付けると、 ハーフ ツインテールのよう 
な華やかな印象に変身できます（写真は 着用 例)。ブラウン〜オレンジを基調にしたメイクに、鮮やかなリップ 
で仕上げました。付属のボニーモチーフステッキが？ I れるように、右手は持ち手のパーツ仕樣になっています0 
ブラウス、リボンタイ、コルセット、腰飾り、カフス、パニェと綦華な衣装は、盖まわしても楽しめま T 。 キュー 
卜な印象のキャネル（写真左）は、嚷しいブロンドに'袭明■のあるブルーの瞳,，クールな印象のヴァーレル（写 
真右）は、シルバーグレーに透明感のあるイヱローの瞳です 〇 各18,000円（税別)。 



天使の窓原帘•表参道 

〜灭使がみつけたもう•人のわたし〜 


あなたの心のままに成長するお人形 

er ( J)o [(fie, 

ネーパードルフイ•ノ 

それは、天使がみつけたもう一人のわたし s 
p 天使の窓原祜•表参道』は 

もうひとりのわたしがみつかる』"■スーパードルフイ-”専門店 j です n 
あなたも知らない心の窓を開さませんか？ 



コーディネートモデル 

毎月19日追加お披露目 

嵌む K « B 日が閉铛日にあたる； a 合し系日と 7 ^まて 

窓のお部屋で貴方との出会いを待っています， 
お洋服、ウィッグ、商 t など、 

すべてコーディネートされた完成品モデルです。 
お W に召した SD は、すぐにお迎えいただけます c 

※天使の窓限定のお迫えサービスとな5ため、扩:■■いお迎え万沄や 
お生«りサー t: •スなど li 天使の苞3ンシ d レジ！■カウンターにて 
お M い台せください》サ 5 


天使の窓フロアのご紹介 


5ダ 


.'U 


お迎えルーム 

コーデイネートモデルコンシェルジ1カウンタ- 


すみかシヨツブ 

ドルフイ-*阴連商品カウンタ‘ 

お迎え ルーム 

フルチ a イスカウンター 
天使の窓•降臨台 


天使の窓 

原宿•表参道 


JR 山手廉原宿駅下車 
表#道口から徒歩2分 
泶京メト a T 代 P 線叼治神宮前駅下小 
3#出 U から徒歩2分 

〒 ir »(> 0001 

東京都渋谷区神窑前〗- 12-1 
TRT . 03-3401-3113 
営業.待間11: 1)0—20 : [)0 
定休 D 每週水琚：]/ニニ:1火昭口 


小 

:; rn，m 

次 〜、.. 


.. 天 vnrw .... 

. こ， 
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VOLKS INC - 株式会社 ボー クス t 60 U - 88 (>^ 京 寒5市1'•京 区七 来御所 ノ内 •町出 ] TEL (】 7 fj 325 1171 www . suporriollfir.nrt 
















ネオブライス 

「ローシェックモル セー」 2 〇14年2月発売 

イギリス紳士をイメージしたカントリータータンのワンビースにマスタッシュ 
(つけ髭）や、パイブ' 懐中!:寺計などユーモラスな小道具を身につけ 
た、とつてもキュートな名探偵：-.ヘアはダークブラウンの前髮ありストレー 
トロング。メイクは、ブラウンのアイシャドウにビンクのリップとチークです。 
向かつて左にライトグリーンのスペシャルカラ—アイをセットしています e 
フ t イスカラ-はナチュラル„ラデイエンス13,800円（税別） 


ミデ W ブライス 

I リディアグリーン」2014年2 0発売 

白し、衿の付 I 、たチニックのワンピースを着た女の子 c 
そんな清楚で魅力的な彼女には、ミステリアスな怪盗という一面が…。 
片時 も手放さないトランクとウサギのマスクに秘密が隐されて い ます。 
へアは ターク ブラウンの前髮ありストレートロング 0 メイクは、ブラウンの 
アイシャドウにピンクのリップとチ-クです。ラ仆グリーンのアィをセット 
しています。フェイスカラーはクリーム（色白肌)。9,800円(税別) 


ネオブライス 

I レノ、°—ドサース」 

2013年12月発売 

パフォーマーの彼女は、ポップスタ—の目にとまり、 
コンサートの才ーブ ニ ングショーをまかされることに 
なりました。レパード柄のファーが効いた衣裝が 
とつてもおしゃれ。ヘアはラ仆ブラウンの前髪あ 
りのクルクルッとしたパーマヘア。メイクは ィリ— 
ンのアイシャドウにピンクのリップとチークです。 
向かつて右にライトブラウンのスペシャルカラ—ア 
イをセットしています c フ n イスカラーはナチュラル。 
フェアレストタイプ。13,800円（税込） 





ブライス公式サイト http :// www . blythedoll . com / 


冬のスケッチ12.800 n (税抜) 

かじかんだ指で赍つた窓をなぞる r お気に 
入りの手袋が見つからないの。落ち葉に 
誘われてダウンべストを着込んで出かける 
inomoko ドールです。 

仕様詳細: 

[衣装]コットンダウンべスト、カットソ ー 、ラップ 
プリーツ JL スカート、ショーツ、 

カジュアルハーフブーツ。 

[ ドール] ナチ: 3 ラル fl [ L 、 マホガニーブラウンの 
セミロング.三つ編みアレンジ、左向 
き目' マッゲなし、アイシャドウヌードベージュ' 
瞳 グレー、にっこりリップコーラルピンク。 





メリーゴーラウンド 

， MERRY-GO-ROUND 

12,800円(税抜) 

土子様なんて待てない丨 パステルカラーの 
馬に乘つて出発だ力頭の中で可愛いもの 
がくるくる回つている momoko ドールです c 
仕様詳細： 

[ 衣装 1カラフルパーカー、チュールスカートワン 
ビース、タイツ、ビッグノ、一トネッ 
クレス、エンジニアブーツ。 

[ドール]色白肌' ペールブロンドの力ールツイ 
ンテール、左向き目、上マツゲ2本' 下マッケ、 
アイシャドウイエローベージュ、瞳ブルーグリーン、 
にっこりリップヌード'ピンク。 


問い合わせ先 

(HP; www.momokodoll.com 
(問）セキグチお客様サービスセンター 
TEL: 0120-04-1903 
9:30 〜 12:00 / 13:00 〜 17:00 
( 土日祝を除く） 


£% 

儀， 

- 會す 


身' 




CCS 14 NY momoko 

18 ,〇〇〇 n mm 

CCS は素材やディテールにこだわり、ニットを中心に卜 
レンドをデイリー ユースに アレンジした ドールファッションブ 

ランド c PW-momoko が着こな L ます。 CCS 14 NY 
momoko は、 CCSgirl 14 KY ruruko とおそろいの小 
花柄のオールインワンに着まわしやすいフリル袖カットソー 
でキュートな ガー リィ カジュアルに c 

内容: PW-momoko 太体、オールインワン' フリル袖カットソー 
カチューシャ （ STOC )、 バレエシューズ ( ST 0 C) o 
仕様詳細：ハこーフェイス、キャメルブラウンの瞳の横目（マツ 
ゲなし)、パールホワイトの上下アイシャドウ、鼻の上チーク、コー 
ラルピンクのスマイルリップ。シ T ンパンブラウンのウエーブツー 
アール..色白肌にコーラルピンクのネイル， 



導，ダ 


CCSgirl 14 NY ruruko 

15,50〇円(税抜) 

CCSgirl は、ペットワークスのドールファッションブランド cc $ の妹ブランド 0 
ピュアニ—モ XS ボディの新ドール ruruko が着こなします v momoko 
そろいにしたり、 CCSgirl ならではのキュートな子供服を提案していきます y 
CLSgirl 14 M Y ruruko は、 CCS 14 NY momoko とおそろいの小花柄の 
オールインワンで元気なガーリィカジュアルに。 

内容: ruruko 本体、 才ールインワン、三つ折ソックス （ ST 0 C )、 トレッ キングスニーカー。 
仕様 詳細：シヤンパンブラウンの的 髮 ありロングスト レ-卜 〇 ラベンダーの 潼。 

問い合わせ先 

(HP) www.petworks.co.jp/doll 

(亂 ぺソトワ—クス ド- ル 事業部 https://www.petworks.co.jp/doll/inquiry/ 

momoko) ©PetWORKs* CoV, Ltd ： 











掲械の写 a と突際の尚 a が多少異なる場合があります； 
尚品の情報は2014年 i H 現在のものです。 


rLW -15 フラワープリンセス」 

2,00〇円（税別）発必巾 
赤いバラがプリントされたロングドレスです。 
ティアラとステッキつき。人形は別売りです。 


「ロイヤルプリンセスリカちやん J 

3,400円（税別）発売中 
豪華なドレスを着たリカちやんです。 


養 iiidik • 豫 jijyftJBLjekiaii 真處卿鲕 mm • 龊甩吒風 離善 m,mm 蘇 ^ 

iMmm 

I 一ー ノ 

















リカちやんキヤツスルホームページ癩 http :// www . liccacastle . co . jp / 
オンラインショップ URL _ http :// www . liccacastle - shop . com / 


2013年で20周年を迎えたリカちゃんキャッスルは、リカちゃんの歴史がわかる展^や、 
アトラクシヨンを大幅リニューアル u リカちゃんキャフスルでしか手に人らない限定仕様 
のリカちゃん、ジェニーなど^販売中.：ぜひ、遊びに来てくださいね。 

住所：〒963 — 3401福島県田村郡小野町小野新町中通 51-3 
電話： 0247-72-6364 (受付時間：水〜日曜10時〜16時： 

営業時間：1 0:00〜1 6:00 (最終入館は15:30までとなります） 

定休日：月曜日休館 
入場料：大人（高校生以上）： 700円 
2才以上〜中学生： 500円 
2歳未満は入場無料です。 (201 4年4月より改訂） 
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著#紹介 




i 


岜谷紀子 


ドール j] 艮作家。アンティークビスクドールの伴服袈作をきつ 
かけ:こ、 rjcNnyJ se，(fl 本ヴオ-•グ社）でドール服作家と 
して活路 ： 2014年現在、広島と大阪でドール服講座の m 師 
を努めている。舞#•に「わたしのドールブックジ1ニー 
No.9 アンテイークドレス」：日木ヴオーグ社）がある。 


スタッフ :, 

. .ノ，•為 

ブックデザイン 

橘川幹 T 

デザイン協力 

安倍晴羑（灭狗モータース） 

保田知类 

作品依描彩 

福汴裕 T 

摄彩 

山本和正 
協力 

株式会社アゾンインターナショナル 
株式会社オカダヤ 
株式会社グルーヴ 

株式会社ク n スワールドコネクションズ 
株式会社セキグチ 
侏式会社タカラトミー 
株式会社ぺットワークス 
株式会社ボークス 

作り方ページ（觔図•イラスト） 

爲季法子 

編第 

菊地杏子 

企两 • _樂 

長又紀子（グラフイック社） 



Dolly^Dolly Books 

クラシカルスタイルの 

ドール， コーディ ネイト•レシピ 


2014年2月25 3初版第1刷発行 


著者：贞谷紀子 
発行者:久世利郎 
発行所：株式会社グラフィック社 
〒1 02-0073 

東京都千代田区九段北 1-14-1 7 

tel.03-3263-43 18 (代表） 03-3263-4579 

fax. 03-3263 5297 

齡便振替001 30-6-1 14345 

http://www.graphlcsha.co.jp 

印荆•製本： 0XH 刷株式会社 


定価はカバーに表示してあります。 

乱丁•落.本は、小社#務部宛にお送りください n 小社送料負担にて 
_り替えいたします。 

#作柃法上、系軎竭載の写5 • E • 文の無®転《 • 借用 • 筏裂は禁じ 
られています n 

本*のコビ - 、スキャン、デジタル化 T の無断複科は普作権法上の依. 
外を除きでじられています。 

本言を代行業#等の第三者に依頼してスキャンやデジタル化すること 
は、たと含個人や家给大での利用であっても茗作噎法上 t § められてお 


ISBN 978-4-7661-2537-5 
printed in Japan 


-型紙の著作榼佴盡に閔する注意- 

万天に坫 C されてい5型紙は、お贾い上げいただいたみなさまに f 人で 
作って楽-んでいただくためのもので T c 名作拖の椹利は、著作権法およ 
び、法により保謹されています B fi 人、企菜を勾わず萃 S に据笠5れ 
ている型«を使用、もしく 渋用し fr と譯められるものについての商*利 
用は、インタネツト、イベント、パザー等での fc： 麂などいかなる場合で 
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のご案内 

グラフィック社では、お人形好きの皆さんのための本をたくさんご用意しています e 
お人形の情報やお洋腕の作り方&型紙など、お気に入りの1冊が見つかるかも… 
あなたのお人形生活をもっと楽しぐ r るお手伝いができれば幸いです。 


http://www.graphicsha.co.jp/category.php?sec=dolcs 



和のドール•コーデイネイト•レシビ 

chimachoco 著 

2013年9月発行 A 4 変型判88 ページ 
定価：本体1,600円(税別) 

ISBN 978-4-7661-2536-8 C 0072 

「和」をテーマにしたお人形の為の 着物 や和アイテムの作り方本です。和装に似合う 
ヘアアレンジのレシピも掲載しています-1冊で和の卜ータルコーデイネイトが楽しめま 
す。著者の chimachoco さんによる和モダンのスタイリングは必見です。 20 cm 、 
22 cm 、29 cm ドールの型紙付き 6 



小物のミニチュア*レシピ ちいさなバッグや帽子の作り方 
関口妙子著 

2013年8月発行 B 5 変型判96ページ 
定価:本体1,500円（税別） 

ISBN 978-4-7661-2552-8 C 0072 

ミニチュア.ファッション小物約30アイテムの作り方本です：一見ミニチュアとは思え 
ないような精度のリアルなバッグ、帽子、つけ襟などの作り方を詳しく解説しています 
(型紙付き） u ドールフアンだけでなぐリアルなミニチュアを妤むすべての方々にお届 
けしたい一冊ができました！ 



てぬいのドー•ル•コ_ディネイト•レシビ 

関口妙子著 

2012年9月発行 A 4 変型判168ページ 
定価:本体1,600円（税別) 

! SBN 978*4-7661-2151-3 00072 

すべて手縫いでミシンいらず、お子様と一緒に作れる超入門ドール服作り方本。 

1つのアイテムが1枚のフェルトからできるので、まったくの初心者さんでも安心です。 
そしてフ I ルトの洋服とは思えないクオリティにも注目です！ 



かんたんドール•コーディネイト•レシピ お人形服作りの基本と応用 

関口妙子著 

2010年2月発行 B 5 変型判80ページ 
定価:本体1,500円（税別） 

1 SBN 978-4-7661-2101-8 C 0072 

ベーシックな5アイテムの基本の作り方を解説するとともに、襟、袖、身頃などの別パ 
—ツの作り方を収録。型紙パーツを自由に組み替えれば、あなた好みのお洋服をたく 
さん作ることができます，， 

基本からアレンジまでを網羅した、まさにお人形职作り方本のニュースタンダード。 



はじめてのドール•コーデイネイト•レシピ 

関口妙子著 

2009年1月発行日5変型判80ページ 
定価:本体1,500円（税別} 

ISBN 978-4-7661-1982-4 C 0072 

お人形服作りの基本として、9種類のアイテムの作り方を、ていねいに解説，さまざま 
なドールが若用可能な実物大型紙を、とじ込みで9種 X 5 サイズ分収録,,違うサイズ 
のお人形と、お揃いのコーディネイトを作って楽しむことも可能です。手作りのお洋服 
で、あなたのドールライフがもっと楽しくなります！ 


BLYTHE is a trademark of Hasbro. ©2014 Hasbro. All Rights Reserved. 
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定価:本体1,600円(税別) 


市販の各サイズのお人形さんに着せられます。 


20〜 22 cm サイズ - 27 cm サイズ ---幼 SD サイズ 



Tiny Betsy Middy Keo Blythe リカちゃん Momoko J-Doll Puilip ジ i ニー 幼 SL) 

McCal' Blythe 
















































